,)07 ۰ : 


٭ ایک ایک اولیا ءائنڈ خواقین 
٭ ردعا لی ڈاکگ(جلراڈل) 
۰ روعالی ڈاک(جلرریم) 
880 ۰ روعائی ڈاک(جلرسم) 
٘ ہے اپ رد کی ار 5 روعانی ڈاک( جم چھارم) 
ہا 0 
٭ث مر تا ٭ اسلاصیات( سای دجماعت کے لے ) 
* اد وپ ٭ قابیات(أردد در ی) 
.. * عراقہ(اردد لکش ) 
خواباوجیر ٠‏ شر لو پکم( ارد لکش ) 
صداۓ یں ۰ ردھاٹی اع( ارد لا رگ ) 


؛ حروپ کٹل میں ٭ روھالی نما( دو لی سللیگی ) 
ٰ * ممولا ے خلپ *ث تمدکر(لندر پا پاولم( دوہ ٹیگ ) 
۰ نپ رٹک وور ۰ 24‌ئ)( سج ( رو الکشش زین :لھا لی ) 


077 * یروگ ال نز دا :اگل :دی ہلوگ ) 
۱ ٭ ذاتک۶ ان رر سول اللہ مكلن( ہد درم ) 

ہ اجہان ‌ولھرول . محر سول اولہ مل( جلد ام ) 
ٰ ۰ بڑ ے ہیں کے لے ۰ چا ما )الو می (اردد گال ) 


سس لہ سی سے مصضیے 


اض 


7 
ار ہوا 


رایا وی 


ناثر 


گوشہء انب آل این انراتا 


لاہود نان ٹون:92-042-72386613 


دم یا یں مو ں ہی ےکا ارول 
زاچھا و کی 

جا پر وت۴ ں پرنٹرز پنرروڈلا 2 
ام تل 

زوالتقارہ شیاء ان سا 
ال یم کامران پاسطے 
2005ء 

800 

4 ضصنات 

وش ء ادب اردہ پاڑارا ہو 


-/ ر ہے 


)) 
(۲) 
0۳ 
)٢() 


)۵( 


02 


ا ساب 


ي 


مرش دکرمم ععفرت خواینشٹس الد ی حکشجی 
مافداد سلسمل ہمنیمیہ کے نام جو نکی تحلیمات سے ہیں: 


روعائی بلز ہگ خرف از رگم فی جوٹاں _ 

2 بئز کو خر رن نہیں ہوتا وو اي کا دورعت تا ہے۔ 

ال کا دوست وہ ہوتا سے جونحلو یکی غرم کرجا سے ۔ 

ال تھا ی کے لے سب سے زیادہ زان 7 وھ 1 

ٹاو تارق کی غرم کر رے ؟ ین نے 

آ سان ارآ اور ہوتا سے پا و لگر نے ہیں ھی تی س ےکر اور 

اب انز ار کی سن 

اش پہاڈٹوںل اپ میراوں ھا و ا ا 2 ں می مھ اورکندی کے مال 


ڈعر با فلتان: رمتان ہہ پ4 ہرہ تب 


برشر 


مر 

یس لفظ ا ا ا سیب سی وو اون 
ایی ای یش ات شا ا ان ہہ کا 
آناز وک ا وت کا پت ا ہے _ وا 
خی ے واثشت دا ا حا کم کیا ہے .وج 
رکیل 1 779 پپٍپٍ و “ “ “ “ +۸ 
کیفیات 0 3 117)“سسەهم 
ج پک کو 
تورو اورنظر و ای شایث جا کا مود کے د ماش ہی یں او 
مر 2 2/0 ,0 رم 
گیفیات کر وس می مم یپ ھی مہ 2507 
ر2 یں ا ای ا ا کیب ماش کہ ا ار 307 
انان نا خوش کیوں ہہوتا ے 0.970 ... 
رکیل 3 7+1+7 ٹ تآ 0۹9 | پ ,.,[.۔.۔. ‏ 
کیفیات اک ا و ا جس می کو ا ہے 
یرد ا ا و ایا وا 


6۔ 


کجکكکٹ,+-+٤ص+,‏ 9پ 


ےرت و شس).ہ 


5۰ پ .1ی 


یبیویمرلحب5ھوعرمہتحفط ۲۹۲۹۱۷۷۷ 


99977607 ستسسبٗبِ'9ٍکپی,یٍییي 


000 "مسج روییینٹہ 


000َ020-_-_چ.-.۔پییپ یپ ت70[ 


رر یر یب 


بیوروہے مصتف وہہ ف8 ۲۱۹ یلد 


ریم۰( یشید 


:5ور رر رر ۔ نید 


ه0000 و رسدسسسشئی۔ 


ح0 سی رر ری تد ہجوٹی. 


02س یسر تید 


کر ہہک یلیر سس ہپ ہد 


00۹و رر ور ہیی 


۳۳۰ییییییپ, 201211[ 


تتت+ 0‪ - ںںب7تبتبتتبتتب مد 


.ه0790909یییبجر ۹ی رنہ 


کلسم ری ہبہ 


133 
14 
141 
141 
144 


9۔ 


10۔ 


3۔ 


یہ 


رٹیل10 


2--200" 


0 .- . +ة+-ٰ4 ببببب0ب بن[ 


999289980800 بج...1[ 


۷۰۷۷۹۹۹۹مر ور ررررر'رٹیر ید ۰ا .ا 


00070000۹ا7ا ا ا اس رڈ رر رو ویسسشسپیوبہی.د 


9پ ی شسیسنن[ 


نوہ عفد 8ھ ا وہ۱88 1د ٴہ4۱:ف۱ك۲۰۱۰۱۷۷ 


۹--, ک+یپ پپیْیب تیر ند 


٭َصػ ,رر ہل نی یرد رید 


یب ب ب ب0 بب دید 


کٹ بب لد سمیی۔ 


7رر ری ۰ سیت 


٠٣۶‏ ٥ب۳‏ نید مد 


0 0 ً۱ و نے پنننین یدید جج 


09/۰ ند 


0+ ‪يص-ىصبر رسس شب 


4۔ 


5 


6۔ 


ر16 وی 


پرکیٹیگل 17 


111,0003 7 70118101-0 


پر ریہ 


یں ڈیہ 


وہ ہر ہہ 28۱8108585025686 


0 -[+-+-: 31111 :ؤ1 


و یپیی ٹپ 


21۔ 


کا 0807ء 


رکیل 20 


20777 جا اکا 


ہن وار 07 ر رٹ 


اسے ر اورک 99 ہہ ہہ 


ٹوک ٹ وو و و رر رر رر رر رر یں رہ۔7 


1۰1... 


کر رر رر ںی یں 


٦0207ْْٰیی‪‏ وأ٘٘۸۰+۳م,1,و::ِشسِسَِسَِسَ1۳9:[ 


 +ٰ-1 17‏ یی -.ے31. 


۹۸ ر1 


کور یں رجہ 
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ہشم الله الرّحمٰن الرُجیْمہ 
ٹل لف 
اي 


اللہ تما لی نے جا ا کہ بس بپھھانا جائؤں نو انں ن ےم فرا کر اٹی 
عبت خائش سےآدم لین فوع انسا نکوفلیق کیا اور سکاب کا علم میتی لم 
اساء کا عم سکھایا اور سارک ککاتات او کات کی تام انواغ تق خیوانات: 
نبامات: تمادات: جنات اور فرشتو ںکو ا کے باتح گر دیا-ے وہ ائْٰان 
ے >ے اللہ تعا لی گے انا ناپ بنا کمر اتا رات ججھی دے دج اور نے ٹھام 
فرشتوں ن بھی سد وکیا ے۔ ا انسا نکو اللہ تعالیٰ نے اشرف الوقا ت کا 
پچ 

اھ اشہاری تقائی کے مطابق انا نکی قلیق کا مقصد خودکو پیا نکر 
ال رکا عرفان عاص لکرن سے لکن ج کن کا انان ہے اس نے اپے لا 

ا ما مکو چھڑا یا تھے اور چاورولۓٰ ےکی 7 زندگیگزار راڑے۔ 
یی نحض زیدکی مم گزارع“ مقیغ مقصد حیا تکییں۔ دیکھا جائے 
جانو بھی زندگی ب کرت ہیں۔ نت عزدوز یکر تے ہیں۔ یو ںکو جم 
ان یں ہیں اھ گاں اور وشت ا ا ات بی کام انان 


گیہرےۓ یں۔ انی سے انمالئ کا رف ین ین ہے 
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0 انمالن ہر وقت دکھ اور انس اھر ! ہوا پثلا 


7 جن : : ا ات 
9 بن یں کل یا ہ وگاء پہراىان چٴے دہ ایل ۶ب نر سے خی 


ر7 ہو پا ایک آروڑ گی و ہ رکوگی ایک می بات تا ہے لہ فان خبت 


1 
ٴ 


پیا ن ںئ۔ ے کون ہوں کا ہیں سکو نہیں ا اور ای دکھ پالء 
خول و اور ہے سکوٹی کی لیت جن وف انف وٹ نکی جان قق ہے 
رخصت ہو جات ے ۔ 

لت نچتا ا کال ر نضرت و گی الین ہیی صاحب ہف 
کے اس دور میس جہاں ہرطرف ذکھ محالیف اور پریایاں یں انہوں نے 
آ کک الما نک آں قح 7 اور ے سکون 2 ہے وال' ً رات گی 
زی .۷,۰ ہسے۔ 

یی خی سکونء اشممنان وت ق 1٦٦06‏ ے آزاہ 
رھگ اور بی بھی آ وم ]شی و جا انسال کا ا ص سام (جت )گی ۰_- 

ا صاحب کے2 بھی تا دہ ےکن کا انان ال 
ادکی دنا مجنی عا لم ]٭ 9 0 رت ح ہے ال مقام می 
ہیں لجا ما ے یی یم ای دنا میں ژندہ رتچ ا ا 
جن نکی زندگی جعاصل کر جکتے ہیں۔ 

اق سے میں انہوں نے 5 ارول ڈارنلہ بَا دا ے 7 


م56 ۷ط 60ا5 21 مل لد ٹیل (اح٥۰۱ء۴۰‏ ابروگرام ری 


انا نک کاب کا 12 دی 


(زعلم اا1سا تمالم دی 
شنئی ککائرات ار ف ولا کاعم) 
۷ 
الد نے انسا کو انا ناب جتای 
1 


ام ے0 وو دن 


کانما تکی ہر تن اود نمام الواعغ 
کر انان ہے کے ما کر دیا۔ 
1 
زشوں ۓ انا نکوچر ہکیا 
۱ 
۹ 


ا انا نل انت اٹرف فلوم ے کا نام دا 


۱ 
اسان کا تل ما نت ے 
1 
یا وو فک 
نت کا دوسا نام وی سے 
(چہاں قمام اشن خی رئے میں) 


>>> ۷ ۹ااٹچوچرجٹجیئئویویسیووویسسسسسس‌ھگسگسگسیس*]گکسٹس رس٭٭ش7 
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بے ى۔ معادت خاصع۱ئ ےک لاوز میں پیر و مرشر حضرت خوابہ 
کی ن ال نی صاپ 0-126 رکٹیل(۲۵۸9۵۱٥)‏ ورام وو 
ای گگرانی می سکروایا سے اور میرے سات ھتقری تر (70) افرادجھی انل 
برئیں (1جہ ا۵٣۴۲‏ 7 7 رام غن مال 

ہرشدر یسیو 7 وک تی صاحب گی اجاذت ‏ ے 
ینان یں (1 وہ ا۲۵٥‏ بروگرام کو ایک سکاب کی شحل دے ری 
ہوں ج کیہ انان برادریا سے اور افراوگگی غارہ اض کیہ تچ 


اہم بات :- 

ا کاب جان ج رٹیل (ا3ناء۲۲3 کرام اتا و سے بے 
صرف ان لوگو ںکو ڈاکرہ د ےگا ےکر ان ری ین 
2 1 کی خیوری پ سط بر ان اع کر کئیں(ز وم زا۲ : اد 
4 م86 ہہ طا مماہ5 کی عل یکر گے اور اے روڑافد! 11 ین 
مو بھی۲ رن جاک وا ایخ نوج و نکی کیفیا تک آنے 1 
زنے زع حا زع کی لاف ےم وف ارگ ال 
مزع آپ ہر روز لے اندر ایگ ھی جب گی (38009٥ن)‏ میں گی 
ا ان ئ طابات ہ کے بریں مے تو بیگٹل چتر الفاظ یں جو 


سای افو ان گا 


گل یک اچ 
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اللہ تعاگی ری ای ادلٗ کاش اور غرم کو قول و مظور فرماۓ 
اور یں دا اور دّٗن کی خیشیاں سیل کی تو دے۔ ( آین) 


جار اشاعت: راچا و یھی 
7 رمضان البارکگ 1426 ۴ر ۱ 
بطق 7/528 2005ء نت 


ولیرٹس الد ین تھی 


+ 


مع 
سس 7 7 چا وب 
ری ووات ہے ۱ہی ہا ےے۔ لاںں الال 


کی 2-0.7 و 0اا ا 
گی وولہے ہے :3را ار رے:اور:روحاق :نز رؤولی کے رن اؤز 
مر - 
4 


7 


ترویع کے لے ان نکی کاومیں ا عظائل فرامول ہیں۔ ایک دنا ے 
تے؟ آپ نے راہ دا کا ساظر بنا دا سے سے مکی کی ا صاحبے 
سو نکی ووار گر رگھر پا نک مر کے یئ ہؤیں۔ 

مرش رکر کی زا از اتال ور و کے سے ایر 


یی ٠‏ ا ا 07 7ئ 

یں اور عحرصے ۳۷ ال سے رو امہ چل اور ہعچ وار مہلی میں 
١‏ ںہ 1 موا . 

گوام الما ۓ تصیاییء روا لی اور جسما پی مال کا کل باامحاوضہ 


۰ س۱ ٦‏ نف 


روما ی نما خاب اور ّس 037 علا ب: مرا بی سی اور 

یئ ہیں جن میس ۸ا کہبوں کے اظھریکیء عربیء فاری؛ چو 
۴ 

سننگیء ری او ےا زا وع میس رھ و ھی یں 

88 یی پر موا 7 یا ہو ان لٹ ہاگیں 


برطاعے 1 سا ورڈ پونیورہی کے 0177٦‏ میں شال میں۔ 
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ہو کرد نیف انی من ا کن حا لوان گا 
کاب ””اصانع وتصوف“ ہا الدین زکریا یویورٹ ممتان کے 


شع. علوم اسلامیے امم ۔ہاے(1۷۸.۸) کے 8۷3808 شال 
ے۔ 
یں کے ملا وو سرت طیہ کہ جیا راس جانے والی الع کی معرلۃ 
اآرا م کپ ٹر رسول الہ کہ ٣(‏ لی و رعوای علقوں 
میں پر متبول ہیں۔ علاوہ ای یھی 2030 کیو 
اور ورپ بن ہے شا رما ا کے و وی رو راع اور اک خو 
100۷۸9۶ 19[6) مس بھی رکم دک گے ہیں۔ 
ا صاب کیتھرروں ہی بات نمایا ں نظ رآ ال نے 
کہ انہہوں ہے پبیشہ الد ےروب +و نے میں لوگوں ۲ ل و 
بی سالے میس سے نے روعانی اسکیفز (عرانقہ ر) تام ہیں۔ 
اں عص حاضر کے قاضوں مس روم| یت نی ا 0 7 
سے ہاکہ بے سکوین اور اننظا رکی گار نوخ انمالی کو سو او 
٭ فی کی زندگی ے روٹنا ون نایا جائے۔ 
اکنتان کے علزدہ اع یہ اورمشرق دی بین ۸۰ سے زائد مراقہ 
لزا نکی میتی می کام کر رہے ہیں 


ى 


39 


ص- 
اماڑز 

لا تفربتی رہب وعلت ہرخش ا سکاب سے ستفید ہوسکتا ہے 
ان ناب میس حییوری کے ساتھ ساد پرییٹیکل بھی دسیے گے ہیں جو نباییت 
اسان اور ہپ ہیں۔ 


- 1۔- سر 
- 2- 7 گ یکیفیات 


ہز مرش کر یی اب جا کر 
رکیل - 


اس پیے صے مس ہر روز ایک سوال دا جاۓ گا ے آپ جک 
ام ھی رے کے ایت 0 9ب و7 وی کاو 
یع خی رپ وف ایی گا راب 
ں پر سوچ بیار او نک رکر کے رات کو سونے سے پ لہ اپنی دنگ رکی 


ال دوسرے مت محر روہ گے کے پرکٹڑیٹل بر دن گر سو بیار اور 
سج بعد ہرفرد اٹی انی کیفیات ای ای پر لو کمرئۓ گا۔ 
ڈائڑی 2-72: 5 ہے فدہ ہوگا زان کے اور ور ٤ے‏ گج 
اور آے وا لے بج ! کی کیفیات کا راز (5 ٥0۲1063۲150‏ این نج 
آسا ی یق ہوگی شس نے پک پھ 22 لہ آپ ات رو 7 


20 
تر یایاں یا 00930965 آ رىی یں۔ 


مرش دکری می صاخ باج ید 


ےراپ۰ دن بن 


٦ ۲ 


پ گا را مر ور پر زکا و یہ 
ڑکا 
داع خر نے پ یمان نے یرگ *> “نی 2 ١‏ جو جونچی سوالات 
ار ورےان سے ے صے میں مرش کر تھی لا رج 
کے وج ان قمام سوالات 228ھ ں 8 20 0 و ۳ آپ 
وی ۸5 ٣‏ لہ 2 عم 


گے ری ھا ا ا یا یا کے را وی ا جن ےس 


7. 
۲ 


لیکو ں کی کیغیا ت :٭ 


و ال > نیل (۱ ٣۱ء۶۲‏ ) پر رام میس تفر ا سر 
(70) لوگوں کا روپ 7 :لچ 
بہوں چ وہ انل سو ضر (100946) درست (0۲193۱) کیفیات ہیں۔ 
اس میں ای طرف ےکوئ کی می جس کی 7 


(1) رایھا لور:۔ 

میرا آخ کا رن ٹفنی ضنن را کیہ شجھے پیا نصد (5096) 
خوشیاں اور یا۲ ل تر (5090) پپچٹایاں ہو کات 
(2) شا تیے:۔ 

جھے کل سارے دن مس صرف پچار(4)پ بنانیاں ہوٗیں اور باتی 
ہارادن مور مرا 


ے2 


(3) شُرادصاحب :۔ 
چیہ سمارے دلنا یں صرنئ وو (2) خوشیا ںی ا اوت 1 سارادن 


سی پا ںل شش 0907 


کر و: 


گے ون کی جب برک از کے بط وکزہ مراقہ اور دعا ہو 
رن کے بعد مش رم انت نے نے بای زی سیت سے گشتہ رڈ 
پک یٹیل کی کیغیات کو چنا شروں کر وسیں جو بندہ اچ کیفیات تاتا۔ 
مرش کر مٹیجی صاحب ا کی ساتھ ساتحدرجائی یا غرم دی یجلی با 
ے نے خین لڑکیں کی کیفیات دح گا ا۔ 
سپ جس میں نے (راچھا ور ) مرش دک 4 یم عنبھی صاح بکو ایا کہ یر 
کل کا ون فی فی زی خیشیں وآ ریئو می د زا 
وس ای نے آزاز کہ و کے زرا وضاحت کا ھت 
زو ا ان رش سے بعد جب می ا پ کراپ" ں یی وہ دہال 
ات تی ری نک وںيهہااہ٤‏ ۴ جھے ےکی بات بی نا رشن 4 
او ز زا لعل )ہے سے ینان و مج بج سفت کا 
ہوئی۔ پ مرا وو جا 1 یری ص689اا٥‏ ھی نے اشن 
رتی- دہ ی بیشن سے ول۳ لرمیرے 8 00 :×× ری 
ات یں آ نوا 409 کاٹ گر دا 0 0 سے بد چم 
0ڈ یھ می ں کر تق 
ا سر بی صاحب ے یو کے وکنا او رکولیٰ 


ڈو ,۰ : 
ہچاں ہرئی؟ ری وین کیا یں 22 ے(2)گا ہ۔ٹایاں سادا 


2 

ران یس گی رہیں لو عرش دکرم ھی سان تک ایا تیج 
بریٹائیاں ہونیں و پچ رآپ نے اگ ٹف ففلی " کی ےکبہ ذیا۔ ان کا حطلب 
وہ ہآ پکو اگکر دو پریٹانیاں ہو جن عو صرف خوشرا ں بھی ددی لیٰ 
تن جب یق فی ہوسا سے دو اکر خوشاں دہیں کا ررے 
کی مزا زیادد گی ہیں تو بھ رآپ | سے نی فی تو مت ہیں اللہ تعاٹی نے 
رن یں آ پکو بے شارخوشیاں دی ہیں مہ دوب لیگانیاں ان خوشیوں کے 

0ٰ9 0 
بل بات سہ ےک ہم لوکو کو سے پت تی کیل ےک خوشیا ٹکیا 
ٹیں؟ کی و ہے س ےک ہم سو چچتے ینا (1و 20 کر رج تے۔ انسالئع 


8 ك8 
اور چا ورول ہیلا ینف ون پ‌ ےککہ انان نع س چا و ! ے رہ 


(1م) ‏ د ہنا کی بیٹالی رہ ہول ی٢‏ لیے میں میٹ سام :0 یل خراب ہوک یی۔ 
اوز بل نے ذوکائن دو گے لی کھوئی_ 

(أا) ری برای بی ہوگی کہ ہ دکان کے مائیک نے کان نا یکر نے کا 
7 یں دے دی کہ لے بفنے کک دکان مال یکر وو سے ین جا جانا 
کا م۲ ارراعغ ےت وغبرہ وظرہ-_ 

۷) -0280)/( ب ہوگی کہ را تکو میرا چیٹ کاپ خراب ہ گیا اور 


بے جج طرع خنر بھی ھی نہیں کی 


25 

خمقیاں میس نے 0000۲ ی ہی ںکییں کیک مرا ژکئ ا ٹرر 
اچھا ہوا تھا کہ انس طرف خیال ہنی ںآیا۔ 

کی سک رجش کیا کی صاحخب +6 
ھا جک دوسا لک ہک یک بیادری کی بات ہے تو ہہ وانئی پ ینان ی کی بات 
ھی ئیکن اکپ ہی سویی نک ےس بعارہی کے بح رص۰حح ت بھی ھ0 
الال 11 ایک نمقت سے متس پاریا راع ہیاردے امرر ے 
جای فخم ہوتے ہیں اور اس کے بعد جم بحت مند زندگ یگگزارتے ہیں۔ 

دوسری پر ینالی موٹر تی خراب ہو گی نس کی 270ئ7 پ دہ 
کے لیٹ دکانع پ ے ا کہ ا کن ائات لو پیش سو ء کا 
اض ہیں بھی جائۓے بہوۓ وت کے نے پیل ڈگ نکر ی کہ گھ بھی ہو سم 
سے اور اگ رھوڑی ببت راۓ مل د ھی بھ جائۓے پک پر نال ک 
سمامنا نہ اھانا پڑے اود دوسرا ےک اگ رآ پکو بل سے معلوم ج ھک ہآ پک 
سوارگی نج کر ری ا آپ پیل ےن ککردا نے ا طر٢‏ رت 


ے‫ 


ایس برای کا 0 یں ہوتا اور گسرا ے رک ہکار: مو نکیل اکولی بھی 
ھی کی" یرس ہوں پل قراپ ہو بی رائی ہیں۔ اس میس پریٹان ہونے 
وی ان گان 

تیری پرینانی ہوئی لن ای ہے اف لان فی رن 
یں دے دیا ےل آپ 1 ورس سر سی سج اور 
اس کی جو تھی جانز 081193008 ہیں وہ بوریی کر دی اگر وہ کرانے 
بڑھان کی با تکرتا سے نو آپ ج قافوٹی ود کراب ما ے وہ دی اور 
شی برت بح دکرابہ بڑھانا بڑتا سے دہ ضرور بڑعا کو ای ا اح نہ 


وا ییا۔ 


26 
شی پینانی آپ کاپ خراب ہو گیا ى ضرور آپ نے کول 
برپہیزگ گا 
یز ٤کیا‏ کربی اود جا کک ارک مانعلقی ہے ق مہ زنگی کے ساتھ 
سا کھ سب کچھ چنا ےآ بیاری سے ت کل نقیا آپ نویک ہو جا نمی 


خیر 


ہے۔ 


0+ لد ا نز یکھا ا کمریں ١‏ اور اف پژا ریا تچ چڑوں ے (ًا 


ریا صاحزین نے ٹر نایا کہ اگ ین شا کنر یں زیادد 2 
پہربنانیاں مارگ اٹ 01-17 ا تحت ی کی 7ے اکن وین ان 
یل فو کنا سا ناب ای سار بات کے بعر ۔ خعلوم ہوا ک ہآ پکو 

ن ں گی ار مہیشانیاں ہونیں اود بجی ایی بریٹایا ں٣‏ ل٣‏ ب ھآپ 
ٰ ا فو ید ےی 

اپ ہم خوخبیوں کی طرف آتے ہیں نو وہ آ پ ن نگئی ہیکہیں 
ا نے اس ہارنے میں سوجا یں ان 2 بھی کھیں 

3و تی مان ےک چم سے ا او یع ات 

اس کے بعد تیر ےہر پہ جناب شناد صاحب نے اپنی ایگ دن 
ےکی کیفیات نا کن 

ےک لکوئی ای نما بات نظ نہیں کی کہ صے میں کی خوگی کا 

ا ام دیتا اور چہاں تک برینانیوں کاتحلق پل وو لو ہر وق تکولی کیک 
بی رت .و 

نکی بت م کرش دکریمنٹھی صاحب نے فراا ۲ رات 

۱ کوئی خوٹی نظ رکہیں 7 ن2 اشن کا مطلب رر سك 
یں یبآ آ پل لم و تین ےکک نٹ سک کے نے وی اپچرے 

کی ان ا سا نے ہوبھی نو 


و 


۱ آپ واقف ہی نہیں ہیں و ہ چز چاے آپ 


مک 
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آ پکونظ نہیں کی ۔کیول ہآپ اس 
کا علم حعاصل نہ ہو اس وقت جک نے سی یر ا 
ینغ بی زع ع ا لکن می سوچ با رکرنا یا تار 

2 چڑیں کو خوشییوں کا نام دی یں وم ور۱٣‏ ل انث تا یٰ٢‏ 6 
گی ہوگیغتیں ہی تو ہیں جھ بھ لجع سے شام جک استعال ات یں نین کی 
ای نے بھی سوج ہر حی نی ںکیا خ ب کہ پر روز مع اید تھالٹی ہیں 
دہ امت او رححت مٹر اھ جا سے اکر اللہ اڈ 
مم رجا میں نو پچھ رہ مک یا کر کچ ہیں۔ یجھی تذ ا ئک یئی بوئی لشت 
اور می ےک وہ 0 زندہ اتا ے۔ ای 1 جرروز ز سور کت 
ے؛ رات ہو ہے ہایس پچکتئی + یں وغیرہ دنیرہ۔ باب نعتیں تر ایر 


ا میں مفت دیے ہیں ہے سب خوشیاں ہی تو ہین جن پ ہم نے بھی فقجہ 
یس دی۔ 


ے باوائف بے ہیںا۔ یج یلت ایا 


٭ 


یج کی نرکھو لے لین 


28 


ور ور اورنظگر 
رکیل 2 ْ۔ 


اب آكٌ آپ ای ٹیگ لکرنا تر 

ا رف ء؛ نے جھ جوکھی 
۴م جے ہیں ان یں ئا خیثیاں اور اخیشیاں لین >یایاں 
یں ؟ فو فک ری 


لڑگیں کی کیفیات ۔ 


(1) رابھا ور :۔ 


رہ کے سر ہیں 07 و 
[ 221دفکدؤ _ ۶۱۶٢‏ 


7 ان کک مج س بگھر وانے ! مھ ہونۓ تھے۔ ا یں 
دک ھکر بببت خونی ہوگی۔ 


30 


ہپ کس نا اھت یی ا ووسر ےک سام 
رو 


رود ھر نے ہیں۔ 


: کس کے بعر لے کے 
بہت عمرحے کے بحد طائات کہ 


دوسرے شبرواں و ا جو اوت ار ہو ۓ ۔ے۔ 
ان ےگ للا جات و گا۔ 


۴ 
کر احب ےکا تی نما کے بح ڈکر 


مرا اور دعا کروالی سے یل 2 کے طا۔ 


بس جات ہوۓ میس میں ایک دہ (29 )مال کے 
ےکو دکپکرببت خی ہوی۔ 
درو سز72 7 ا ا 
غائی دی ٭ تی راج فان بے اس وم 


بہت خڑٹی ہوئی پر دو مہرے سات ھ کی لگا 


31 


لن ۵6ا0ع3٤ااہ٣‏ 11 شادگی 0 ۴ نا کر رت 
خی |یا۔ 


ٹس می جب پیا گی 2 صاف سحخقرا پانی پ اکر 
بہت خڑگی ہوئی۔ 
نی مرن نہ ہوئے گی بجہ ے ؟ خ 51۷91680 
پہ کا م یں ہو سکا الج کر وقت ضائعح کرنے کی 
بے اس دورالنع من نے ای کفکتاب کا مطا لع ہکیا شس 
کی مجھے بے عد موی ہوئی۔ 


ا یی عرے سی اف یع کےا یب کو 
۲229ء ڈرم تک اور ٹیا ں کھت 9ر ا 


بہت و کیا۔ 


ره ٹش ٦٦1016‏ ٢٣٣ا‏ کے رقت ×ت چ 
ا 


رکا کھانا کھانے کے بعد یہ خیال آیا کہ یا اللہ ت١ا‏ ۷ 
ار ہے۔ ا رنظامم ام (7مادرص ہ ٥‏ ەوا0) 
!كما وش کی رن 


سے .7 2 0 و 
عم کے تام عضو پالئل نیک ٹھاک کا مکر رہ خے 


٠‏ ت٭5 +٭۔ 


مم - 
2301 ہہ الینہ می کا گر ادا یا۔ 


بی - ك۷ )01۲٥٠٥٢(‏ نے خیرے 


أك6[٥۲۲‏ کو بت سراا۔ 


ل تماٹی نے بجھ سے 0۴٥01۲6ا‏ کی مرش اور مشا 


سان نے لی اس پہ یش نے انل نتمالی کا 
5 


مم ط2 


45 


7 ٠ 
دک کر کبت ڑا سوں “اہ‎ 


ام مکو وقت رگ مکی جش نکی جج ہت خی مودئی۔ 
مم یئ ارچ آڑزنی کے آپریشن (٥2۲3506۸م0)‏ 

باتکا۔ 

ای واللدہ کے ساط ھکر یکو د یئ ہپتا ل" کی و واں 

ول ہوتے ہی ئل ہے مین کو کوک 

بہت دکھ ہوا۔ 

تال ایک پادہ (12) عال 


اکسا بس و 


آبشن 1 رس کے کے پور ڈ1 -ٔ قا] 


23 رر کامیاب ہوا سے می نکر بببت خوگی ہوئی۔ 


گے نک حر ثرآن ا کی ۱ 
کی ام 
نگ وائیں نے ع یک رجگ گور 


یں و 8خ 
اسں کے بعد حشاءٹی نماز اوا ی۔ 


7 َْ- ا و نے 
ات و سونے کے لیے جب اپ ےکھرے می ںئی و صاف 


فی 2 7 
جھرے او رآ رام دو یمر سر لیم فکر بیٹ خوگی وٹ 


کی ا 
را تکو یرت یاگ کا مطال ہآیا۔ 


غلاصےہ :۔ 
بک سارے ون مجر میس میں نے ٹول 47 کام گے یا )6٥٥0۸1(‏ 


ری کیفیات سن کے بعد مرشد اریم بی -ے'و ۶۹-۹۶۰ 
ى ہے اریہ مور ک اص سو سر : سار 7 ج۳ ۔ نم 
اللد تھا ی کا شر ےک ہآ کی آ پکی رر کل سے بر ہے آب جع آ پکو 


43 خمثراں ی یں اور رف 4 ا خوشیاں ا ہیایاں ہولی لیا لہ 
36 :۲٥ب‏ کی تس ے۔ 
2 ٭ہ+ - 1 راہ ہار ۰ ص 
یک تو کے ہیں کہ یہی ںکولی خوگی میتی ہی کمیں ہے چیہ ان کی 
۳٠ ۰‏ و ..-۔ جھ 71 ' م/ اچ" 7 1 
نت 1آ پکو 43 خشیاں ٹی ہیں نے ہے والقی اکا شر اواککرنے والی بات 
- 2 ۰ 1 سم کو ہیں ہے ۳- 
چک اون نت خر سیا کی کی ا و ا و یلو آپ ىل 
2 ۲ لے - پل اکا عو جات 
جوتیوں یں دن پرن اشاثہ ہەتا یلا جاۓ کا اور پایاں ‏ کے سر و 
2 سس سے 
ایک دنسم جو جا میں یا 


35 
مور کی سپ 


تععححدہد کجحد 


بے _>۔ ص92 ... ... .ے سے 


36 
اور و ین خاخت بے رید فرایا کہ الد تال 

تو یں ے ریمعت دیق مہ نے لیس تو بی بی بت بدگی 
لقت اور وی ہن الو :بین کے جا یں تو آپ اڑا بے شار مرش 
لین گے جو پچ ھب یکھا اس کٹ اور ان کو 4 تالیاں یىی 
الیاںگگی ہوئی ہیں۔ ساس کا الہ خودا کک پلیہ ینا پ کی نالیہ غل 
کہ ہت کی سے سر ےنیس اش سک ۔ ۱ 

رت علی ریھی اللہ تعالی عنہ نے فرمایا ےکم ہ پیف کے ٹین جے 
ٹر میںی۔ 

و وا مر مر رک 

بر و۔ ایک حصہ پای۔ 

ہرو۔ ایک حصہ ہوا۔ 

و !/ یر او کھانا ٢آ‏ لھا ۓ پے سا لم لیاعال ما ری ٥نا‏ من 

عال: ہج ےک اگ ب مکھانے بے آتے ہیں 9-1 پا 

ول خیال "یں رتھت۔ 

از قاگی گی توق سے پارے میس جاتے ہوۓ مرش دکری ھی 
صاخب نے بای گز یر جوففت جس الہ تھی ہیں یع سے شا مک مفت دج 
یں جک یکو فی بھی نہیں سے اور نہ بی بھ مکوئی با ٹل وخبرہ اواکھرتۓے یں 
ان پ م نے بھی اوج بی نیں دی ش سرتء چان ستاردےء ہواء ا 

‌ٍ ' 

درختء پندے؛ء پھاڈء پیدےء دریاء و رات پاال؛ ڈھإپ؛ ری 
سردکیء آسمانعء زشن یسب جو ال توائی ات یں ہیں برخشیاں ي7 یں۔ 
بم ایس خوشیوں کے علادہ اورکیا نام دے کتے ہیں۔ 


37 
: 2 کے و ا ا دا 
۰۰1.+-. جولوک غخصہ پیا جات ہیں اور لوگو ں کو موا ف کر ریچ 
21 اللہ اضما نع کھرنے وا لے اے بنروں ے عحب ت کرت 


ر3 


-: 


فی کت پا نے یی جو ہیی 9 رج 
کی نی ازج اللہ تما یٰ اس اضما نکر نے والوں سے محب تک رتا لا 
اور جھ لوک فص کر تے وو ال تال کی مت سے گھروم ہو 


ہے 


جائے ہیں 

روعالی یل لہ ہمہ کے واعد سا فیس می ضض کے 
پارے میں جیا نکیا یا ےک : 

خص ہگ آ 7 یس والے کے شون یں ارناشں چا 
لی سے اور ال قساف ما ہوکر انی ا مگ )١06910(‏ ضا کر 
قت نا ین ای کے انور ثوت جات ۲ ہوکر وو رو ںکونقصان ای 
ے۔ اللہ تھاٹی نوع انمالیٰ کے 7 یم ےکی تا ننکو پینرنیں 
فرماتے۔ الڈد تا ی کا ارشاد ے 

”جھ لوک خقصہ پر تقابو عاص٥‏ لک لیے ہیں الد ای اما نکرنے 
9ھ 


2 پیل خود لی ے اود جب وہ ابی زندگی کا ان اٹپ لوزن اشن 
کی کی کے وج ردتی ہے و ا ايار پ پہوانے تخ پر چان شار ہو 


جامے بج یں۔ 


38 


عرش زکرم مرش ریم۴ بھی صاحب نے فرماا کہ اگر ٹم ای جم تی 
بی فو رکر سی رجی اللہ قائی کی بوئی فت ہے۔ بی نے آج ہۓے 
اترم 5ا عالن: یھ ادن میں حاب لا تھا کہ ار آ انا ٰ 
8۲٤١٠١۹‏ من ڈھان کی ٭٥وں‏ کان سے انما ی مین تما 7 
کروڑ کی جا ہے۔ بی صرف مشینن کی ٣081‏ سے اھی اس شی نکو چلا 
کے لئے جو اییدین استعال ہوتا ہے وہ اس میں شائ لکیں ے۔ 

میسو ہیں ہڑا۔ لد جب جاگتے 


5 


ہیں تے دوبادہ زدہ ہو جاتے ہیں۔ اک ہم رات ب کو سو جا اور مع آگوی ز 
کھط نی جھم مر جا“ میں و اگ پ بماراکیا افتیار ے۔ 

کے زابھئ نے اور ای وا فا میں وپ 
کی ١‏ ہے نے ہیں تد ا ید 
جھم لوک ات ناشکرے ہیں رون ا اس ں زندہ اتا سان 
تک ہم نے بھی اش ھک اس ا رون ہو یس کیا ینہ 
جار یہ ان ططر ف مع ی گی بی نئیں۔ 

جب اک بر جب دا ہوتا سے و تتئی خوڑنی ہوئی ہےں مازا مز 


7 


لے لے پچ رما ہے۔۔ ائیں یر زرے ے اٹھاتا ے۔ جم بھی و روز پیا 


“٠ 


ہے کیا جب را تکوسو تے ۴ 2۲ و اھت یں و بھم روز پیدرا ری و 
ہے ہے وھ ہت .1 پ ہم ۰ 
ہوتے ہیں ۔ تو ننس طرع ایک پچ پیدا ہونا سے اسی رح ہم تھی روز پیدا 
ہوتے ہیں تو بیبھی نے خو کی بات ہےے۔ 
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٭ ھ 
الِان ٹا نس بیوں بنا ے 
ہیل 3 :۔ 
انج کا پرکٹیکل مر 3 پہ ےک 
دن مر یش فی ناخوگی یا پربیٹانیاں بوشیں اور اس کے بعد خص ہکتڑا 
۲؟ 


(1) رابھا ور : 

ججھے سبارے دن ان سرن لن ہل ہوئی اور وم ں ک2 
مہرے 8088 نے میرکی اں ماہ کی وا و یی :وی تی اں لیے آ بار 
خصہکائی آیا تھا۔ 


(2) خَالر صاب :۔ 


(3) ۷ ۲ 
ںا 

اندر ے صس وی کی ہے۔ ہر وقت پ یژان راک ہوں۔ بات بات پ> 

غخص ہآ جات سے۔ ڈرا یکوٹی میریی می کے خلاف بات ہو چا ی ے تو ٹور 


40 


بے خصہآ جانا ہے۔آ نج یجھے تقر یا بارہ (12) پرنٹانیاں بہونٗیں اور خصہ 
ین:(20) بار آبان 


حر وا۔ 


جب ماع نے (راجھا فور انی سیفیات مرش کر ھی اب کو 
ناس تو ا ہوں نے ےکہا لن ذرا جٹڑے ما سے ہہ ح یت چک 
چا ین کیپ جے وو دا کپ کی آڑی شوہ کاٹ پیل ےو اں 
کے تیچ ےکیا دجوبات ہوگتی ہیں ۔ جب میس نے ھوڑا سا سوچ اورخور واگر 
گی و بے سار بات 9۲٥ا‏ س2 ہیس بس ان کا بھی ؟ وی آصو زین 
ہے۔ 1007 ایس کچھ فل نی ہوئی ے۔ دہ اتی ئہ پالنل یف میں اور 
ار ا نکی تہ میں بھی ہوٹی تو شایر یا یکرگی۔ ےی سب چو سوپنے کے 
بر برا ہار تم ہوگیا اور ٹل 809/۷۲ |700 ٭ گان 
مہرے بعد ایک صاحب نے ا مات تتایں۔ 
بالتحاحب ے :جا کم گے پر وقنت نیل کا خرف لا رہتا ہے 
3 نہ ین آ ےک ہوگا اور ای بل مس یس اپ 27 بالوں سن گی 
اوقات شے مل ي رہتا ہیں ری ای صاحب ای نے 
سے رے اور رای ککوئی اود ای کیفیات بتانا اتا و این ماب الین 
زوز لق نے با ۳ 
ٹوزے فبارنے چا جن جن ہر وت پان اور تے میں ری 
ہاگن رھ شور اشن ےی تھی یذ لن خرف اور 
پربنانی کا انظما رکیا۔ نز مرش رکریم تق وت لا رک کہ آپ لوگو ںکو 
ای تد ال ےت ای تک اب یپ 
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اع ناخ ںکیوں ہوتا سے 


با رج 
لے یں 


42 

2 ےکولی بھی کک ہیں سب ا ور ١‏ سے ریف لاۓ 
ہیں۔ سب کے بات پچ رخعلاصت میں سب کی ھی 
ہن ےکوی بی اکوڑا 1ص7 

وسر ضر مسر بوخود خوف با پریٹالی لی رای 
سے کو اگ ںا بارے دک رہ مک رو ہی پرا ہولۓ ٭ پر روز 
(40 )مال کا سے الش تعالی کی اتی جا مال ٠ک‏ ھا پا یااباء 
وت ا نکو پڑا ' با لو 3 پر اللہ تاٹی آگے کے حایس سا 1 بک می اکھاۓ 
1 


٥ف‎ 

می یش دافحل ہوئے یں اور ہز سجن تئ٠‏ کن ہیں ارہ چایس 
نو 

٦ 


جاک الک بت بی ملیویت بی ہے کے پک جو وفن کک کی 
تک ایۓ نین ما یآ ون زماۓے کے ارےۓ میں سن 
کک پر ینان ہہو نے وک 

الد تھاٹی فرماتے ہیں او ین تا ہوں ٢۱‏ ں کی شال 7 
پیٹ میں جج کی ے۔ اللہ تھا ی ماں کے پیٹ میں کو رزقی کی دتا 


ئ آری جج ٹا شلی ام کوئی ین ابجادکپیں ہوٹی جھ ماں کے پیٹ میں 
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ال 


اللہ نے محبت خائص سے لو یکو پیا کیا 


1 
انسا نکو اشرف اخلوقات بتایا 
ِ 
الما کو زثرہ رگھا اور 


۱ 
رہ گے .1 ث وسسائ لت 


1 


2 1 5 4 ۲ ٭+ 
بی وسائل ال گی پے شا رین ین 


پی فرا جم کے 


1 
٠ ۱ ٦‏ 
کھانے پن نکی سصحت دتدرق 
شر اشیاء 


ا پاپ اللادٰ گھرم 


۱ 
۱ رچے ٢‏ نے شیک تمارا ورد 0 روز لی چابتا ے ٹا رِ 
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ڑچ ہہ اتی را کو دنع میں وائ لکریا اور تی دن گؤ زا 
بیس وا لکنا ے۔ فو ہی بے جان سے جاندار بھو ے 
اور لو اي جانرار ے بے جائن پڑا کر سے اور نو بی 
چان ےت ے ار رز کٹا و ۱ 
(عورہٴل الن ہآ یت بر 27) 


آت اگ رکوئی رہ کو ہکرت س ےکہ میرے عالات چچجە تک ہو گت 
3 ۱ ا "۲م 
میں ڑے مارک اچ ہی تضول خر تی کی وجہ سے ہودتے ہیں۔ 


نول خر بی: 
جب الد تعاٹی نے رز کشادہ دیا تھا فو بحم نے ا وقت میاہ 
ری سے کا مکیں لیا ا کے 1 اث جب عا لات بگھ رین کن ہوم 
ہیں نذ اب بی ےکر انی فص تکور در ہے ہیں۔ کیو ںکایں سو نت کہ ارگ 
اپنی بی فضول خر تی کا نع چیہ للا ے۔ 
زجہ :۔ ''غدا جس کا چاتا سے رزق فراخ کر دیتا سے اور( ں کا 
فا از سے او کاف رہ ون رن کی زم 
خیل ہو رے ہیں اور دئیا 0 آحرق ا راغ 
یں بہ ٹکھوڑا ارہ ے۔ 5 
(عور؟ الرعد آ یت نم 26) 


45 
دا ہے اود (جی نکی روزل چامتا ے) کی کر دچا ے وہ 
اگ بتروں ے جروار 1-8 دو را اس ۱ 
ڑ(صور) کی نی اسرائلء ایت ر30 ٤‏ 
اہج "اور کی اولا دک مشلی کے قوف ےک نکر یف آن 


کو اور م کو ہم ہی بی رزئی ہے اد 8 ن گے لن کا 
مار ڈالنا پڑا جّ گا ہ اوت 


( سر٤‏ بی اسرائل: آیت نم 31) 


رز اور شزےر 


کے :۔ 


:۔ 
اک ہھ ۰- 8 
ہب وک خدا اود ہم یا حم (ما 2) سید سے رات پہ ہیں یا صت 


"اور بہت سے جالدر ہیں جو اپنا رز اٹھاۓ کین پچھرتے 
7 ج. مس و 

خرای ا کو بذل دھا ے ارم و ھی اور وو بے والا اور 
3٦"‏ 


جاتۓے والا ے۔ 


232 ابوت, یت نہر 60"( 


03. ۴ عو یو ا 2 ے‫ ُ* 
پ چپ لم او آسالوں اور زان ے ون رڑل دا ے؟ 


(سور) سباہ آیت نر 24) 


ناخ کے 
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کشاددگی رڑل: 

و ا ای پروردگار اتے و ا و کے 
گے پاتا ے روڑگی قرا 92 رت سے اود ل٣‏ کیلع 
پا ہنا ہے) شک دبا ہے ادرتم جھ چز خر رن کے وف ان 
ک زی این شر ہب سے ہر رزی رج والا 


ہےے۔ 


(سور) سباء آبی تر 39) 

ال تما لی 2+1 و دک ٤‏ انی ں یں دے پ مارگ 7 سی 

کوتاہیوں کا نہ ہوئی ہیں۔ بس ہم سو پت و ا مد ای و ا 
و کے علادہ 230 ام پریٹائوں 1 1 ای0 وہ نے نے لم بار اللہ تما یٰ لن 


اور 00 و تر مھ 2 25 7 ے۔ 
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اْان ناو کیوں ۓ 


۱ 
3 


و و 2ے پا 6 
ارک اتی تضول خر تی سے .- مذق الل تال ری ہیں 
۰ 
ادا لد سے فوکل او رھ روس پندوں چاوروں انماوں 
ا ۱ 
آ یا ح28 کیا ۱ 


۱ 
اکن کے چٹ ہی یکو 9او تک 
الد ہی رڑٹی دا ے اے 
اج اتا اور پڑا رتا ے 


ایک بندہ اکر 40 سال کا ے اور 
0 سال تک الد تما ی نے اے 
کلایا پا ہے قذ آ گے بھ یکر ۓ ما 


48 
وَعَلی الله فَلَکُلِ الْمْونوُِہِ 
ترجہ :۔ "اور مومو ںکو دا بی پ رکرو کرنا جا جے۔ " 
( سور آل مران: آیت ر122) 


ان لد ین کال ہونا چابیےکہ جو اللد ماں کے پیں میں 9 اہ 
بک ج ےک وکطاا ب٢‏ سے رزقی دا ے و وو؟ ہیں کم بھی تھا سا کا 


ایٌر رپھروس., نوکل اور قاع تکرتے ۔ 
لوف :۔ 

الد تما ی میں لن عطا فرماۓے کہ جم اپ" زی تن نے 
وشییو ںکو جا شک ریی۔ 

عرش دکریجعصشھی صاحب نے فرمااکہ ایک بر میس نے تضورقکندر 
اما اولیائم سے ھا کہ ور ہر دفتف نانوی کیوں ریت ہیں خی کیوں 
سر 9پ جے زا کی لوان اکن نگ اناو زیچ ہیں کیوکنہ 
”نلوگ خی سے واقف تی نہیں ہیں“ کہ خوٹی کیا چی ے۔ اگر ہم انی 
زوگی مین سے عرف خیگی کو خاش کر لین آقد لان یا رن 
)۶٥3۱۷٥(‏ 7ر سو یم کی او و رو کے کوئی بھی ناخش ہار 
نت مم سکیس جاۓ گان 
شال :۔ 

آوم و جا کے زبجن میں صرف او سی پا 


۶ ہی٢۲‏ ئا 
اس جانے سے الد تعالی جم سے نا ۶ 


7 
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اب 
کٌ 
٦‏ 
جا 
۲ 
7 


نے فزما نا کی ےق تج کی لالب 
ں خیشیاں اکٹ یکر کی یج وا اس 


کے 


وچ أوہ ل ہآپ ال شر قوا ی کی ادگ برق نو ں کو دک اور الن “ سی سے 
خرٹیاں س کرو مشلا, 1گ بی ا اع ژپالئعء ہاتھھء بس 2 ےچ 
وس با ل؛ پاپ؛ رش را پڑدی ؛گس اہی اک ءَ انت پورور انا 


ررخت: پپاڑ: اودے, پہنرے؛ چالورء ویر ۔ یہ بب خرخیاں یو یں۔ 
اللہ ہے دستو ںکی پان 

بھ ے کہ آیی ں کی چز کےکھوئے یا جائے کا خو کے ان کا6 
و کی یت ہین ان جج یم 


الا ان أَوْلَِاءَ الله لا خرف عَلَيْهِیمْ رَلامُمْ يَخْرَنوْنَہ 


٦ ٦ و شی وآ عو ای کا ہے‎ ٠ 
ہے :۔ سن رکھ کہ اڈ کے دوستو کو نہ خوف ہوتا سے ندم‎ 7 


(سور) وین ایت نر 63) 


کی دذقی کا معیار سے ےکم الف تال کی تی برل او ں اگ 
یں خیشیاں ٦‏ ےپ ان ش کر ر سے ہیں اور مُخ ٢‏ لزغ یں آپ 
وہ تک اپ یں ا ان یں ا 


ئل دی دگی ہوئی . ے شا رتنیں یں 


ج8 1 
1 


س بویا راد والو زی ادا ے تم ٍ- 7 


وگ مہ 


۱ 


ا 
ا 
۱ 


نے وا یک خی 
ان ممموں ش٠‏ ے جو یکو خلا مس0 


تی و و وھ ا 
×ں انا زرل 08 سے تصرف خوشیو یکو خلا سا میں 
۱ 


: ۱ ھ 
ان گول کا ین 
الٹر کے ووستوں کی 2 و ےکن کا خر 


نہیں ہو ور نہ تی ود رو زندی ے اشنا 


بے ای شی یں کولی و :کم نین 21 


۱ نت شں دائل ہوگا 


لد تال ی میں 


پیل 4 2 


جع کا پرککٹپکل فبر 4ى سے 


کم دع جم می ںکوئی ای مول؟ 
لواوں گا کیفیات - 


(1) رابمالور:۔ 

بے آح سادا دن مل کول رای 2:1 ہوئی۔ دن مجھر میں خول 
گی کونلہ ممے مدآ یی صاحب نے خوش٠‏ رتۓ کا فارکلہ با دیا 
جھ۔ 
[9). صا صا :۔ 

بے دژع کچمر ٹج نوف تس یکوئی پا بی سی پیا ل(0ەزا٦٥)‏ ہوئی 
وی نے ٹور ا اللہ وی کی دی ۲٭ ہوئی لم نوں کی طر ف؟ پر دی و جے 

اما ہوا کے ؛ ا کی پ ال کی نت خوثیاں او ات سنا 

ان ۴ غِ ارا 1 اور خل 2 ا ہانا ون ای گی رکش 
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(٥أە‌آا۴۲۵۰)‏ جاری یر بے ریا ا7 پپٹایاں بے ْ7 


)3) تبیرساب ::۔ 
نے ایک سال پیلے ای یٹ کی شادی فرخش نل ےک رج خاندان 
اف اوگی رک کے لئے ببت إعوم دام س ےکی تو جات جا 


گر 


2ه 


کو ای ہی پا ای کے 
لا یت کت جن یی لت نف 


َ یں ۴ ٭ گ و م 1 ر‫ ص ه 
خر کیا۔ اس فر کی ریم جس آ نع تک پودکی ادا یں گر سگا۔ اس کی ججے 


۴ ُِ۔ 1 5 سی یھ يپ‎ ۰ ٦ 
بہت پرٹٹای ری ہے۔ا نع مج صرف اہک چی ىا اور پایق سادا دن‎ 


ا ا ا مر س۔ :2 
رد رم ری صاحب سے اٹ والرو (چجیں‌وم 0+ تی 


اھ ری جو س۷ 
ین جرونت بے خوف یوں 1 را ےکم دنا ۶ ےے ٰ۔ ات ۳ 
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1 ۶ ٭ ۲ ۰- : 8ر مر - عم 
یں الل دا توف بھی ہیں چا ریا کا۶ وف : ا و سے 


ک 


۰ ای و - 6و ہہ ے 7 ۱ ۴ نے 
ای استتطاعحعت سے بات ٹر ھاے سح اور سے صرف ال ہے یں لم( 
ا 7 خرےھ٭* و ۔ 

کیا رک ےکی اور پرنیٹانوں میں مچگس جات یں 


0 ۰ و 
چہ مہر جو اشناپی مس ہت میں رڑا والوں نے و ۴ 


گ رولں 5 
رج 7 کے ای ہس +ہ٭ گن 
ٹس جچوڑا تو پھر جم لو کٴس شار قطار یں آ تے می میتی ىہ دنا دا لے کک یکو 

۲ ای 3 :7 - کی 
5 ٌ.. ام ٦‏ 
بھی اس یں کے۔ خمامم یسہروں ے اف ںی بات گیا لد نگ یہاںل 


یہاں ۶ 18 9 لے کے لص تحت پا اک ےئ 


و لد زمہ ےے شال دی :۔ 


3 7 ٴ 7 
ایک ببت بڑے زم ندار صاحب نے ای بھی فی شادی پہ براتوں 


ساد و ا و و 
جو کے ہے 
و یا 


4 
کا اخقبال بہت دیعو دھام سے کیا اور شمادکی بر ٭ (100) کھرے ڈ 
سے اور قام براتو ںکوکھانا چاندکی کے برتتوں می ںگھایا_ اور ہے اعلان کیا 
ک ہکھانا کھانے کے بعد ہے انی کن کے ا٢ال‏ جب 
برای کھانا ۷ افا بک ھا فی بک یا سے جب اں اور دوہرے 


ن کہا کگوشت مو میں آپ دیا والو ںکولٴ بھی بھی خی نہیں 


رک یا وآ پ کین ص- - 2 
انم بات :۔ 
دا ٹیش رہو اللہ تھا یٰ کے خے رہو۔ اللہ تال کی خوشنو ورک اش 


کرو۔ یہاں بے خلا بی ہوں کی یب ریت وی ہے لم ہم الد تھا یٰ 
ے ؛ن غلطیو ں کی تج دی ل ےمان جا ین دق یک ر لی یک ؟ تحدہ جم 
ان غلطیو ںکوگیں امیس یی 

اللہ تائی فرماتے گہ الر ای نز و جن آات جات 
(1000) غلطیاں پچ یکرتا سے اور جج ول سے و کر لیا سے تو اللہ تعالیٰ 
شی یف تار فلطیاں بی معا فکر وت ہیں۔ ال"ہ تھا ی کی ذات اک 
فور 0 ریم 6 او ر حبیٹ گر دا ے کہ الد تاب ی نو سر(70 )اوُّں 
سے گی زیادہ ہت یں لو ُچمر دہ جمارگی فلطیو ںک وکیوں تیں محاف 
و 0 سے و کی عا سپ 


4 
ڈ ٹون تی رین ٦‏ 
7 ال با تکو ذ ین شی نکر نے کہ با خوش انا کو جنے قّول 
تی نی ںکرتی۔ ناخیش انان اگ کی بی سا سزان 
اللہ تھا ٹی کے ہیں کہ مب نے ہیں مفت )۴٣٥۵(‏ ہواء پا 


55 
التورع> جا ستارے, آسانء زین پھاڑء پودے درخت : عگرگیء سردیء 
:لوپ ۳ دن و رات انال ا م6 کے اتجژ کنا شا آ گے نہ 
رر ؛ کائعء 2ت دلء دارم و رک پھڑے؛ سام مم کر 
1 اللہ ناشن اگگیاںء ماںء پاپ اولادء کیہ شٹ یر خغری گے 
00 ن پچ ربھی ببھم لوک ارڈ یئ فی ۱ سے 
2-2 نے 


ال دی ہتوں کا شر 

لأَراقْرقوال مور 3 انت" بی دن ہی شہ بوہ اک پر مارا 
پاکنٹرول ہے۔ بی طرح ع ار اللہ تقوالی سورخ کون م رش اون و 
اق ئہ و اور تم جھ ون گ ٢‏ ٹا رکاوٹ رات ت گی ری ین نر کن آنما جج 
بی رون ید ہیں۔ ی طر عفرا 2روا مان 
ود یھی ش بر یا با پ نیس بن سنا تھا مس می بھی جیارا ابنا کوئی 
لیا رکیل سے ابربی طرح اورک سے ا ایل گول وق ان ن 
یہ اور اکر مرد اورعورت کا وجود ہی نہ ہوتا ق اولاد ا بیوں کا تو کول ور 
یا وکنا ا خر کہ الد تال یک کسی بھی حد تکو نے لیں ہم اس کا 
ال بھی بھی پیدا نمو ںکر ھت او ب رم ١‏ ن لت ں کو مفت مج کہ 
لیے .ا۶ نمی سکوئی رم بھی نہیں کے ۔ ائں کے پاوچجود اگر بم اللہ مال ی کا 
کر ارا یکر زو نی نوک اود افنسو ںکی بات ہے رہم سے بے بک رکوٹی 
انکر ہیں۔ 


ون0 


56 
و 
انا نکو اپنی غعطیوں کے اائے کے لیے سج دل سے تو کرنی 


ایگے 


پاچ 
می و دا ہیں لڑگوی ںکی تو تجول فرماتا ہے جھ ناد ی سے ب ریا 
مرک کر یت ہیں پھر جلد ق3 ہہک لے ہیں۔ اہسے لوگوں پر 
خُر ربا ی ہت ے اور وہ سپ اف جات (اور) تھے والا 


سہے۔ 
0 


(سور؟ الفمامء آی ٹم 17) 


تج :ہ ”اور جنپوں نے برےکام یئ پھر اس کے بعد لو کر لی 
اور ایمانی نے آے تو یھ نک نیس کہ تھہارا پردددگار ال 
کے بعد (ہخنٹلی در ےگا کہ دہ) نٹ والا عبربان ے۔' 
( سور الاخراف: آیت 153) 


لک يہ لو گک نہیں جانۓ کہ دا اق ا سے ارول لپ 
قول فرماجا اور صدرقات (شرات) لا سے اور نے شک خدا 
تی و قو لکرنے دال بر ان ےجب“ ٠‏ 
22 القو بر آیت نہر 004( 


تی ہیں ع نے فو کی اور ابھان لایا از ان ص۵ 
امیز ےک دہ جات پائے والول ٹل ہو“ 


زس انی 7ج) 
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مر  :‏ اورودبی لو ے جھ اپ بتروں گی و قو للکرت اور (ان 
کے ) فصور مواف فرمجا سے اور جوٹمکرتے ہو (سب) چانتا 


( سور الٹوریٰء یت دق 


رب جس نے انا نکو پچ راکیا اور الں 1 ام ضردریات ری اکر 31 
ال تال ی کی نتوں کا شر 
سور رب یا آیات 


الزَّخْمنْ ہ عَلْم القْرآنْ ہ عَلَق اإنْسَانَ ٥‏ عَلْمۂ البانَہ 
تنس وَالْفْْر بحُحْبَان ہ زا التُجْر وَالتُجَرُ 
یسْجُدانہ وَالسَمَأء رَفغهَاز رَضْع الْميْانَ ٥‏ الا تطُقَوْا 
فی الْیْزان٥‏ وََقيمُا الُوَزْنْ بالقِٰط وَلا نَحَبرُ 
َالْمِيْرانَ ہ وَالازض رَضَعَھاء لام یه فَاِھَاُر 
الَحْلُ اث الما ٥‏ وَالْحَبٌ ذُوالْعصٔفِ وَألْريْحَانہ 
بات الا رَبکُمَ نُكلبيٍہ 


اہی :۔ ”اللہ ج نبایت ریان ٥ای‏ نے قرآن مکھایا 0 ای 
نے انما نکو چیا کیا ای نے ا کو لٹا سای 0 سور 
اور چان ان غاب سے یل رے یں ٥‏ إرٹاں اور 
درشت مد ہر رسے ہیں 0 اس نے آ سا نکو بن دکیا اور 
زان ری 0 کہ مزان یں عد ے تاوز ےکر 0 انضصاک 


ےَ 


58 
ے تو لو اور ٹز لگم می کرو اورای نے خلقت کے لئے 
زین بای واوطن خُ ےآ کور کے ورشت ہیں جن 
کے خوشوں پر خلاف ہت ہیں 0 اور اثانع جشس کے ساتھ 
یں ہونا سے اور خوتجو دار چول ه 5 (اے روہ گی و 
اس 4 دیلوں ا رب کی کون کون کی قت کو 00 
ےت 


و ا 4 


٠ رج‎ 

ب7- الد تا ی کا اکا مال نام ے اور گ2 ام پپرے رآ آن پاک 
مج شآقر ما 55 مقامات پآیا ے مال شتت یجن ےھ 
اس نے لوقا تک بنایا - ہرایت دکھانے کے لے ق رآنن نازل فرمایا اور 
دی کنیا تکو اپنے رقم دکرم سے گجھر دیا۔ اس کا دیحم وکمم ہر ایک کے لے 
رت ا کول ی کر ہو با سلم ہو کیک ہو یا بد ہد شی بج یا کمہگار 
ہن ان ا ون ای نارق 

در چا جالع مطر ید سے ل ہے ہیں لد برٹر 
گی وباجات جو اس کے جائۓ ہوۓ مقر یئ ہے اصول وضوائز کے 
ماقحت گل رح ہیں ۔ بے سب الل کی عیادت کا ایک طریقہ ہے ۔ جچھ 
عبادت کے لے ا یکو تا یا میا ہے۔ پہ سب ارے لئے مفت کا مک 
رہے ہیں پ ربھی ہہم ایلرک شک ادا نی ںکرتے_۔ 

بس فرمائبردار سے جا ند سورحء ستارے 11 اپ یگرش بقع 
مروف ہیں بھی ان کی مد ہگزاری ہے۔ ای طرح کی٠‏ بپھولء درشت 


59 
الاب کی اس کے با ہد تو این رشن سے کازربند ہیں ۔ شب و 
روز ہمارکی (انمان) غرم کر رےین۔ اللہ تعالی نے اسان کی باثرنوں 
اود نزازن کاذک رکیا ہے جاکہ انسان بھی اپنی زندگی مجش اژن اور اخترال 
ای کام نے قرآن بیس پ من :الین انان کے کین ہے نے ار 
ہار نیا نک گنی ہیں ء تاکی وہ لان پور 1 زوز الگ گرازا گر ہے۔ 
1 پھر زین کی نیم لت با وک رکیا گیا نک میس سے ہماری 
فروریات کے تام پھول, پپلل اور ا اب پڑا تا ے۔ چک یوق او دیت 
07 وصورتء رنگ: رہ اور خشبو میں انل خلف اور انا نال ماوق 
رات ٹین فا نکونور سج دک موی نک رہ 2 کر ا انل فرماتا ے 
ارہ : ا فا یل کر کی تم شیک 
ری اس 
(سور؟ بی ایت 63ء( 

جب تضور مہ نے صصھا کرام 90 جو وت کن اوت 
1 حا امش رہے اس پر رسول اپ انا 

”ٹم ے اجچھے و جن تھے ج ب بھی میں ان کے ساسنے 
بای الا رَبَکمَا کب ن٥‏ پڑھھتا تق دہ کک ے کہ تیرئیسی 
لد کی ہم حپشکری نوم 0 


ا 0 4یت - 

وَضْرّبَ اللّهمَثْلافََنَةُ گان ابِنَة مُطْمَينةيَيِيھَایز 
فََارَغٰذا من تل نگان فَكفْرُث بأم اللِٰفَاَذَ َهَاالل 
اس الُجرُع وَْخَزْفِ بِمَاکاُ اوُہ 


(ائن ي) 


60 
تت بت ”اور ضا ایک سی ال مان فرماتا ےکہ (ہ رطرع) 
ان چین سےصحتیھی۔ ہر طرف سے رزتی بافراخت چلا آتا 
ان نان وت کی تین کی شی ی2ا 
کے (قالَ کے سبب او نکو پھوں اور خرف کا لپال 
پناک ( ا شکرىی کا) عزہ کچھ دیا۔“ 
(سور) اقحل, امت 112) 
الد نما ی اھ 7 0 کچ ہی ںک ہآپ:(اشان) رر 
نز اتتعا ل کر کہ ىہ چچزر ال تما ی ہے دگی ے اور ہکا رخ ٣طاب‏ 
اریت 
نیت ہآیت - 
انماالاعمال بالنیات 


“٤ 


7 
77ہ مان کچ دارورار 20 کہ ہسے۔ 
تی يريیٰ َال فی٥‏ رََا اعد عِمْتۂ رن 

ی٥‏ الا َء وَج رہ علیہ وََسَرك يَرّضیٰہ 
اک کی اع دا ک 7 ہہوے پی غاطر ہ اور ا ئل 0 
کی رما ای کی کا مان ے ۴۰ ں کا وو پرلے اجارتا 
ے 0 ان اس .- ای ا پر تا جک 
ا ا سے 0 اور وہ عنقریب خوس ہو جہالۓ گان“ 
(سور) الیل :ایت ٢18‏ 21) 


لے نکیں کہ معاشرے آپ کا 


61 

8 اومھا ہد گا یا لوک آپ کی تر ف کر گے .یا شضس لوگو ںکو 
کھانے کے لے گھبنانمیں بللہ اس کے خی ضمیت سے ہی جیا ےک 
یت فا ہو کہ ال تی ایا جاح تے ہیں اور ۲۱ وضضوض ات 
اور خیشفوری شال اتآ پآ آپ کے بوئی ری سن 
00 اور آرام ا۶ لکرس ا و یت ٌی یت ) رن ال کی 
رز یکذ و یی ا ھی 
رشت ہن جاۓ گا۔ ای رب چپ اللر تال آ پکو اولاد رن و آپ ٍ‌ 
شی کرک نان اه پ اٹک دی ہولی ایک نقت ے سے آپ لے ہرے 
رر کر جیا ے اور الد تا یٰ ااں کا خاکقی سے وا ے 

کیہ 92ؾ ؾ .20.2 کم والوں اور خماندائن والوں کے لے رحمت می 
و کاڈ گازرگ اپ فی کر کی ان بل 
ایی کے ایا نے ان پمپ نے مین نے ا ےلاپ ام پا کیا ےد 
2ایک دن می بی ہآپ کے لے ہجاۓ رعمت کے زعمت من جائے گاں 
سی لئ اللہ تالی ہہ جات ہی کہ آپ ہر پچ رکا رغ مخجاب اللدکر دی 
ٹاک ےپ جوبجھی نز تنا لکرس وو آپ پ کے گے رقت اور نع کاڈ رجہ 
من جاۓ اور ار تال ھی چاجے یں سا آپ غدا یی دی نکی تو یکو 
خی ہوکر استعا لکرس اور ١‏ ک ک رپ ا ادا گر تۓے رہیں۔ اللہ تالی 
جات ہیں ۔کہ میہاں اس دنا متام انان غشل ہوکر د ہیں اکر اس دنا 
ین خوش ر می٠‏ کے یی عرنے کے بعد جنتے ہی بھی دحل ہوگییں کے 
1 جن کی شا ناو ریو ںکو کر دی سو ور خویش 7 دی یھی 
یی ین دا ل کین ہدس 


62 


63 


ا خی 1 دوبات 
5:۔ 
آج کا پرکٹیکل مر ىہ ےکہ 


آع دن بجر یل یہ تا کر کک ہم ناخ کیوں ہوتے ہیں اور 
1 پا خی کے چیچچہ دا کوئی دجہ سے یا نئیں؟ 


و لواو ںکی کیفیات :۔ 

[1) رابھا ٹور :۔ 

مآ سارا دن خوگل درقی سو ناخوٹی یا پریٹانی نجس ہوئی۔ بش 
2 پل خارا دن اتک کیا کہ ا خوفی کی سیا کیا جات ہوحخ ہس می 
و ای کون کی باج ہوں کی من سک وجہ سے مس ناخ لپ ہوعتی ہیں ۔ 
اپ سے شام کک ناخوش ہہون ےکی جھ جا ی7ک وش 


جب ہم اللہ تع یکو چو ڑم ری بلرے سے وع ما سے ہیں 
ار جب تع پوری نیس ہوتی تو میں و ٠‏ ہیا کی میا تنک 


7 


اق سض سے سے د0 شتے یں۔ 


جب تین کول جآ میا کے خلاتف کون تا ہے ۔ جب 
ناو ہو سے یا خص ہآ تا ے۔ 


-3 لہ ص 1 جم جم 
تب ام رخوت جے ہیں اور ایک دن جب نل شحل جات ہج و 


ناخ ہونے ما خحص ان ےکی ایک وجہ اشمکری ہے۔ مجپنی جب ناخ ہولی ے۔ 


ہم اللہ تھا کی دی ہوگی تو ںکو استعال ت2 کرت ہیں سن 
اس کا شگکر ادا نی ںک۸ر ۓے _ 


جب ہیں پیل کا خوف ہوتا سے لجنی ہم آنے وا ٹ ےکی کے جب ہم کی گی کو حائ٥‏ لکرنے کے لے پور یکوشیء محنت 
۱ ۰ ا جدوجم دکیںکرتے۔ 

آوو۔| جب ہم دوسرو ںکی مصومیت سے نا دہ اٹھاے 
جب جم ا کرتے ہیں شی جا الد نے دے دا ہے ا پہ 
ہضر نر غے لہ زادۂ بے اوہ روہ خاصلل یکرنے بھ 
لئے غلط طربیقوں کا استعا لیک نے ہیں۔ 


چپ جم اماثت میں خیا ت گر ہیں۔ 


لا ٠‏ 
پاڑدے میں سو اررمنر اسے الات 


جانے یں۔ 


جب یں اپے سے زیادہ لووں کی لک رکھا ے۳ 


ا 


یں بادروی سے کیں کت 


. 


کل پت ہے اف 


حا کر ا 7[ ا ہیں۔ 
ای کی آوا زکو دا دتئے ہیں ن 
جب مم دا کو چو ڑکر نادی چڑزوں ہۓ محب تکمرنے 3 وت 
نی ریا ین دن گا جج ہین۔ 
شیپ ایا پا شسکی ہہوئ یکس ی می یا ول کا افسویں یا ہت 
وت ہے۔ 
جب ہم اپ مے پکنٹردل نی ںکرتے ۔ اور انا کوئی بھاری 
نتصا ن کر نت ہیں تو ےہ ناو 


شافاتے :ا 
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ہیس من ججننا اللہ نے دے دیا ے ا۴ رو کاو 
ا 

و ری سک ہے ۵ اور سے اور زیادہ رو ےم خانع ۴ و 

کے گے خلطط طربیقوں کیا استعا ل بر تے ہیں۔ 


جب جم ا کرتۓے 


(3) خاءصات :۔ 
ناخویش ریۓے خلف وجوبات 

ہار رر 
کے مر کے 


مرش دکر لا نپ می ریا سپ لات ہبصر 
ہو گے ٹرمایا ارک وک نے لو سا یىی توبات تا دی ہیإں۔ اب ٭ جن 
ری او رگیا تاؤّؤل_ ٭ و اش نے سو با رکرکے ملف وجو بات 
نی ہیں سی طر اگر : رہ سوچ اونگ پل و گی رید رات 


"الیل تعالی فرماتۓے ین نان ری والوں کے سہاتو ہوں_'' 


ا یا ا کے د٣‏ راو لے 
يایھا الین امُنوا استعیْنرًا بالصبٔرِ والضلوۃ ان الله مع 
الشَبرِیْنہ 


.- :- ۰ 
غرم :۔ ” اے ابیمان والوصر اور نماز سے یدرد لیا کرو بے شک خدا 
کی یں والوں کے ای رےَي' 


۱ 68 69 
۱ پض ہہ 
(سورہ النظر آبیٹ مم 153) 


ا ہے مکاور را اور ئک 5 کے رسول ا یئ ںا ہیل 
2 و ا (اں” ا کےو) 7 4 وی و کے اور 
۱ تہارا ایل چاتا رے گا اور عم زت ام لالہ 7 ز ات رج 


والوں کم مج بددگار ک8 


( سور الا ال آیت ت تم ر66( 
صر ےمتحلق مرزا طااب ان کی رکا بے 


نے دے گے اے ن امیر کیا امت ے 
"مہ دامای خیا ‏ یار جھوٹا جاۓے سے بجھ سے 


ان حر 7 بی خخحقت کا اما ری 1 بے میں اک پگ 
حول کے پارے می دل ان اآمیدکی پدا ہو جاے فو پچخرائی ےکی 
مو ا کہ ٠٦ 21 ٦‏ ۰ 7 71 7 
ں دی سے سخ ہوا روغ ہو جال ی ۓے۔ ۴ئیں اصرف لوگوں کی 
ناان دا فوںء ازیت رسائوں اور ول آزار پانؤں ہی و نک 
کام نی لینا بجنہ خیطالی ونم ما کے کے لے کم ق جر و 
احتقام کی ےگا صحرورت بولی سے۔ 


۱ 


مر پ4 شحھآیات و 


٠ ۶ 7 ۶"‏ ۰- 2ھ سے ہے ض٣خ‏ 
۱ فی اف ملین اٹ اور چالئٰ دنو ںکی آز انی 2 
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رہی ں گی اورٹم ال کاٹ او رم کن سے بہت کی کلف وہ 
ما سنو گے _اگر (ان سب عالات ُل) 1 کڈ اور 
ا تو رووا جار ول کا ام کے۴ 
( سور آل عرانء آی تلم 186) 
نفالان فومی اف اورک لان ول ان خٰ ۶(9 
اع کے ہعدرد اخیاء علیہ اللام جے مگر ان پا بستوں نے بھی جب 
دا کی عخلو یکو خدا کا پغام ای ان کی تو موں نے میں جشت تج ککیا۔ 
گر انمبون نے ھبرر و اتنقا کا دانن تھے رکھا۔ 


تزجمہ :۔ ”جو اہی تم لوگ ۴ہیں رے رہ ہو ەان بر حم ھی رکربسی 
جا ور گرم مر ے والوں کا روس الد یا و اھ 
(سورہ ابرائگء آیت 12) 


زج :. (اے نی لن ) بین ملعم نے کی نی لو ابا 
ٹں ان نےتک ‏ کپ سے جن کس ا 
بنا تے بللہ ہہ ظا لم درتقیقت انل کی آیات کا او 
ورای وس جاکے ہیں۔ 
مو0 نغزیب اور ان اگل بر جھ انیس با ئن 
اننبوں نے ھپ رکیا یہاں ب ٹک یں رای گی“ 
(سور) الانعامء آیات33,34) 


جم :. ”نتہارا بھلا ہوتا ے تو ا نکو برا معلوم ہوتا سے ۔ اور تم پے 


000 
ارول خدا گن نے فیا :۔ 


چ 2 


کوئی مصیبت آلی ہے لے و خشل ہوۓے یں ۔ گا نی گی لی 

نز رتہادے خلاف کارگ نین ہوعتی۔ بشرطیل تم عبر سے 

کا کو اور الد سے ڈ ھک رکا مکھراتے رہو؟ 

(سور) ل عرانء آی تنم 120) 


26 ں رر ےکی و کوٹ - غدا یی 
اوج اور ؛ہت یا ھا کُوں یل دای پل 


اوکوئی نہیں“ (بخاری ض0 


٠ ۱‏ بر یں کہ انان ١‏ یہ کی ںہو سد 


ادن کرش ۷ 


بر ےمتحلق رومانی سلمل حظیمی ہکا قواعد وضوا با ٹہمر 49 ہہ ےک 2 


۲ وی کر چان ہکاروپار جات زی قورولںء اخائٰ اور 

معاشرل توائین کا ا مکرۓے بھئے 2 ایی پر جروچر و وی فرظ 
لن خر بر نظر نہ رکے۔ تہ اللہ کے اور جچکوڑ وت لقع کے کاو 
عالات ے پاتھ میں تھلوع کے عالات بی طرت چا ی مھر دیے ژں۔ 
لی ای طرع زندگ یگمزارنے پر یور ہے۔ بے تحک اش اد ملق اود ہر 
پر پہ حیط باوات نعل ارت سے ۔ دہ جب چا اور 


0 


7 پاے عالات می تیر دا ج جاتا کے نان کے تصول میں 
۱ معاشری: ا کی اور ری ثرروں کا برا پرا زا مکرنا ہر نم ں کے اوپر فرش 


2 


بر و اسحتقامت ٢‏ ا ضرورت پر عالت ‏ ا یس موجور رٹقی ے۔ قلست 
کے سر کان وی یی ےا کن اؤ: انی بک کچ یك نے 
تل جی یہ ہو جاۓ ۔اہ ار رق ۔کہ اپ کاممابیوں پر فرور 
نکر نے اود عوام یں ہر ڈعریگی اور اقتزار عاص٥ل‏ ہونے کے بجر اۓ 
مقصدد ب یکو نہ ھا چتھ راہ کا ٰ 
سے - 

امام اتھ من 2 یی کے می رھ از نے 
لئے اکر دما رہ سن رک رکا اف ور 
کے لع ات2 ا ا کی 7 انہوں نات 7 2 
زقو تے اضق اس نے اپن گی ضمونے سے بے بدا شجتی درں:دیا 
تھا۔ جب گی ہڑیں شش ماک راو ر انف پر سوا رر کے نے جایا جا رما تھا 
ا لا گے ۱ 


و لے راہ :و میں تھے سا اود ای نے مھ ےکہا۔ 

مك یج ری ےج رم نہیں یں بے تا بار ٹیر و پر کی میں 
یی بڑی پر یں اور ا سو و ڑے میرک بیچھ پر بر سے ہیں ۔تا یم میس انی 
ں کت مت با زگیں آیا اہی شیطا نکی راوس یع کی لک 
اہج وع امتوار روسمت ہوں و حعیف ہے اگ تم خدا گی راو شی اع ماب 


کو باھردیی سے برداشت یہک رو“ 


(صب رک زیدآیات) 


- را او ا ا ُ٭ ۶ 7 7 - 

مرو سے 8 ار ٹیا پان ںکو حول ےے سماتھ برداش تمرتے 
ظ2 یی : ب2 

رہو0 رم ان لڑڑوں گی نکاہوں مل دور ے ٥‏ اور ای 

ین قریت 0ن جن دع آخان انا ٭ ۶× جائا جے پھلا ہوا 


تْ 
7 


ام سے جج سک ال شال آ ہے ۳ موم 
ے بھی فرمایا ےک اگ رم توا فکر دو یکل مپشر ہے۔ 
مو رکھر یھو و ںکوکوئی خم ما خو فکیو ںی ں ہتا؟ ا 


تیگ کہ ا نکو ہے کک ہے کہ ہر دنت مہری ای میہرے ساتھ ہت رھ 


٦ 7 7‏ 7 اس 
کے زخرن یں .-- بات و رح راغ ہولیٰ ےکم مم؛ری ماەل مجنا اب 


آفازز تر توڑی گل ٢‏ نے گی جازان تی اق بج کسی لیہ بی اکیاا ش٠یں‏ 


کے یں جے کی ایک آ آواز یٍ ماں ٹورا بویا ھی آلی ہے 


ہم 

چا ؟ 

جک 
۲ 


یں ماںا کات "تا ے۔ اسے' کا بات یھر یس 07 
کو یہ پن نا ہ ےکم ماں می رگا ہرطرورت پور اک 7 

مل اطرت سی رش سے لپن نرہ الہ قالٰ 
چھ سان کا یہ بن جائۓ اور اللہ نا ماں جن جا میں اود اگ یرہ 
ا قال" پ 060610601 ے7 خوڑل سے اور اں کا 0 
کے سراتھ ا باج سال کے ہے کا ے۔ 3 ؛ مر اید تنا لی بھی اس بنددر ۓکو 
نکی رع پ ہبج ھکر پا لے ہیں اود ا کی ہرضرورت بد یکر تے ہیں۔ 
اب وا سے پیرا ہوتا ے لت لا کک 


و 


0٘ 
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پچہ بے کیا فارہولا :۔ 
بی و نا جھ ہوتا نم 21 ہکن اب آپ لیس سال کے 
ین اننس ہیں پر پچ کا عم ںام اع چ کیا و ابآ کی اق اخ 
مان کے مین سیکتے بج ا بے میمش کہ ۱ 
ان اللُمُم 
و آ, ,ء2 والوں کے کب 
س۳ تپ بر ےکو غص ہآ ےو و سا 
جب م بر بن میں عہر سے کا میس کے تو اللد تھالی بھی ججاری 
رجخمائی فرماتیں گے اور ایک ما نکی رع چر لہ 
کے سان کی ایانس وی 


مس او 


ہمارۓ سا تجح سا تھ 7ہیں 
ہے اور جار خمام ضروریات 1 


207 شی تا کی لک ہز ےا کے 
جب آد کی عم رای ک کی کی دنتی۔ موم ایک سا نیس رتا ق حالات کے 
ایک جیے رہ سے ہیں ۔ الا ت کیو نی دی گے 

خلا بھی جنوری کا مھینہ ہا ہے نز می فرورتی کا۶ بھی کیہ ےو 
بھی ڈھر ہے ۔ بھی ا ری ےط بھی سرد 7 بی مم چے ہیں۶“ ان 
یں بھی بوبڑھھے ہیں بھی ان عالات شی جا ہے بی خیدی ےبھی ماں 
ہے۔ و جب ہر نر بدقی ہے بجر عالات ' وی برای گےج۔ اکر آپ ؟ نت" 
بھی میں یں لو کل خوشھالی کے ون بھی ضرور ا یی ںی کر آپ 
مر مر ہے و سب ھیک جو جات سے۔ ۱ 

عہر کے و ار کت بھی صاحب نے اٹ ایک شال ای 
آپ نے انی آی گی (والدہ) کی ثال دک ہکاٹی عرصہ یی کی بات سے 


۹ 


۹ت0 
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مم تح ہم 
یہ ہمارے تر کے عالات بت جک ہو سے گے اخ برے عالات ٭ 


ا کہ ناتو ںکی نوبت ؟ گ یتم ے جب مر ال ابا کو مادے ائٴ ردے 
عالا تک تر ال سے رب گیا اور وہ ؛ہت سار 1 و7 عر تع 
یی ری والدہ نے ال امالں سے 07 ) گے سے ائفیکا در دی ئ 2 
ھی نای اماں بت زیادہ خفا بھی ہوئیں اوراقرے ما ایپ ہسے ڈمڑھ سال اف 
اہوں نے جم ۓے اٹ تھی می رری۔ ٤ل‏ ہاں 200 خناتھیں 
٤‏ لہ اتکی ععرصہ بی سلاح کا جوا بھی نہیں وت ھیں۔ اک دن میں نے 
بحم تکرکے انی آپاگی (والدو) سے بجر ی ا پیا کہ ناٹی الاں اج مان تن 
اشن می خیں ت ؟ ات اچ سے انگ کیہ و ں کر دا تھا۔ تو انہوں نے 
فھرمایا کہ برا یرت ۱ ال بات گی اجازت کید 1 و اد میس ال دک چو ڈکر 
دومروں سے شع گاؤں اور دوسرے لوگوں سے زاش فا نے خر ا ۓ نوں کا 
پیٹ پالوں۔ انہوں نے عبر سے کام لیا اور صرف اللہ تھا ی پے 
کیا نے پچ حرصہ کے بعف تار ےگھ کے حالات ت پر سے کیک ؟ ہو گیئے 
لگ ۔ 
اللّ ے رالطہ :۔ 

عرش کک یی صاحب نے راک ہآپ اک پاٹ 
ای آپ کے الات و جال تی جاتے ہیں اگر آپ کا اللہ تقالی 
ات تق" ےک اللہ تھا ٹی ھی سب چج ھکرنے دالا ے۔ می وشاحت 
ار ہوۓ آپ نے راہ 
فارہولا :۔ 

2ھ فارسولہ ےکہ ناخول بندہ جشت می لکیں جائۓ گا 


- 


ہے وی یں 2 7 و ۱ ہی 
آپ 11 مان سا بڑھ کہ 2 مر یس واش ڑھ ٭ٌل۸۱۰۱ آپ 


6 
ال یں تن یو ٹیس انی گے 


کی 6 :۔ 

پرکٹیل خر 6 یہ ےک یہ بادکرنا ےک 

آپ دن گر جس اللہ تالی کی کی عطا کردہ نت ں کو استمال 
کرت ہیں یں ٣00111‏ کر یا ان کا شا رکریں؟ 


رو گی کیفیات ۔ 
0٦‏ راچا لورنٹجی ۔ 
: ٹس نے مج دن بھر میں جوعتجیسں ۴ ںہ کی ہیں۔ ان کی 
ایں۔ سے :۔ 
1۔ و لے کے لف اعشاء: 
: رکھیں, کی کان ا کو ر پازو اقلیاںء ا 
ااکردے بے معددہشظر یائیں٠‏ در پر یں : صامات دشبرہ 27 
ار ا 
و کنا سنناء سونکناء تچھونار ھن اس وخبرہ وخیرو۔ 
ٹ۵ نل .3۰ 
سمنلف ناےے: 
۱ بھول, پیااں: ند یزار ,گی تقاضہ دخبرہ دشیرہ 
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4ہ محخلف اصاسات و جذبات: 
محبت: نفرت: ار ھبس فگرہ ضط علم وغیرہ وغیر 
5۔ مخلف اوقات دنحات: 
5 و3 1 ب. کود سا 
ا ڈیر سام راٹء سال مس دن: تج میں ہر رج 
ین : لین ؛ جوا یء انز عمرلء بڑھایا۔ 7 در 
یں 
8 رشتو ںکی شزاخت: 
نات ا جا ا ا ناناء نا 
ل؛ پاپ؛ ائء بھائ ءیوں) ٣س‏ اولاو راراء دادیٰ ٢‏ ىاباء ہاں 
تاباءتاکیء اہ گی پھو اہ بھونجھیء ماموں:ممالیء خالہ خالدہ وغیرہ دغیرہ 
7 ٹوش شاخت: 
پاکستایء ہنروستا یء اد یہ اسجتینء بنا یاء اف رفی؛ دفبرہ 7 ٥‏ 
8۔ ملف زہائیں: 
ارروم ینا یء سز 5 ا گیء کس سیزائیگیہ ری ناریقی اکلش, 
رہ رین چاپالیہ چاشنزہ ڈؿ وغیرہ وغیرہ 
کہ _سے 
٠‏ 3 
و۔ ملف ہے 
اص ام یں روٹنس سراتنمدانء رانٹر وخبرہ دبرہ 
0۔ حتاف مم: 


2 . 0 7 
سردکی ۱ گی یہاں 7الء ہ ت دئیرہ ارہ 
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1 ملف کیل: 

.-- م۳ ٠‏ ۰ 5 5 72 4 +۔ 

2 ی(اء ہیب, اظوں نامیایء پالٹاء حامای ہیل روز روز 
ُ‌ ُ - ہس“ ۰ 75 سس 
ارے سو ری ڈالے رں ری ٤چ‏ شبوے, آڑو تخپا یل ارہ 
7 0ر 
2۔ حخلف ہب ریاں: 

عم 7 5 اس 3 7 لہ 

و جنڑی ٤‏ ور لی نان رو اق پیار ین اور 
اش پچہاںء بن رگویء دظمرہ وخیرہ 
3۔ لف والیل: 

موی مس ورء ای ٤‏ نے کی رال دیرم درم 

حسم سسمبرےرےے۔ہ 

4۔ خلف نحیات: 

و سً 7 

ان اوشتء گاۓ کا گوشتء اون کا گوشت؛ ہر نع کا 

و اک ط 1 ۴ ي 
آاات, چجر ٠ء‏ مر فی ء لی کا اوشت ویر 

َٔ . ٍ 2.۴-7[ ص حرد 
موگیں مچلیء چلخوزے افروٹ, خوبالیء پت ور حضل٠‏ کاجھ 


وظبرہ دغبرہ 


6۔ فخلف اان: 


ول کی ال و وو 
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7۔ مصا رجات: 
ایک ول الا بگیء بڑگی الا گیا دار ہی زی ہکڑی پھ؛ 27ہ 

چاوزئء دخبرہ یرہ 

ہم یں ھی ور 
8۔ مگھریس استعا لکی بے شار اشیاء: 
مین : فر ہر ھا 2 وخیرہ 

9 کے و 

اسان شی خلف اسیا۶ 
فی وی: ف رم ء مو بائل: ےکی ٤‏ فون ۱وغیرہ وغیبرہ 
ایی ز اورات: 
سدئے ۷ جا م دی ہیرے؛ با ر ور رات وظرہ وظہرہ 
سفر کے ملف ذرالح: 
اتک موا و 7 لن“ از وغبرہ وشیرہ 
جوابات: 


کی ٤‏ رن٢‏ 7 چنیاء مانگیء اونف ء گلائۓ جیٹس کا اون 


گدسا ءگھوڑا وغبرہ وغیرہ 


22 


بھادات: 
پر می رت٤‏ پان 


23۔ 
بر دفبرہ 
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تباعات: 


۰ 7 27 7 0 : 3 
درخت: إورے؛ ھا سء جزىی بوٹیاں منلزیی وخمرہ عبرہ 


ڑئی, چٹ محھیء پچ رءمکوڑےء پردانے دغیبرہ وشبرہ 
آ یظرں: 

لی ء جھینگےء سانش : ڈ 
دن رق وقات: 


پ وزبائی غوڑ متال: 1 7 دفیرہ 


0 
سور جا خدہ متمارے آ سمانء نظا وی ؛ زشنء پا لی باش: مواء 


بشار در میں 

وچ ارار ۓےء ارگ اذا تال : لاس 1گس 

اغا فا ت: 

ال روڑو و جو اوران اق و و رَرازای ب دخیرہ 


یس 
یس نے دن جھر می ٹول ما رو2 4نحتقم جس کا ٹف مع رن 


میرے اس چون سے ذن نے تو دن ھر میں یس اج یں 
2٦‏ 11 ہیں جن جھے ادا ین ہ ےک گر ہم جر روز ال تا یک لن 
نوتوں برغور وگ رکرج دس اہر چوس دن 
(09ا600۸) ٹ٘ش دن بن اضافہ ۲ چا جاۓ گ اور اللہ تما یی جا 
وہ نکھو لے 42 7 رت ہوست ےک ہآپ لیگ می سوئیں اور ور و 
قگ رک رس و ٢‏ پک ای س ےکامناون زماودنحتیں نظ م7 میس کیو اللہ تماٹی کی 
یں بے ار ہیں جگنی سی یں جا عیں کن یہاں ہے ا5نہ 
اں فح ےکی سے اکم ساسا چیا ہوکہ اللہ تما لی کت کے ماڑ اور رٗم و 
گی :2 ج کہ پیئیں پلا معاوشہ اگ ہے شارختیں روزانہ عطا مر تے 1ر 
اور پچ ربھی انان الد کی ناشگ ری کرتا سے او رکوئی بھی جھوٹی کی بات یا 
یقای کو ےکس دنا ا جا ہے اور نہیں سو رتا کہ اس ایک 
پرنال کے متا لے میں کت میں یجن خوشیاں م نی نے ار ہیں۔ اورکولی پرالل 
آل بھی سے تو اکر و رکربی تو جس ین ا کیا و لی 
لبروادی با تی کا تہ ہوٹی ے۔ الد تعالی جشس نے اق عحبت سے ۴ہیں 
پیا گیا ہے اود سز (70) ہاوٗں ے زیادہ پا کھت ے وہ ا کے 
ْ- و ہے۔ اللہ تالی میں ان نتوں کا شر روا کت او سے 
فراتیں۔ (1ین)۔ 


ٹپ 


چوانوڈ‌ڈ‌وچےے ‏ وویویوتےے۔.و,ں:ر ررژوؤوؤییتں یوسوا غل‪دیےتےےلےڈچ۰چچستتح تحت 
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یر 6 : 


مرج“ مر رم ھی صاحب نے فی۶ 3 جب کک آپ لیگ بی 
یں ج ےئا بآ پکو دن کی فشین بک ئن دا شون اق خر ہز 
روڑ زان وھرے سے سمادے دان کا مواسپہ ضمرو رکیا نا ن اور اتی 
ڈائ ری پر سادے دنا“ یع پ وین استمال؟ رر یں ۂ[8*0*٭پ-ْٛم0۳ 
نوف کیا کک ے وب پٹ ان تمتوں ثے پا رر مین تی وت زی 
2 اللد تزالی بھی آپ کے لئ رات کو چا جاۓ گا۔ اور آپ تچ 
زیٹرں می روز جڑوز نت پڑٹا ہوئی شی کے و - ا 


ٴ 
گج 


آپ سوچ اکم ےالااقا یی 7 ہوٹی متوں کے بارے می فور وش کیا 
کر ٹل : اللد تی نے آ سادا ےی سے اگ کال موتیا اتآ ئے تو 
کوئی دنا کی مین ٹھیک نہیں ارحکی۔ بھوک کا تاضا ہی ال الی بدا 


او خی 7۳ مر ا ہی یم 
یں و ہج لھانا ہی کی ںکھا میں گے۔ مو کلتی سے نو ب مکھانا 
کھاتے ہیں۔ پا گن ہے لو پیم رپا یچ ہیں بھی بھی کا مک وکرنے ک 
اہ 


مم مم ررو زکھانا کھواتے 2:1 جھ اللہ توالی ہعتم بج یکر وو :2 
جم می ناش ھکر فو وپ زا کھانا جم ایں: وت ک نکی یکغا سکت جب کلک 
کا اشن کشم نہ ہو جاۓ اور پالکل ای رع رات کا کھانا بم حب ہی 


3 


0 
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الا یں چپ دوب رکا کھانا ۶ 72 :ا اناپ ینغ والی 
کون سے اللہ تقاٹی بی تے ہے۔ ہما راکام فو اس ات ےکمہ من تک الا 
3ی جانی۔ معن سے لوالا یٹ نے جا داقن اح ڈانا کول 
کنٹرو لکڑیں۔ اکر اللہ تھی ہماراعلق بی بن دک دیں ف کیا ہو۔ جب ؟ مکھانا 
کھاتے ہیں فو اللہ تھا ٹی ہمارکی زبان بی سے ملف رطونتیں خار نج کھرتے 
یں جو کھانا چانے یں اور لت مود کی جات 


رھ سارا دن کام کان سے ار وہ ئن ات کو 
جنپ جم اھر سی سیت یں و مخ بل سے ا چا 
ا ے۔ و اڈ >ہ ایڈنا ے؟آگے ےنات 


نپ سے مما: راوگ ۶ ۸7 شی کاو یکس 
نیس ا و مر وو ل و سغ دی پھیائ ات 
پل لک کول ں بھی ار ناو اگ اکن پا دد ہے اد 
ولیاں ؟ پکھا لی تو موت ؟ بھی واتحع ہو کت سان رر سا 
بہت سارگ ولا وا ہے کی مر رر 6یہ انب ا جات مُل 
تا نکد پکوسلانے دالی کون ی ے؟ اش تال بی و ہیں اتھا اپ 
01 اث۷ الج ارآ پکی آکگھ ہی کی ات تا نی 
واں پ+ہآپ کا ا کا کوک منٹروی بے ہے اللہ تما لی یی ذات سے و کو 
ا تکوسلا کی بھی ہے اور کو جگائی بھی ہے۔ 
ابی رح اگر اللد تعالی پائی بن دک دی بای شہ ہو۔ فو سی سسادگ جھ 
یز اللد ای نے آ پکو مفت ‏ دب ہیں سے کیے پیدا ہوں کیوکلہ ات 
بین لات ریو ںکوکمان جھ پل دپے ؟ ں وہ ناکٹی ہو پت اق مل 
9 ھ۵ 28 7 ور نعطاس کے کعشیتف 0 سے خوب 


ےن ۔ےم_٠۴۔۔۔___م۔‏ اآکسیاۃةتِےِ"م_.م.... .-... 
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سی روز جات کی اور ج وگ کیا ہنی ر ہکا ہے دہ با کے پانی سے پر ٭ 

اپ از اش 0 21-ئ۵ئ]) مس کوک بھی ملیف 

ا کت و کا نی 723 ا پارخوں کے پانی سے ہی یل رسے ہیں ادگ 
پا مررے یں۔ ای ان پک ام لاسرا 
بھی انسان ممنویی طریے سے پانی نہیں بنا لم سے ا یی 
فی کی اوس انز ساتوان نے کے لئ اللتقال یی 2 
ی-۔ ایی لن ہررٹے ال ھک گر اداکرے رہٹا جا جئے۔ 

سور و رن حم نا نل من اللد تا ی گیا ان تو ں کا ہت خواصورلی رن اکر 

کیا گیا ہے۔ 
مر وو تم اپ ر بک یکو کون یفن کو چا ۶ ٰ 


(ڑ سور او 


اللہ تعال سا ین اکر 20 اور یر یں زئرم رھ ۓغ 
گج روخ 7 اور تام | دوسریق 7 و کر فا پھ رج یا اع گج یف 
یش نو (9) ماد تک کو خذاکون فرا مکرتا ہے۔ پھر تو (9) اہ ف -- 
نال 9 سے میں رووی یکول یراگ ثت ہے اللہ تا یٰ یی ددرت سے 
دہ ٹیے بی بج ےکو پیداککرتے ہیں قھ ساتھ بی ا کی نذا کا انام بھی ماں 
کے سح کو رو زیخ فک کر و رج ہں۔ غدا اتا رم 27 ا ا 
عق تی یس ا لا در اہ ں ھوڑ دیا۔ میں دہ 
رک کے لئ و را ل بھی فراچھم سے اور طررع ط رع کی نمذائکی بھی ممائمفھ 
ہی چیدامر دیں۔ 
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بی خدا کی ذات ہی سے جو امت بے ار پرندو لک وکھی رزقی عطا 
نول سے اور چانورو ںک وٹھی رڑث عطا کمرلی نیں ورای ہہ اظمار الد 
تعائی نے صرف انان ص0 ا۰ھ یں دیا 20 و وہ ڑے چارے پرندو ںیک 
وکا تی مار دتا۔ 
ا سک شال :۔ 

را نکی وت یش جن ود شک ینا ا غاز ا ا 
واغ اکٹ اکر لٹا ےکر پچ ربھی برلدے چپ او شا اے کا انت روقای 
مل ے وید یہ شر ہہ 
رزشی پر اکر دئۓچ ہیں اگر ہم بیدحلا کم کہ الد تا یٰ نے 
یں رۓے ری ہیں ق جم بش خر برہیں۔ ایک ا سان آپ سب 
لن فک مین کہ : 

غیہاں ا دنا می ناخوٹی تکوئی سے بی یں“ 


7 


ن0 
7 کے 4 
0-091 2 دونوں می راک ہ دوسرے کے ساتحھ اصھی تھی 


ا ہے 5 سی 
بھی یت یت و 


۲ 
72 
ہے 

200س 

ےہ . 
ریہ 
ُٔ 
1 
س 
سو 


رر مہ 
اتی بٹی اورپ سا کو اتی مال سے 7 کوئی بھی جات بری 7 رج 
بات اف کی سے اس مد اخ ل ہوئنے وا لکن کی بات ے۔ کوئی الگا 
بلڑئی با تھی نیس ے۔ 
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اش تما لی نے مین اکس دشا این لئے چا ےکم یہاں خوڑٹی 
و ا یں ای 
می زرں 70097 دا لی مل جال سے وھ اویشت کی تو مرا لیت 21 
- 909 ےُ و ا 1 : - 
و ایس میں کیا نا خی دای بات ہے اور اگ گی بھو کے پیٹ بھی سونا پڑے نو 
رو ۴ و 
ایر تمائی روزے کی او رھواتا ینتا ہار مت ای جاہۓے۔ 
نف الْذِیْن امَنُوا کیب عَلَْكُمْ الضِيَامُ کم تیب عَلی 
لین بن فَيِكُم عنم نوہ 
نمی :تہ ملمومنوا م پہ روڑے فیٹل جیۓ مجیئے ہیں۔ جس طرع تم 
کے پھلے لوکوں بہرذرنل کے و 22 بہت زگار کے 
(سورء القروہ آیت ‏ مر 183) 
سورة ابقرہ گی آبیت نر 184 کے آخری صے مس ار تمالی 
ازیو نکی نس 


ایر ی 


ری ”دئ اد ہے ن نی وا دو تر 
وَانْ تصوْمُوْا خیْرُ لكَم إِنْ کم تَعلمُوْنُہ 


۔ کس ر١‏ ۳ ٥۱‏ ٍ٭ کی ۲ 2 
ہے !۔ اکر تم کجھو نز تہارے می میں اتا یا ے لہ روڑے 


ا 


ری 


و ےک بے شر رنْعال اور جسالی فا مرج الات چم ای 
یہاں صرف جسمانی فائرون کا دک رکر رسے ہیں۔ سور؟ اللہ کی آیت خر 
4 کے خی جے می الل توالی فا رہے ہیں کہ“ اگ رت کھوں نشی گر 
چم سال ع مک وجھذ مار ےج بین ج ھا ےکم روزہ پھور 


11 


دع 7 وا کہ 2 ' 
حم کے ماتالی مع کو انہوں نے مبھ یں جیا نکیا ے۔ نظام 


22 بڑے ای م اعشاء مل سے۔ سِِ نمض ججڑے لعالی 
مرو زبانء گاء مز 1 ا یء نی کا ائ اور آخؤں اون 
لے مرج ان نام کیا اعم حصم بن ئیکو روڑ ےکی وچ ےے 
آرام اور ون ٹل جات ہے۔ تک رک ککھانا سٹو رکھرنے ری ہیس 
بت در ا 7 ہے۔ وو ےپ لے آ رام کھرتے یںی۔ 
حزایت ٹن رکاوٹ آ 7 ی۰ و ںو آرام . ے۔ 
دومرا ارہ :۔ 

:۶ جاتا ے۔ اپرا لک آرام میا تن روزے انا لک پر ٹکو 
تھ کرت ہیں۔ خون کی ششریانیں بپالقل صاف سخری ہو جائی 
ہیں۔ ان کا پگ ہونا اور سکڑنا بند ج جاتا ے۔ ذدات اور لی 


روران خرن راثات۔ ردڑے سے دوران خون کا ے یثرماژن 


مر 


۷ کی 
صن روڑے لیا فچہ 2,0 صائے ۶× جانۓ ہیں۔ رروں وو 
بھی آرام اور صفائی کا موقرل جاتا ہے۔ 
بسرا فاترہ :۔ 
۰ سی 


۱ کے ّ س۱ و تح 
لاب بنانے والنے ٹمرودہ رون کے رود اور لیلہہ کے ترور ہپ کو 


آرامئل جاما ے۔ 
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ھا ارہ :۔ 
اعصال یل نظام پ> پاش ازمال یقت شور رمضیان یس عبادا تی 
ہراخوں کا بربلت صاف شناگ ور ین پگ ٭ چاتا ے۔ 
اعصایٰ ظام ے ہرم کا 02 وم ود دتا 
ےت 

پاچواں فا دہ :۔ 
غون کی ٹیل اور روز ےگا اطافتیں ۔ خون یں کے لود سے 
سے نا ے۔ تپ روڑے سے خون مکی ال یت کو 81 
کی سست دوک جیزی میں بدل چا یٰ ے اور بیوں ایک ار او رمرور 
انمان اپنے اندد زیادہ خون پید اکر سا ہے۔ ظاہر ہے انس طرح 
روز ےکی بکات ایک ولا چا ا نمان مون ہو سنا ہے۔ خجوکہ ایک 
مو ا والا بن سکیا ہے۔ 
ری ہے شا رفضیانوں و ا ا ا 

بہت بو نمتیں ہیں۔ جج انا ی ند لک چاء چا ال ہیں۔ 


اٹیل جب ےکے 

نپ دن پھر مشں اللہ الک معطا کرد وف ی خھتو کو استمال 

ٰ یں آئآش ۴٥ہ‏ ری او دی ار کپ اللہ تھا ی کا گر وا 
سے ہیں“ 

یسب دن گر بش مریاں اور را ٹٰکرتفضحصل (وا[عا06٥)‏ ے 

الا کو مونے ہے فو ا کو آلسن ہے۔ کیسے مخ رکوئی وخ 

ا ےگل ب سے اس بارے میں پا پکھنا تھرور ے۔ 


ں0 کی کیفیات - 

) ناذل اکر:۔ 

یی دن ری الد تال یی سر 2۵ پچ ۲ا٥0‏ کی 
اود حمارے دن یں چار (4) ہار الد تعالی کا گر ادا کیا۔ 

)ئل صاحب :۔ 

ٹیل نے دن مر میس اللہ تھال کی 2 نمتوں پر و رکیا۔ 

ا غہ 1 ریق۔ 

ات یہ 

ا ۳ جیما عم ہوا ے مار مم دی تی خودکو اص کر لیا 
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ہے میں نے دنع مر" در(2) ار اللہ تعالیٰ کا شگر ادا کیا۔ 
(3) گرنان صاحبپر :۔ 

لن ی 5 میں ٹکروڑوں جن 14 ۲ یا (600۸0۸1) کی 
لا“ 21 دی مس نے چا ك5 تر ن اکا ٹ' ان "اس میس 
نے ایل تھی کا شر دع مر یس صرف پا (5 ) با رکیا۔ 
(4) فائزہ اکر 

ہیں کے غلن پر ہیں یس ہی سوطا کہ گر میں الم تھائی ل کی نمتوں رر 
کیا و یج ناف مکش ژں۔ 

تب م۹۔ ورلمتیں جونظ رن کیپ 

ملا ہاتھ؛ و آآگجلء بال. :آ: دنع: رات, رد ایرد 
کانء جوٹٹفء دماغء دلء افیں: مال: بآپ: اولاد دواتء احتادہ رش 
دا ورشخت: پادےےء پہاڑ: یر ِء زجع آ سان ؛ چائد سورنء 
حمارے؛ جاور برنڑدے اور انٔمان وخیرہ وگروں 

بر ودأتیں جونظ نہیں آتیں ئا نمحسوں ہوئی ہیں۔ 

مزا ہواء خوشہو, ملیف خمالا ت٠‏ عد بات؛ پیا ی۱ بھول٠‏ 71 
یرہ ور 

بُر3۔ ووأتنیں جو نرنظ رآئی ہیں اود نہ بی میں ہولی ہؤں۔ 


عنلا ہر انان کے س اھ اس کی زندگی سے موت تک 20 زار 


- 


ج٦‎ 


فرشتۓ ہر وففت ساتھ رج یںا۔ ہارے دائھیں اور پائی ں٢‏ نرگے ‏ ےر ہو دو 


' ے لسر 
۴نا کاتین) جر مہ موجود ہوتے ہیں۔ ؟ جن / کارین ڈالی 
آاکسائیڑہ بیکٹب ریا کاننا ت گا ہر جنر ددکن گا ابروں پر ام ہے۔ سی لہریی 
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ہیں پ نظ رآ ی ہیں اور بر مسوں ہوئی ٭ یا۔ ہمارے مم جس جو 12 
این تل ام٢‏ رہ ین دفبرہ رہ اور یس نے دن برح یلع و 
اذا از نے 000 یی وکیا 
(5) حزرصاحی :۔ ۱ 

شش نے دن بر بس الد تتعاٹی کی اکاندے بزار مھ سو اڑجالیس 
(91,848 ) ٹس 0٥۸۴‏ کی ہیں اود شف تی با ریا اس بارے میں 
انہوں نے ہیں تایا۔ 
(6) بای سم (انگلینڑ وا ی) :۔ 

بس نے می سو چا سی مر ےس تی ن یئ جم 
بھی مت مر ان نک ٭ئ بت بہت ہڑگی نقت ہے ہم اپکی ذہان پر جھ 
ٍ2 رھت ہیں 7 میں ذرا وک 6 پت چهنا سے ا رن بی 
ین نون کیا بت چهڑا سے اگ مھ و و کھا ئن تو ان ا ؤرأتا 
نہ بشٹھی چز نے من ازفا ینتیں بی ہں۔ 
٦)‏ واٹیبٹ ساحب (افي) :۔ 

ہے 7ط اف0 |00 1 یں 2 ان رت بے یا 
ای کے 

1۔ ہم سب مسلمان ہیں۔ 

2 اور رسول مگ کی امت میس سے ہیں۔ 


000-2 ضس ہکا کا مکرنا بھی یں ہیں 
5- ال کت علاوہ جتارے مم 1ر کے مھ اتزاء تھی الک انی 
ہیں _ من : ٠ٰ‏ اس کا چلناء ول کا ڈد ٣٣‏ نزاء دماخ کا جا اج وہ کاخ رکٹ ۔ 


-۔. ‏ گت 


صتم___۔۔۔۔۔ ۔۔ٰ  +‏ چک 7ی70 
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سم 


68۔ یھ رآ مین ا ء ان رہآوں اپ انان کا مار ے۔ 


7۔ ورشٹیء اانٌء گا ہرہال: سرن+ چائظد خیارریۓ زین کا 

اخ ور کےگردگرؤ شیکرناہ دن اور رات کا آنا چاناء مو کا برلناء ہے سب 
0 5 

و مادی ما دما یں ہیں جلہ 

8> اش سپ یں رآن برا پڑا ے۔ 

و وو سی ہر رذ 29 رغ نے 2 مکی ئک کے 

یش م۳ نا نیشن مالغ لال فٹ رۓ ۔ ال گا 
یرت ان اللہ تا ی ٢‏ ل نے شارخعمتوں ے اطف ائروز تا ہوں اور ای رکا 


کے کو شر ادا کرتا ہو_۔ 
(8) راھا أور:۔ 
0 رستعا لکیں جب میں نے ان 

یئ 0 آ دن زم 7 یں یک 
رگ کیا تو یہ سب سے لے نر پر جونقت نظ رآکی وو خود 6اد اپ مم 
نی جم انساٹی (56۷ ٢٢٢٣۵۹٢‏ ) ے۔ 

نیم انمانی میس ساخت او رکا مکی اکاگی کا نام غلیہ (0611))ے۔ 
خیوں ک تیم 7 ۰ اعطا ءکو اور اغطاء لف زا مو یکو جن دینۓ ۵ 4 
3 ظا مو ںکی سیکیائی کا نام انلم (0۷ت8 ۲٢٢٠۵٢‏ )ے۔ 


اللہ تعا لی کی اس نل قکوجھنا ق دو رکی بات کہےہ ماہربین ابھی خی 
ای کن او ںای گے فا نک لفن کی فونیین مین ہے نر 


5و9 


عم انسالی کے چتد بڑے نظام 
ہم۹۔ ام کشم 7٥7‏ ۷ند ہوا0 


ام ملعم جس م کو انی ء حکیات ت اور خورال نے آقزام ۶ی 
1 لا یل نی ا ا ا ا ا ا 
ے 
1۔ خورال کومرکلت دۓ نے سے ملا یی عفلاتی ترک ے۔ 
۱ے خود ا تک رھ کے کے لف رطوبات کا اخراحع - 
3 عم شدہ خوراک کے ازاءء پاٰی اورنمکیات کا انحجزاب۔ 
لد ن_ظام ینم بس دوران خون جس کے زریج ان اہتزا ءکو مم کے 
دوسرے صعموں تک باچیانا۔ 
5۔ اعصال اور پارمون سم تچ ذڈریے ان نام م کا موں کو٣‏ نٹرول 


- 


ای 

نظام اخبضام منررجہ یل ول می سی مکیا جا کا ہے: 
1۔ جھونٹٹ 
گ۔ کر میں وا ہر زان عق اور انسلرز شال گ) 


3 مہ کے ائندد اعاب پیا کرنے والے شرود ( 53۱۱۷۵۲۷ 


(")005 


2 


(09 


09 
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خورا کک نال (٭ں ٥ەاامہ:‏ ) 
مرہ(011368٤3)‏ 
وی ات (06اا18168 30۱) 


بڑی ات 3۲9٥ ۱٦٥٥٤٢ ٥١(‏ ( 
لحاب پیدا و والے تھرود (٥ا‏ ٥5ا6‏ 83۱۱۷۸۳۷): 
مضہ کے اندر لعاب (81:۷9) پیدا٥کرنے‏ کے لے چجرے میں 
روروں 4 پڑنۓ ھرہے باتے اج پ5 
بی قمام مدود لکر چہی ںگھنوں :0 اک سے ڈبڑلراعاب پر 
لو نین 
خورال 1 ال (وں و۵ 1ام5530٤):‏ 

کر ست 

ا کی للَ یں (2500) تی -. سوا 

اس کے پالئل سام سال کی تال بی ہولی ہے۔ ان ںکو ٹین 
حصوں می کی میا جانا ہے۔ پپیے حصککرون میں دوسرا چھائی میس 
جا یں ےت 


:)8:013:٥( محدہ‎ 
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معدو جم انسالی می ایک عدانی ھی ہے۔ 
ْ7 جیٹ کے بای طرف اوہہ والے جے میں ایا 2-7 
واتح ہوح کے 
اکنا سا ہیا نز معن .اود لے نات ا زا کے ما نے اگ 
یکہیس رنتی_ 


ا سکیل ار یی کے حروف ل کی رع ہولی ے ۔ 

جب مورہ ا ی ہوتا ے3 اس۲ لی اندرو ی ل بھی ء تھورئی تنہوں لی 
یی وی ہسے۔ 

قمعیے ہیں خورا فی کی موجودگی سے 2 چھوار ہو مال 72 


امس بھی کے اد یلعا بگا ایک موک تہ ہوئی ے۔ 


الاب تب کے شی کے چھوئے سوراغ داع ہوتۓے 


ای ان و2 او یی مع ۓ شا اواب پذا کر دانے تزدد 
1ز اك ٹون پش ا ا و ور 
الا با ینں۔ ایب مر رن لی من و6 نج 88 ار 
راخ موہجود ہو ۓے یت 

ور میں مو جود دوسرۓ نرہ و2 باغ یڈ روگورک اط )۲۳٢٢٢(‏ 
ایک انزائم جن (۴۵0916)ادرمتلف پارمون پیا کر 
الک اور افز امم لک رمیا کو پش مر تے نف حدود و ے ہیں۔ 


اد خورا کو سٹو رکرن ہے ال کی ععفلالی مت خو را کو پضم 


0۔ 


5۹۔ 
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کر نے وائی رطوبات سے جس سے خوراک چچیٹ گا 
لن ین تجدریل ہو جا ی ے۔ 
معدرے میں لجاب بنانے وائے غابات ببت فعال ہہ تے ہیں۔ 
ایک منٹ میں پا لاکھ احاب بنانے .ا 
جات ہیں اس رع معدر ےکی پیی بھی ایک سے ت مین دن شی 
بل عالی ے۔ 


ول مت (06 688٦ا‏ 573۱۱): 


موی 1م تک لہاکی 870 سے 760 نی میٹر ہوئی ے۔ 
پیٹ کے ورمیان والنے صے میں واتح ہوئی یت 

ٹلا انبضام یں سب سے زیادہ مبائی جچوٹی آخ تک ہو ے۔ 
عم الابدان کے باہرین نے تچھوٹی 1خ تکو ین سوں میتی مکیا 
ے۔ ْ 
بے ےک (0۳۸ا ٥80‏ ہہ0) 
دوسرے ےکر (٣0۸0۲بازەل‏ ) 
تیسرے جج ےکو (8000۴|ا) کے ہیں۔ 
0000071 لباکی میس 23 ے 28ے کنٹی مر وورشمل میں 
انگر گی ا ا و چو 
ات ا قط رصرف ٹن ے چاء ٥٥(‏ 3-4) ہیی من رہونا 


9 

ے اود اگ ال 670 ے 760 ایپ کو 0 
اندازہ لگایا گیا کہ خورا ککو جذ بکرنے والی سح ساڑ سے چار 
نار مرخ مٹرخقی ے۔ 

یں گی وجہ ہے ےک مچھوٹی نت کے اندرموجو ھی گگواگی کے 
رغ تھیں بتالی ہے اس کی ایک تح نتریا بای سے پ ( 5 
00۷ )نٹی میٹ ری ووز میاڑنتے جن لی می وی ہوئی کی 
طرح کی آھ سوتھیں مچھوئی بت میں موجود ہوئی ہیں جو خوراک 
کو جذ بکرنے دالی ھی کی سے کو بای سے آ ش ‏ گن بڑھا دی 
ے۔ 


بڑگی ا غت ۱٣۸٥١١٥9١(‏ ٥۲9ھا):‏ 


ںی 9 ڈ یڑ کو (45060) کی میٹرہوئی کت 

ا ران بلح ید کے اطراف شی اون یح چین 
کے لے صے می درمیان می دائح - ے۔ 

اہ رین نے ان کات حون غ انیٹ کیا 1- 

اں کا لے صہ ہیں 2ت گے مان نا رف 2 ہوتا 
ے۔ انس کے ساتھ این س کی ہوئی ہوئی ہے۔ زیت کا سے عطہ 
جنٹی ہیٹ مرا اور ساڑ ھ سبات کیٹ میٹر چوڑا ہونا ے۔ 

بلوئی آت کا دوسرا حصہ پار و سینٹی بیٹر با ہوتا ہے ۔ ہہ پیل سے 


7 


8۔ 


0۔ 


1 


6 


21 


100 
سے مرو ہوک رت۰ رک٥‏ 1ج ہی 
اس کا برا حصہ پناس (45011 )لا اور پیٹ کے پاہروالے 
صے میں دامیں ے پا میں طرف جامڑے۔ 
اس کا چچتھا حصہ خگیں (2500۸) کی ٹر سیا یں کے پانٗمیں 
طرف ایپ ہے ۲٢‏ نوز 
انچواں حصہ مبائی یش میس (32001۸)کنٹی میٹر اور پییں کے 
2 کا ربڑھکی کی وت واتم تا ے۔ 
بی ات کا چنا حصہ بارہ (420006)تنٹی یٹ ر لیا اور ریڑ گی 
بی نی کن ج کے سا نے وائم اتا سض 
پڑکی بت کا سب سے آ خرکی حصہ جار (01۴ 4 )یٹ میٹ لیا ہہوتا 
ہے۔ اور ٹل کے اخراع کا کا مکرتا ے۔ 
بی می ای ء نکیا تک ا ہے۔ اس میس موجود تل یا 


؛ٹائن نات ہیں جو خون کے انجماد کے لیے ضرودیی بڑو 


چٹ 
00.0027 
سے ۰ 
رم میں سب سے بڑا تدود ے ۔ 
. ۱ و _-- 
جار پیٹ ح اوک جائرے: یی جن نان طر یت ہالاین ہت 


گیارویں می کے چچیے دانح ہنا ے۔ 
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گٍ 1 بڑی شاف کے و دای اور 4 ووخوں میں 
تیر وکا یں اف زی لی بن بن ہوا یب ان این 
5 کلوگرامء مع شفاف اور رنگ سرتی ما بودا ہوتا ہے۔ 
رکو ایک منٹ مس 4.8 ٹر خون میا ہھتا ے_۔ 
تر عفرا بناکر پت ےک وججواتا ہے۔ 
پلازما شش موجودحمیا تکو بناتاے۔ 
حون کے انماد ٹیش ضمروری ٹیلٹر نکو 6ت 
بی دٹانکن 0,۵, ,ا اور :ہ8 کو اپنے اندر اسٹو رکرتا ے۔ 
آئر نک یکر مقدار الو رکرتا ہے۔ 
امونا مجر میں بویا کی شکل اکر سے مم سے غارع ہوتاے۔ 
مرے اور آٹوں سے جوخون تر 2 رود :-- اک 
فشاک ا ہک لد پک کون 
90 [ ہے۔ ۱ 
2 ین لی تقالمات سے پوا دہ زہرے بادو ں کو غارن 


گرم ستت۔ 


:)۳۹۲۴۲٢۵5( پ‎ 


بہ انا ی ام مفرود پیٹ کے اور وا لے جع میں ول 1 : 
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3 اور موخگی تن(وہ3) بی مر ہوئی کے 


کی اندروٹی سراخت یی حر اور سفی رگُووا ایا جج ہے۔ 


پیل ضے کے قرعب پیا جا جا ہے۔ 

لبلب کا وزن 80 سے 120 گرم اور صبائی 45 نٹ ی مر ہولی 
سس پہانچائی نز میں اک 

4 گھنوں میں ا سو لی لٹر کے قریب رطوبات یہاں سے 
خاررج ہوک مچوٹی یت کے پیل تھے ین ای ایک بل کے 
ذرہیے داقل بہولی ڑں۔ 


بخو نںکو صا فکرنے کے لے انچائی چجی دہف رکا کام دق ہے۔ 
تی می ہی خون کے سفیر خطما تک ایک مخعسوی لم پیرا ہوکی ہے 
جوم کے وفا گی نظام ہی اب مککردار اداکر ئے کی2 


نر ای رت 


نل نس کے ذرہیج جھم بین حاصل کر کے کارین ال 
]کن خی کو خمار جکرتا سے۔ اس کے علادہ ہواکو صاف ؛گرم اور لوپ گی 
کیا جاتا ہے۔ ون کینصس ای نظا عکا ایک حصہ ہوٹی کس 

نخس متررد ڈیل اتجزاء پے کی ہوا ے: 

اک 


پا (:٭ 815٥84‏ 68۱): 

پچ اشپالی 7221 عطاالی عضو ے_ 

ار ان دای رف تھی ا ہر دا رفا 
نا پا می لٹ تک عفرا کو اسٹورکر سک ہے۔ تقر یا نوف لٹرصفرا 
ایک دن میس آ نم کو مہیا کیا جا٢ّے۔‏ 
تج کا کام تر سے عفرا و وصو لکر کے ا سک وگماڑھا کرنا اود 


وی 1م کو مہ یاکرنا ہے۔ علق 
گٰ (ە٥ام8):‏ رہ 
8 : مان نکی نا 
گی پییں کے ایر والے تھے مین با مین رقف فوئیں ن گار بی -َ 
لی سے پچ وات ہولی ے۔ کے 
!نے ((9ہ[١):‏ 


یک رنک یلو را اور وڑن سمات این ہوا ے۔ 


ٗ”- سم 7 ہہ 07 مم : 3 7 
1 1 سای ارہ(12000])”"ئ می ڑا سا(701 ) ان 1 دریاں یہدے (۲۸صنام56 بے ڈرییے دو برا 


.َ 
ک 


4 


5۔ 


(02 


1۔ 


104 ٰ 

حموں نے ہوئی ہوئی تد 

ہوا ان کک وع ا ل ور سا 

چرے او رکھوپڑی کی مھوٹی جچوئی یں لک اس کا بالائی حصہ 
بای میں۔ 

ا کا ج والإ نے ء جطر او رکا رگ (٥أووالنااج0))ے‏ ل/ بنا 


شسیی: عامہ صن یو رین و مرو و 
(81۸0969)سوراخوں کے ذر بے ناک میں ہک رکھلت ود 
ٹا کف کی دیوار یش شیلف کی طرف کے ابھاد ہائے جاتے ہیں جھ 
اس کے اندروٹی رت کو بڑھاتے ہیں۔ 
ا ک کی بھی می مو ود تجدوذ میکس پیدا کرت ئن جو ہوا میں 
موجود ذرا کو روک لیت ہیں۔ 
و0 پ ولا حصہ سو کی می سے" ےکک رکتا ے۔ 

ا ککو پلائی کے جائے وائے نع کین کان کیک 
اب سے بہت ژیادہ :× ہونی رک چیا وجہ ےک ہی ہو وا کوگرم اور 
مرو بکردیتا سنہ 


:)ا٥۳۷۸۸(‎ 7 


ا کی نا یٰ کو پ کے درمیان واتخ با ست۔ 


0056 
ا کا سب سے خمایاں ح ےگررن کے سا نے ہہ کے ابھائ کی 
ضورع میں ظر٢‏ ے۔ 


.ای ع یی خورا ککی ای بی ہے۔ جب خوراک کا نوررطق 


سے خورا کی بای میں جن لو اد اوبر موجود ایل 
ھن (0 0ا1 و ام تا )وشن طور بر سا سکی نال یکو بن دکر دا سے 
ہس رح خوراک ١‏ فودلہ جس کن سے پچسلت ہوا خورا ک کی لی 
ٹس پلا جااؤے۔ 

زنازتے گج رماع میں انز یا کرنے واۓ :وو پروۓ ۳وودھ 
ہہ"تے میں نکو ول کارڈ ۷/١٥۵۱ ٥٥٢٥(‏ کے ید ہیں 
بردوں کے ارتعاش سے آوداز پا ہوٹی ے۔ اس کے ائد بھی 


میس ین اکر نے وال یھ بھی پاکی عالی ے۔ 


سم را 1 نا ی :)٦٢۵:۸٥9(‏ 
نے کے چچے سال سک نل ہہوکی ہے سے دیڑ ھکی یڑک کے 
,س,,09) ہے۔ 

رڈ ھکی بی اور اس کے درمیان خودا کک تل پا بای ے 

یں کی ا اتی دج ے ہادہ (12601 40 نٹ ٹر ہوئی ہے ںا 
کی باوٹ میں فضفت رۓے نے یں جا 


(ەووائا:ء٢٥٥)ے‏ ال رہ 


۹ 


006 
02 (٢5۷ا):‏ 
پھسررزے اوراد بش دہ ء بمائی ہیں پیلیوں ‏ َ‌ اعد وا ں اور 
ا وا و کے 
ان کارنک گلالی اور اور منادٹ میس ای لئے وی ۔ 
دایاں ٠+‏ دا رو ڈڑاٹوں کی وجہ سے تا ن یں ای ہوتا ے۔ 
ااں چپھڑا دل ! کی موجودگی کی وجہ نے دانمیں چیپ دے سے کیچونا 
اور ایک شاف کے زر یج دوتموں بج ںایم ہو کے 
ص سکی نکی بپھپرے مم" را ں ہوکر چٹیں سے یں 7 
شاخغ در شا تیم ہوکر ہوا گی مالیون کا ایب جال جنا دیق ے۔ 
ان شی خو نکی رکوں کا اک جال تھا بنا ہے۔ بیہاں پر ہواے 
سجن ھالی جاتی سے اود کارجن ڈائی ؟ٴ کسائیڑ کا اخراع ہو 


بر 
سے 


حالف گن ین آدی اک سی یں 42 ے :14 رض ا 
ینتا ے۔ 

ہرسمااس کے ساتھ نصف “ٹر کے قریب ہوا اندد جالی سے اور ات 
تی باہرٴ یی ے۔ 

سے لن کیزرے250 ی7 جن خو یکو بی ا ہے 


ں۔ 


0 کے زریجے چھچھڑوں میں پچ 70:- 
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ا, ' 7 کے 
ہوا گر جاک ے۔ 


نم 3۔ رل اور روراتی خرن ۲٥۵۲۲3۳۱۹8110107‏ 


ول اناگ مضبوط حضدات سے بنا ہوا مخ وی شمل کا محضو ے جو 
ال 22 بین بچھڑرے کی وم وا تح ع ہوا ے ا ں کے او بھی ہوثی 
ہے۔ دل اور بھی کے درمیان ہہ 7ئ کی قرڑی(30 بل یر)ی 
مقرار مور ہوی ے۔ بے دہ پروں کے ذرتجے چار اوں جع ہوا ہوتا 
ہے جو مندبعہ ڈیی ہیں : 
1 ْ رلاں یکل _ (٥اہ519۱۰۸۲8)‏ 
ود پیاں ؟ ن۰ل ز ۸۲۷۳۷۸۰۱۹۵ ٥1٥ا)‏ 
8 زان رکال ۱۷۵۸۱۳۲١۱ 6٢(‏ 5۱۹۲۲) 
طاات ہیس (٢١ا‏ ۸۱۲ء۷ )]٥٥‏ 

ل میں خون ے ہا٤‏ 1 بک طرفہ رکیے کے ے جار رد واو 
(۱۷۸۵ج۷) ہو تے ہیں۔ ان خانوں یش 21و خو یکو وصول؟ رن کا ام 
ریت ,یت .اف گیا بدلوازی ۰ مر مضبورل ہولی ہیں ے 
وم ربیل( |ہ[۴۰۴۲ ۷ خو نک نک نے کا کام گر یں اس لیے اس 
کی عمضدالی ہار ] وٹ اور انی مضبومط ہو گیں۔ 

رو لکو وو بڑی غرہالوں (9ہ ۸۲89۲1 ام رج 


خون مہیا گیا جاتا ے۔ ول کیا بیردٹی سی > دای و۴ وائح ہوئی 
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یں۔ خون کا ین دا نکی کر تھ ا راس کی حا لکیا چاتا 


ہے-۔ 
7 


۹1 لئ میک مم (5516 :)۶[٥ 1۸3٤٥۲‏ 


۹ ہیں ہرم دل کے اندر ایا نظام موجود سے جو الیکٹرٹی پی اکر 
کے دلی کے ععقلا تکو مہیا کرتا ہے جس سے ول کی ولک ن کو 
کنٹرو لکیا جانا ہے۔ 

و وپ می 000 0ر و و پا 
لکن ) پیدا کر کے عضلا ٹکو دبا ے۔ ار اس فظام مںکوئی 
خرالی پیدا ہو جاۓ و و ل کی 7 شست پا بے قاعدہ ہھ جاٹی ے 
شس سے زندگ یکوخطرہ لاق ہوسکتا ہے۔ 

3 مخ یں گر بال (ہ٭:::٥.٣)کی‏ شحل کے عطدالی ری ہوتۓے 
ہیں جھ دی کے داتیں آ رکیل پ4 داش ہدتے ہیں۔ اس کی بای 
ایک سے دہ (4-2600) کی بھٹر اور موٹائی نف کی ٹر ہوئی 
لن مان سے بین پدا نک نشین ربپٹای ےدیج ون 
کے آ ریکل اود وینریٹل میس کی ہیں۔ 

مل پیل ادرسرنے کا ایک دو پا ضییڑ می عم لکرتا ہے 

5 د لگ ایک درکن کے ساتھھ 8ھ ٹی لئرخون جس مکو پلائی کیا جانا 


ےی 
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اس طرع دل ایک مت میں 5.8 لٹرخون تی مکو ملا یکرت ے۔ 
ول ے سر نے کے ردوران شھریائژن خیں خون 3ہو 120 گی 
میظر اور اس کے پیل کے دوران ششریانوں میس خون کا د804 
فی میٹر ہوتا ہے۔ائ کو بل پرلیش رسکتے ہیں۔ 


4 یں مم ۔ہمصا×گوںاہ۷ ۳كا 


اعصالی نظام مندرجہ ذیل صحموں سس ہوا ہے : 

داغُ (808(۸) 

بر مم )60:٥٥٤٥۲۷۲۸(‏ 

سیرکی متام (7۸ 0ا٥٥ )٥٥٥٥٥‏ 

اپال کارڈ (00۲0 13۱ام8) 

)٥٣٥۲۷۵8( اخصاب‎ 

ارغ فور اسبانئل ارڈ لک مرلزی اعصالی نظام ٥0٥٥0:9[(‏ 
9:81 ۱ں۸۷۵۲۷۰۰)گیل دینے ہیں۔ عرکزی افصا ی ظام سے 
فاص نے ہانے ار انے کے لیے اطرائی اعصا ی نام 
٥۲3۱ ۱1٥۲۷۸۰۱۸۰ 08‏ ٣م۴۵۲۱):٭تا‏ ے۔ ان درلوں نظا یں 
ع!زازی اعصا ی نظام کا تسا بدا حصہ خود کار اعصالی نظام 

۱۱٥٥۷٥٢٣٢ 98‏ ۸0۷۱۱۱۰۰۲۰۱۰ اے۔ غیرشورکی - پ4کام 

اہ اور ائدروٹی اعضاء رل ؟خوں کی 7ات اور تل پروروں ے 


0010" 
رطوبات کے اخرا عکوکنٹرو لکرتا ے۔ 
1-داب (ہ509۸): 
1 - اس کا وزن آتقرما 4500 گرام اور ب کھوپڑئی کے اندر جند ہوتا 
ے۔ ۱ 
ےد دخ تام اطریف سے تین تھلوں میں بنر ہوتا ے۔ اندرول 2 
چھوں کے ورمیان موجود ہچ کو دماح کے !ند خمانوں بیس بے الا 
انی ٠.5.۴.‏ پ کھت ہے ااں پانی می مکی ہون ےکی وبہ سے 
ا وزن صرف 50 گرام اء جا ے۔ بین تسوں 28 3 
8 5 
[) سا :الا دبا (58+310 :)۴١٢٢‏ 
اس میس مندرفہ زگل سے شال ہدتے جا 
(ھ) یرم (۷۲٥198:٭٥6)‏ 
رمأ) میلس (۸0۹٥30ا8ط٦)‏ 
)(أ) تمس (وں ۷۵۵۱۸۵۳۸ گی 
وماغ کے اس صے میں موجود خلا مکو اطراٹی وییٹرییگل 
(٥اہ9۱۱۷۵۷۸٥٥۵ا)‏ 2ی 
ا) سان والا دا (5+316 :)۷۷۸:۱١۷‏ 


بی تصہ سان اور کچل دماخغ کو آ یں یں مات ہے۔ اس میں مو جو 


خلا ءکوتیسرا ونیٹریئل کے ہیں۔ 
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:)٢٣٣٢ 5:31۱( 7 کگھڑا‎ "1 


ہو ٣ین‏ کے بناے 
(ھ) ‏ ٢ت(ہ7٥۱٥)‏ 
(8) ہن0۶ (3ا۱ن١۱۷۸۷۵٥)‏ 

٤ "٥٥٥٥ ٥اا‎ ( سی عم‎ )0() 


ومانغ کے اس حے کے فلا ءکو چو و 22 .2 ا 


:)6٥0:85۲0٢( 23 کا‎ 


یرک بیع دا کا سب ےد ےج 

ات بڑے رکز ی لاف ( ٣١٣٥ا‏ م٠٠ ٢٦٥٤٤‏ ١٥٢٥ا‏ 

۵6۹ ۴۱۰)کے ذرییچ سیر مم انی وا فی یت 

گروں(9٣٥٣ام٥ ۲٣٥٢٢٠‏ [61685۲3٥)٭‏ انیم ہوا بنا ہے۔ 
سکی میا ارگ ا ۱ 

الع او میں صرح ی اور سفیر یادہ شال کہ 

می تر خامات سےم لک خی سے تججیلہ سفید مادہ اعصالی رلنوں 


7 
فیس ٢‏ 2 ہت ررٹوں طروع 8( .2 ان 000 0 


0 کروڑ ریٹوں سور کے کر نۓ ہو کیپ 


سی ب؛تاے۔ 


5 'تھوں جج 


بہ مز حکروڑ دھاگے ؟ٴ بچں میں م لک جو ساخت بجناتے ہیں ا کا 
نام کارۃ گلوزم (۳ا5ہ3۱٥‏ ۷۶م601)ے۔ ان رٹ 


8۔ 


0۔ 


012 


کرے تو وڑ ہے پروی شائوں (١اں5)اے‏ و 

بڑے ابا روا ں1۵ )ٹم آت نیم ہو ڑئۓ عو ےئ ۔ 

ان اپھاروں میں وم وران موجود ہودتے ہیں جھ جہاری جمائی 
امت دو ہے ج بات و اصاسات: یاەداشت اور جوائں جم کو 
زرل نے ں)۔ 

ا نکھروں کی مگرائی شس 21 1 لام ہو سے ہم سکو ونٹرینل 


سح 
کے ہیں۔ 


ضس ا ھی ہی یت۴ ُٔ کچ 
ای کوک کرتے ٹں جو ا طاء و کرت ہے۔ دماں اور اسائل 


ان جع وو خرن کی گہالاں‌ىے 2 ایک تمس 


کارڑ مل ۱ ں کی کل مقار 150 یو ہولی ہے بس مجزی سے 
دمأ اس پالی کہ ۲٢‏ ہے ای زی سے سے پالی خون ٹش جذب 
جانا ہے۔ 

اس پانی بس گلوکوزہ سوڈیمء پیٹ یم ء کلورائیڑ وغیرہ ایک خوش 
م داد یش ہا جاتے ہیں۔ دماخغ اود اسپکنکل تار ا پا ش 
تیر کے یں بی رپ گے جک کو جزذب گے اک کن چوٹ 
سے نات ہے۔ ایل کے علادہ یدماغ کوگھوکو گی معمدلی مقدارجھی 
میا کرت مھت 

ھا دمانغ ہمارے نیرشو درک نظام کا بہت بڑا ححصہ ہسے۔ ہی حتصہ 
7 گل کارڈ سے ج ز٢ا‏ ہے۔ ان مل پ اعصا ی أظام کی 
الم تین مراکز ٥60869(‏ ۷۱۵۵۱ )یاۓ و 


۴ 


1۔ 
2 


03 


نع جے سے لکنہ دانے اخصاب تسم 
ار کے یں اس کے اندر مو چود ماکز ران * د لک عرکات, بلڑ 
رش واز نکوکنٹرو لیکرتۓے 7 
یراگ م :)6٥6168561101(‏ 

یہ لہ دماح کے تا لن ون من سے سی ہے ود سے بت 
ول چھونے پھونے ہگافوں کے ذر ہج پ بموار نظ ر لی 


8و- بدے مرکزی لاف کے ور تۓے...۔ دو برا تتتمون فا 


تر ہن ے۔ 


ا سکی خرالی سے انساان کا 7 ل اور وا زو کن جائے ہیں۔ اتھیں 


٠‏ ۰م 
جس خشہایت اچم اروار اروا 


ٹیش رعش اور ہو لئے مان دنت پا ہو لی 7 
می“ 
اس انل کاڈ (6+۵ 7۵1م5): 


! ما 3 2 
ہے احصایی ۶ٍوں اور روں ڑا ری ے۔ 


ۓے 7 6ر مز .ھی کم ص ا 
7 ام ۹ 1 ما ْ۴ 
یرام مخز کے ہے جے سے شردخع ہوک ہکھر کے یھ برے ھ4 


یکم 7۲ ال ہے۔ 
یہاں ال یں سے اعصا بکی جڑ یں نک لک رکھر کے مل ےکک 
۳ 


پل ہیں۔ اس کے اگل صے پر ایک گرا شاف اور لے سے پر 
لگا شاف او پر سے ک ےکر کپ ان ا ں کو دو برآرضصوں میں نیم 


5۔ 
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گرم ے۔ 

ریڑ ھکی بی کے مہروں کے خغلاء (693881 8۱٥1م۹)‏ شش وا 
یی بے زان رت اس 

7 ین 007 
ھس(29-۔29)اعصاب لن ہیں جو اطلاعات ٹی ۲م و رق ت کا 
کے ات لا 7 رف یں ین جھلوں یی تار 
ے دریان إل 1 وی وی 


ںہ 


٤م‏ تام ونے 
ہوئی ے۔ آی گی انرردثی ووخلیوں ٠‏ 


ک۳ 
را ے۔ 


:)١۷٣٥۲۷۵59( اعصاب‎ 

دائغ سے ارہ (12)اعصاب لگتے ہیں ج وحم کے ملف افعا لکو 
نف لکرے یں۔ 

جن میں کی و( اب )دنگ ےکی مع یکو بای فک نعل نکی 
ے۔ 


دوسربی فرو(۴۷9٥۷٥)کے‏ ذرتےۓ دی کی اطلاع دماخغ کک بین 


ےے۔ 

0 
ری ٤‏ ھی ,ھی و 332ئ0 اور جرودلی عحزا کو 
صکمت دی ہے۔ 


24 رہ بے جن لک سردکیء تُچھوے اور زی و ں کو 
بح تیگ لاح یی یی الین ےلاو0 بن لات کے 
وا نے عضلا تک وکنٹرو لک رلی ہیںا۔ 


1,11 


7۔ 


1۔ 


2۔ 


015 


سا وی ا لت را الع عطللار یکو جج جزبات اور احماسہات 


کو سس ۰ 5 
ا ر گے ہیس ءکنٹرو لک ری رھ ال 0ئ علادہ ے چّرے 


7 یا ا و 1 
گے دو بے ممعملا تو ۴ؤ ترر لقآرل ےب 


آ ویش نرو نے اور سم میں نوازن برترار رک کا کام انام دبتی 


بے 

فویں نو زبان کے کے صے سے ذا کے کی ٣‏ ں کو وما, اک 
پنیا ے۔ 

ضسویں رمق اور تو کے عحضدا کی جرکا یک وکنٹرول کر نات 


یت جا شس موجودآواز کے ہروں 7 کوکنفرو ل٢‏ 7 ے۔ ا ای نک 


سراتھ خو ار اعصا ‏ م کا بہت بڑا بزد ے۔ بحم کے بہت 
میاہہیجے ائدروٹی اعضاء 20 ُروروں خر افعا لیک وکنٹرو یکر ی 
سب 


۴ 7 0 2 ۰ ' 7 
مگیارہوسش نر وگردن او رکنر ھے کے حعضلام کو پلا نے کا کا انچام 
دی ےب 


ث 77+ و 8 
پادر ہو یل “و ہان کے عم گی ہو یات اوکنٹرو لک رلی ہے۔ 


مر : ایج اور ما ے کا الام روح ات تر اق زیت 


اش نظاۓ کے ذرہیجے یم سے خالتة مادے یجاب کے رات باہر 


گے 
ادن کر واڑی جع جانے س۲ یں۔ ے منررد زی ل ضص۹ول تل با ہے: 


٢۲1 


-1 


2 


1316 
...7 
شاب کی نال ی (۵:9161ا)2 پیشا بکوگردوں ار کا 
پنیا ہے۔ 
ثْي 8۱13041061 ۷٢۹٥۲لا)‏ 
شانے سے باہہ رکف یجاب لائے دائی :ا ی 


ایت (1165ء[1): 


0 ٍ : کے . 
ارد ےکر میس ہیں کی گی طرف دیڈ کی کی 2 
دائمیں اوز ٣|‏ 29 یانے جاتے ہیں۔ ان کا او یے والا و 


اہو یی لپئی 
۱ ا : 1 0 
وا ںگردم ای نی گرونے سے را یچ وا ہوا ے۔ سی شعل 


او و ا 


ارے کے ا وو ى ہوئی ہے۔ ا کا پاہر والا ضصے جرب اور ائرر 
کی طرف والا حص مقر 21 ے۔ 

نی سای ابارہ (421) کی ا چوڑ ۲ لچ (607۸) کی 
ٹر اور موٹاگی تم 2 (30)ٌ ی یر ہوئی کک 

اک وزنع 130 گرام اداد رٹک سرقی مال بھورا × ہے۔ 


و 


مرمود بت ے۔ “.7 ہیں کام اور 


زور پا زی نگ رز خطب وذ گھلی ہیں بن جہزتے ہین۔ ۱م 
ابر لی کا ایک موٹا غلاف 


سماخت گیا اکوئی کونفرون(۴۸١۱۲م٥۸۷)‏ " تی یں ات 6 


0 ے 


0۔ 


07 


1 و لاو اکا تٌوں ہۓ۴ ل کر باے۔ 

گرروں سے تار شاب ایک قیف نما خہ (۷19 81 وت 
ے اور وپال سے فائی کے ورۓ مثالی یں 7 ہے۔ نلم اور 
چپ کر نے وا ی ان الو ںکو گر پچھیلایا جاۓ و بی ںگرروں 
یش ا نکی لبائی سر سے بی (70-80)میل خی ے۔ 

ایک منٹ میں بارہ سو سے تیرہ ٭(4200-1300)عئی نر خون 
رود یکو ہہیا سکیا جات ہے۔ ٣|‏ 
256و یلم )مع خر ہتا سے نی زار ہی ںکھننوں ا 
0 لرفی سے مہ چوٹیں ٹن ن مین خا بک یکل عقندار ایک 
سے ۂبڑھ ٹر ے۔ اس طرع نناندے فصد(99۹6) یا زیادہ بینم 


ں خون میں سے ایک منٹد ٹش 


شرو 3 دوبارہ خن بل جذب ٭ چاتا ے۔ 

نے اب جک زر جع سم ےار جرہجے اور قُ مضرورگی بادوں 
ک اشرای گر تۓے گیں۔ 

7 یس عکیات اور محر ات ا من داز یکو 7 ار رک 
ہیں۔ 

گردہ ایک پارمون چیدا کرتا سے جو بل پر پیش رک وکنٹرو لکرنے کا 


کا مکرت تی 


۴ 


4 


1 


۸3_ْ ( 6۔ج چ رد رڈبے۔٤5أ_.[._.-.-.-‏ 5‪ ْڈڈ۔ ”"'+َٗؤ-ُُأَچتچڈررترآا_ ۰رت 


018 
ش۴ ٌ 7 حر تم سے ا و 
مرن ٹیں ج ہیں :اور پک ل کر کے خون میں ا نک کی 


8 سے 
و را رے ہؤں۔ 


گردوں گی ال (۶۷ہ؛٢٢نا):‏ 


2 ای شی ین ِ 

۔ٹکردوان ہج شا یکو ےکر مان جب چیا ںی ے۔ 

ا سکی مسباکی جچیں (2501)کعکی مٹر ہوی ے۔ 
٠ . 0‏ ر‌ : 

ا ن کی ونوار یش عفلات ہا جاتے ہیں جو ا ںکو لے اور 

سکرنے سس 33 خے یںی۔ 


لا لو پا ا ا 


ٴ 


ان (۷61ل 530 ۲۷٥٥۲:ا):‏ 


ععللات سے بنا ہوا مو شا بکو ہی طور راب ریۓے اور 
کم سے اخراع کا کا مکرتا ہے۔ 

یہ یں کے سب سے مہ صے کے درمیان شش پایا جاتا ے۔ 
ین لی کے نے وار ہونے 1 تب ہے 
ناہموارنظ رآ نی ہے۔ 


پشا بکی أالی (۲9٢)۵۳۵ا):‏ 


الی مان 


ث۵ 1 سم 
مردوں بیں اس کی لمبالی ہیں (2011) عم مر ے۔ 


ہےر جک 


2 


3۔ 


بر8۔ 


1- 
ی 


119 
ا ےی گے ضے ے شروخ ک رر (86وا ۲۱ )اے 
گ ری کی ہوئی ضو کل وا ہشن 7 رج اد مو ےکا ارام 
اس سے ۔(9186ہ۴۲) دانے جے میں ایک پاکی کے ذر ہے 
ہوا ہے۔ 
عورتں میں پا بکی :لی کی مبائی چار (4۰۰)“ئی ٹر ہوئی 


ے۔ 
ا و سز یرت تج شسنت 


مردا نہ تولیرکی نظام مندرجہ ذیل اتزاء پہ س۲ ےا 
جے (وزاو٦٢)‏ 

اسر کو اسٹو رک نے والی بالی (9[٣010/۴[م۴)‏ 

ار مکو نے جانے واٹی نا ی (06161608 ۷۵۶) 
بادو موب بنا دال رود )86٥٥3۱ ۷۵[١۱(‏ 
براسٹیٹ کین (3[0ا6 )۲۱٢٥3٠6٥‏ 

عضرخ٠٣ل‏ (و[۴۵0) 

ھھر (۲691[8): 


مس اس 
ا سکیشکل موک اور رنگ سغیر ہوتا ے۔ 


1 کے اوب رت ریٹرں ے بنا وا بدہ ہنا ے۔ 


3۔ 


5۔ 


6۔ 


7۔ 


۲) 


1-۔ 


2 


120 


ایک خصہ اندر وی طور سر ار سوتصوں مر میم ہوا جونا ے۔ 

4 صے می دہ سے چار یں ول نت کک کو یا 
ہاٹھ (8000۸) نیٹ ی میٹ ری ہوتی 9917700 ی7 
پیا ہوتے یں۔ 

ایک ای کو نے کے لے 64 سے 70 دن درکار ہوتے ہیں۔ 
ان نالبویں کے باہر ائے فا بات موجود وت ہیں جو مردانہ پارون 
)۲65:٥0546106(‏ بناتے ہیں۔ 

ابر( یہااں سے ٢‏ نکر یی سے اہر مھ سو یئ ی ری گے دار 
نالی میں اس لور بہوتے ہیں۔ 

جوائی میں دونوں خھیے م لکر ایک روز یش ای کفکروڑ ہیں لاک اسیرم 
طاتے ہیںا۔ 

رامٹیٹ ینز 61107 :)۲۰۸۹3۱٥‏ 


سگھاڑ ےکی شکل کا تمرود منانے کے 8 2 انا ے۔ پاب 
گی لی کا اترائی لہ اس مل ہی کی کو جاتا ہسے۔ میں پ یادہ 
او یر ازع زیے وا ی نا تھی ا نی چڑال زیادہ اور 
ما یم ول ے۔ ىہ جار ([4*0) نیٹ میٹر چوڑا ءتن (307) 
سا اور دو کین میٹ رموٹا "تا ے۔ 


ہہ نحدود یادہ منو کا ٹیں نصر ٹم پا ظا ےت 


121 


مادہ موہ بناےے دالے رود :)80٥:۸31 ۷٥:٥٠3۱١(‏ 


ف اچ سی وب تم شل کپ ہنم ہے۔ 

طانے کے اطراف میں پراٹی ٹین کے پا وائح ہوتا ے۔ 
یہ مادو منوى کا اک فیصد عم جناتا ہے۔ 

مارہ کے (1۱٥:ہ8):‏ 

او موب ٹیں اسیںم اور پراسٹیٹ اور تھی ئل ٌ 


(([۱و"1٥۷۵‏ |86۲1113)ے دا شدہ رطوبات شائل ہو 


سو 


ے۔ ایک افراج کی مقدار ڈعائی سا داز 
ہے۔ 

ایک نی لٹر مادومنوبہ می اسپر مکی تداد و سکڑوڑ ہولی 

ا ا ا کم ا فروز 
("ج٥ٴنا٣٣۴۲)‏ ۶ 2ء ہوتا ے۔ 

یں کے یل ومکلسٹرول ‏ زکک ہ فاسفیثٹ اور پائی کار بونیٹ نرہ 
اس کے ایم اجزاء ہیں۔ 


زا آزایرل قام و ادہ۴ ٥1صتدردعنص‏ ا3۷ 


- : ۱ مشن 
زادویری ظاخ منررچ ڈ بل الاء پ ں ہوڑے۔ 


انرام بائی(۸۵اود۷) 


1۔ 


و 


3 


4 
5 


022 


کہ دالی(وں97ال) 


مضہ دالٰ(رموںن) 


ودب( ط0۷ ۸٥۱م١۱ئ۴)‏ 
کہ دائی (وں ۴٥٣ا‏ ): 


بر مطلا ی 0 سے *ں کا ۴ام ےکی ا اک پر بن 
نشرون سیت ۱ 

ا کی عل تاشپالی کی رح اور سے جمات میں 8 نی میٹر 
بی :5 نٹی یٹر چوڑائی اور 3ے بینٹی میٹرموئی ہوتی ہےے۔ 

ا کا اویر والا تح کنب نما ادر پئے والا حصہ تنگ بڑتا کب 

ال کے دولوں اطراف پہ ٹیوٹ ںگی ہوئی موئی یت 

ا پ نے ہے وائش 6ی من بظ جو ا راب ان 
علق پ کی شعل ٹش تبدیل ہو جاتے ہیں اور ا یکو 
021 بر رکھنے میں لد دی ہیں۔ اس کے سامح مان اور وخ 


بڑکی آت کا ملا نہ ہوتا ہے۔ 


2 مادر 1 ہیں (6راں7 ۱۳۵[٢٢8ا):‏ 
اک ٹیو ب کی لمبائی 40 نکی میٹر ہوٹی ہے اور اس کا ایک سینئی 
یر پچ دائی گی ار یئ رافل "تم تے۔ 


13 
ال کا دوسر! سر١‏ پچھیلا ہوا اود انس سرے پر لگ ی کی طرح انیس لی 
ہوٹی ہیں۔ ان الگی کی رح شاخون کے ساتھ پیشہ دا گی وی 


ہے 
0 


بیشہ دالی :)0۷۵۹٢۷(‏ 


شحل میں بینوی لن ضمیوں سے بھوٹی ہولی ہے۔ 

سے پیٹ کے مھ مے کے اطراف پر وائح بزل سد 

ال کا کام ہیف (0۷۵) پدا ا ے۔ 

ایک عورت اپی پودکی تولمیدری زندگی یش 400 کے قرجب مض پا 
009 

فور ۷ ری نام رون میک کن این ان دوک 
پرڑوں(وە وہ۵٥‏ ٥0۷)کی‏ گل جس ہوا سے سکو 
ان اظام ٥(‏ ا٥0‏ ۶1۲۷۵۱ہ٥۸٥)‏ کت ہیں۔ اوسطا ے نظام 
29 دن میںعمل ہوتا ے۔ 

0۷9۷ مین ضرع کے پارمون پیداککری ہے۔ ان میس الیٹردشن 
اعد پروجشٹرون دو ایے پارسون ہیں جوعور کو نسوالی شحل رے 
یں اور ماہہوار ظا مک وکنٹرول کرت ہیں اور دودان لی ١ہ‏ مصگروار 
ادا /رۓ یں۔ 

تیر بارلون چچے کی پیدائشی کے وق تکوی ےکی پڑئی کے جوڑوں 


024 

کوھ ولا سے٢‏ کہ ےکی چیدرنش می 1 سائی ۱ جااۓے۔ 
بُرھ۔ ین ملق 

خون آؤں ے جزذب شرہ شور کو چرخ بنا ے۔ 
1ین پھیپزوں کے ور می ے جع مکو مہا کرتا سے۔ 

خرن روموں مل ہر :ْ, سو ن جن زع ے 
سب زذرات (و'ز).8.)ء خیر زرات (۱۷۸۷.8.0'9)اور پا مین 
( و۲ ۱۵۲۵۱۵)ہوے ژإلں اور دوضرا حصمہ 2 ے تھی کو اما 
(92۳۷9ا۶) کۓ 2 ضس نع کین مقدار 5.5 نر کے ریب ہولی 
نے ان ٹں 55 لصر لازنا ×ت ے۔ 

الو کرو ہیں این نی اخ آورآے جات تن 
(6]٥|0ہ3ا۴)اور‏ سغیر ذرات کی چچھھ اقسام.بڑییں کےگودرے مس پھا 
ہوٹی ہیں۔ 


1) ون کے سر ذرات ذ(٥ااہ٥‏ ٥٥ہ‏ 81 :)۷۷۲۰٥‏ 


٦‏ نل عالات می ا نکی تحداد90 لکہ ثی گی ٹر ہوٹی ے۔ خون 
یس ا سک یکئی اقسام ہوٹی ہیں۔ 

خون کے سفید ذدات جس سے ای ک حم کے ور ےکی ع رتبا 6 
20 ۳ ہے۔ اغ گی تعرار کو پز فراز رھ جج ےْ 


(00 4خ ن)10 ارب ذرات روز ز پھا ہے ؤں۔ 


82 


لن کے سرب ذرات (٥ااہ٥ :)5١٥ 81٥۰٥‏ 


ون و و نے انرر ڈیموگلوہی مو تور ہوئی ہے۔ ان گی 
خر دن ے۔ برخون میں 55 ارب ٹپ فی لشر ہوتے مہیں۔ 
پپرے انمای خون مس جیموگوبن ک یکل مقار 900 گرم خی 
یوبن سرخ رن٠‏ گ کا .۴ے نے ھاتے 2 ے ارت اتے 
ایک پدوجن ہے جآ خرن کے ساتھ جڑی ہو ے۔ 

پیدش (ئ٥۱۱٢۱۱۵):‏ 

ىہ کون و ذرات 30 کروڑ :ٹی ری تیراو یس ہائے 
شک ا 

ان کی اوسط عمر ‏ دن ہوی ہے۔ 

برخون کے احمماد یس بیاد یگردار اداکھرتے ہیں 

بلڑگردیں (ەمںہ6۲ :)816:٥‏ 


ون کے مر ذرات کے اوی مھسیامی مور کے ڈرات ہے ہیں۔ 
ان کی وہ ے خو نکو جار بوئیقمموں می تی مکیا۶ یا ے: 


3 وپ 2 


026 
اض ریپ 8ھ 
بس "سیت 
یعاد او کے مر ور ا از با ا دن کی 
موجودگی ا یکو (و۷+)پزز اور ان ں گی غی رو جودگی ظي رون 6( 
تال ے۔ 
5) - پاانا :)۳۱۱۰۰۷٥٥(‏ 


٦د‏ خون مس پلازہا کی مقدار 3.5 ار ہوثی ہے۔خون کے اائع یھ ےکو 


پاذما کے ہیں۔ 
وو و ان مان غیر نامیا ی نول اور نامیا ی الو ں کی ایک 
پڑی لعرار 0 7 ہے۔ 


8 پلاذ ا کو باہ لگا نکر درکھا جاۓ فے ہہ جم جاتا ہے۔ 
4۔ اما ہے سے انور لف عممیات 0 ال یں۔ ان شش سب ے 
زیادو متقدار میس الو صن 10۱0۲1162 ۸) پا کی عالی ے۔ 


رو اگ مع 

و یں بت نز بردہ اتی ککا مکرتا ہجے۔ ان بردے 2 
پچ جہ کو سکلیر (ٴم٥١ء‏ 8) اگ خنافگ صے کہ کارنا 
(6010609) کتے ہیں۔ 


لی 


:. و و ا ا 7 ٦‏ 
ارتا سے روک گی شماعیں 1 تھے کے اثدر دائصل ہنی ہھں۔ ای 


یت ےس یہ اف تو ول ١ے‏ * کوکورائڑ )٥٥٥٥٥[[۵(‏ کت 


بس ےن بردوں 0 او یس (1016ا) کے لہ موچور 


اک ہار وہہ ں کول عفدا ی رۓے بہوگثتے ہیں ٘س گا وج ے 


پگ ی سی ے۔ 


گی کے قطر میس تبد بی سے رشن کی مقدا کو پا گنا سکم یا زیادہ 


کیا جاسکتا ہے۔ 


ریا (3ہ[٥٥5):‏ 


زج کا سب یں تھے ائررول اعصائ ی دہ :تا ے۔ ہاں پر شی 
ہوئی یی با ہت 

ا نکی میں میں ہوٹی م* اس میں راڈ اورکون ہا جاتے ہیں 
جورک ری 7 می روک 

ایک کے میں ساڑھے ار ہکروڑ راز 0 )اور 55 لاک نز 
)6٥٥89(‏ ال جال کیا ایا ز نے کا اطلا دا 
جک (06م0)ذر لیے دہاغ جن جائی ے۔ 


7ع ول عطلات (8٥ا١9‏ 1۷۸ 0٥۱18۲‏ 5×۲۲۵): 


ر۹0۔ 


2 


3-۔ 


آگھ کے بیردلی ضح پر گے می عضلا کی وجہ ے آک کو چاروں 


129 028 


مر 14۔ حضا ی اور أَْرالٰٰ قظام ۰صاکرگاداهامادماںعین ۲۷ 


نر 


رف حرکت دی ان یق ےت 
پرا جم انا ی یں کی ایک بڑی یراد سے م لاک نا سے اور 


اس میں جس بڈیاں خطلف جوڑوں کے ززر یج رکم تک رکی ہیں۔ 

پڈاں خ تم کے رییثوں سط لکر نی ہیں جن کے او لیم 
او ہو ہیں ان کے اندر خو نکی نانیوں کا جال با 
١‏ ہوڑے۔ یں کا سر گودا ون بنا سے۔ 

1 ڈو ں کی بیردنی نشج پر یک خت بھی موجود ہوٹی سے اس ہئ ی کی 
الخ بر موجودخلمرات کی جنائ کا رج یں۔ 

ایل کی 7 پر خضلات کے سرے مضبڑی سے برڑے ہہدئے 
لے ہں۔ جم می اٹ ھک یکل مقدار 4400 گرام ہوقی ہے۔ اس میں 
و یص رسیم یں شل ہوتا ے اور اتی اک یص رمامیم خون یں ہوتا 
آ ے۔ خوراک میں موجودعامیم دوبان وی کی وجہ سے آجوں سے جذب ہوتا 
ے۔ 


0 
کان ٣ج‏ 

کیا نکو جن تموں میں نر کی مکی کیا ہے : 

مل کان (2>۵۲ )۴۶×۱۲٥۲۲‏ 

درب ی کان (۲ج2 )۱/۸1٥١۱6‏ 

اندروٹی گان (28۲ (٥٥٥٥۴۸9۱‏ 


وی کان ایک سوراخ کی شل میں شروع ہوک رکان کے ہے 
رشحم ہو جات ے۔ 
درمیائی کا نکھوپاکئی کی بی میں واٹع ہوا سے جس کا علق علق 
کے اوپر اوئے جے شیل ایک یوب کے ڈرلعہ ہوتا ے۔ 
اندددٹی کان ادول دنو سے روغ ہوکر ٹوو ںکی رع کے ایک 
نظام شش پنیلا ہنا ے- ان ھوبوں کے انور 0 گرا ہوا سے اور 
ا کیج کے درمیان میں بال نما غیبات ہوتے ہیں جو آوا زک 
ول کر سے اسے یک نر:(۴۷9١٣)کے‏ وریے دا تک 
بئات ہیں۔ 
انالکان 20 سے 2000 سائیل نی سکیٹ رک فری یکوسن کت ہیں۔ 


حضلات (6۵اء1۸0۹) 

ہار ے یمم میں عحضدات ای نلہوں ا و ری ہا 
کی صلاحت رکھت ہیں۔ مم یس عضدا کی جن اقمام ہوئی یں 
یں سے گے ہویۓ مطلات ( 8]٥۱٥ ٥6٥‏ 


۲۴ 


10 


)٥۷ن‎ ا٥58‎ 


5 2 انسای مض موجور اعضاء (00)5٥3۲)ا‏ ت٠‏ 
معدو: مشانہ وشیرو یں موجورحضاات (۹۱68 1۷۸۷ 3010015) 
پل کے مات ٥٥(‏ ا۹ ں۱۸ )63۲٥۸[٥‏ 

لوں سرت گے ہوۓ لات چجوڑوں کے او اور فد 2 
پت :عیب ال : کے سر ضف سے وڈ ترک تک نے جیب 

ووسرے اخضاء یجن میں معددہ آ ضی٠‏ پند: انہ وظمرہ شائل ہیں۔ 
ان میں حضلات گی یئم 0 جال ہے۔ ان عضلات کی 
کات شیمر ارادگی ہولی ے۔ 

رلي کے عحضلات تو اعصاب ‏ دج کی ے 7لت 
اور سر تے ہیں ان حعضاا ت کی حرکیا ت بھی یمر ارادگی ور پر پر دا 


ہوئی وک 


چٹ (۵داہامد): 


2 کے جوڑ وہ ہیں جس میں پڑیاں ابر کے ذریچے ال 


رع جڑکی ہوٹی ہی ںکہ ان یش کت دح یں ہوئی_ ا ١‏ 
شا لکھو پٹ یکی پڈڑییں کے جوڑ ہیں۔ 

7 : 7 ہھ 
دوسرگی حم کے جوڑوں بین پگی سی حرکرت ممکن ہی ے۔ ان 


ے۴ 
وڑوں گی مثال جن پھیوں گے پور یں۔ رب گی بی کے 


بعصہہ 


ہے وف 


ىُ 


ا 
عہروں کے جو بھی ال کم میس ہآ تے ہیں۔ 
3۔ تیسری طرب ہے جھڑ وه ہیں مجن 0 آزاراد ترک ہوعتی سے 
ای رع جک بڑوں گُ دہ بزّوں کت ںا کرٹ 7 


موجود ہوئی ے۔ سے تہہ انال یٰ ہموار اور گر ار ہوٹی ہے ان 


"ترژوں کی نے ریو ں ے بنا ول ہوتا ہے۔ ائیں 
سوا ڈییو پر اک جھلی ہوئی: سے جج ال ٹوڑوں 22 


لاب )3۷۸٥۷۱9۱ ۴۱۷۰١۵(‏ چا کل ے۔ سے لعاب ان 
غڑوں ش٦ش‏ ٹیو ںکو 7 سے مات ے۔ لاق کے علادہ ے لعاب 
کاچ کو خوران اتا ے ار ڑیںل ے :وامسدر او ںکو ون 
کے ذریت اہر کالما ے۔ 
آن کے علاوہ کن کے تر انل تع ی 
دو پجھ اں طرحع ے آیا۔ 


کا و پا 


ہی 


1ٹ کر سن 


کی مر یڑڈأختیں 0001 کی ہیں 


7 < 6× 60 < 380 مج یک کات ہیں۔ 
46 کھنٹوں میں < 360 × 16 > 5760 م تہ پک جھپکاتے ہیں۔ 
(24 وا ے8 کن 


کے نی ئَ (ںاہ:1۸) ' 7راو گ۷( 


اور 


0132 
24 کھٹوں میں < 360 × 24 < 8,640 مت کیک جھپکاتے ہیں۔ 
4 مت میں ہم ریما 47 سان لیت ہیں۔ 
- سے 7 ساس لیت ہیں۔ 
۹ نر میں >7 ×0 6> 4,020 ساس لیے ہیں۔ 
4ت تھنٹوں میں <1020 × 24 >< 24,480 سالنس لے ہیں۔ 
ہر 3 . ول کی ہگن 
اٹ می ں لق مم 72 میبردل دع ڑکا ے۔ 
1 مٹ < 72 ریہ دی و رتا ےب 
1 گن ٹل < 72× 60 < 4,320 مر ول دع ھا ے۔ 


4ت کھنوں میں د 4,320 × 24 < 10,32,680 مت دل 
اک 
بر ہ۔ مم می ل۔ 

مارا تم تقرم ہادہ (12) نان سے مگ ليکر بنا سے می 


ہار ےجعم می بادہ (12) کھرب کل کا کر ہت ہیں۔ 
2 کعرب کل < 12,00,00,00,00,000 کل 


13 
تق رخام ٠‏ 


ھی لے 22 7- 2 
92 ان تی مت ںکو ۲ا0 روں وی نے یں۔ 


(0 2ز ٤1ن‏ .۰< 12,00,00,00.00,000 
1 24 آھنوں مج د ل کی رعزان < 1,03,680 
80 24 تھنٹوں ہیں ہم بت منس لیے ہیں < 24,480 


(دٗ_ 24 تھنٹوں میں مم جتنی بر پک جہیاۓ یں .<840 


(۷ . ان ختو ںکوکائون کی جائۓ تر سے 12,00,00,01,37,190 


می میرے ادولی نے 5ع بے 07و چونمتیں 0 11 
ہیں جنمھیں جم ہر روز اعتعا لکرتے ہیں دہ تقر با (بار کحرب ایک لاک 
یس رار آات جو و ہے گہیں) ہیں شی 
(12,.00,00,01,37,190) ۔ ۱ 

اللہ تمالیٰ کی سی رز ہزارہ لاک ؛کروڑ؛ ارہوں پا کھمیوں ٹش 
ٹیس بللمہ اس سےکھ یکئی گنازیادہ ہیں جنھیں جھارا تچھوٹا سا زڈن ٥0۱١‏ 
ہی کی سک رکا اللہ تھالی ہمارے ذبنوں میس وسعمت دتے ہیں نو جوارا زان 
ان تؤں گی طرنی چا ے۔ 

اش تمالی سے بی دا ےل 3ین ان 0 می کے یی 
خوشیوں کا شک اد اکر ن ےکی نے فی عطاء فرماکھیں۔ (؟|ٹین1) 


کر 7 :۔ 


ھم س ب کی کیفیات سن کے بد مرو کر کی صاب 0-2 


05 

ائمدلل کے ہوتے فرمایا کہ ماشاء ائل د آپ لوکو ں کی جھآ جع کی رپورٹ سے 
007 ا ول گی رلارٹ سے 001083۲8 کیا جا لو کل حوصل 
ار بے۔ ایں سے بے پت با ےک ہآپ لوگوں ہی ال قیا یی ظعمنوں 
کے پارے میں سو چنا رذ کیا ہو 

آپ کے فر کت ہے دثیا کا اون نل جب مم دن کر حنت 
اف ہیں لو ہیں الگ یت می ہے۔ اور جیپ مکی کا کوگی کام 
گے یں نو وو جمارا شکرہ ادا کرتا ہے اور ج بکوی جمارا سیا مکرتا ہے و 
4 ال کا 207 گیں۔ 

اگ جو رکیا ا بے الہ تا یج ے رات تک اور رات ے 
3 و ا ہے ا رتس عطا کے یں سی اللہ تا ی 2 ا 
فیس بھی نہیں یتے۔ مخت میں ہم ان تام نو ںکو بستعا لکرتے ہیں شا 
حرنء پر روز نک ے اور شا کو خروب ہو جات نے کیا آ رج کک مم کے 
ان ںکی اللہ تما یٰکوارئی ٹیش ٤‏ مل اوا گیا ا مم ہے شمام جک رھ 

ضّ ۓ 2 

لی استعا لکرتے ہیں نو اس کا بھی بل اوداکمرتے ہیں ۔کیس استعا لمرتے 
یں لو ا کا بھی یل او اھر ہیں۔ اور گر وک ادا نک ربیل نے دنا وا لے 
مم سے ہبوت ین 21 یں ین لی او ری کا "007 و 
یر ون ا کیا آپ ے فو رکیا سے کی سور چھ ہر روز نک ے اور 
ہیں 818]) دا سے کیا 2 ے بھی اں کا گل الر تھا یکو ادا گیا ےا 
- پچ بھی (۳ تما ی ہر روز سوررح کے رنج یں اور یں رر ویے 
ں۔ 

اہی طرع جب چھ رک کا کوئی ما مکرتے ہیں پاکوئی ہیارا کاع کرتا 


1ے ٹم 7 ۳۴۴ .- ۰ 7 ہہ ؛! ٠‏ 
سے و ء۴ الں کا انی صرور ادا مر مگیں۔ لو الکد نا ی جھ ہیں کین 


چس من . ۔ _۔ ‏ ۔ ۔۔ ‏ |ی. ‏ ۔ ہکم ۔ ۔۔۔ ۔۔ ہر راوہت ا کک گا ا کک کا ا سا کک 


06 
نے کی یں ا حا ےن کن بڑھاپے تک ال دے 7ن کین 
وب سوہ یں با ری اق خرم ” ۸ ردے ہیں کیا آ ۱ ناک مم نے 
ے لے ال ا یمر اد اکیا ے؟٘ تشیں۔ 
رم نے ا نکی لے یں سک وب سے کم زندہ ہیں و 
جم اس پر بی الک شر دن ہیں ا پر بھی سرالم ں بند ہو جاۓ تو بھم 
راتا کی ات ھک یش ںی ا ھکر نگ 
لی فرع کے ہو جمبر ان دنا گ یکوئی دوات کا مکی ںآ ۓےگیا۔ اور تہ 
ج یکوئی دوست و احبابہ رت دارہ ماں باپ ا بوٹی یئ بی ساتھ جانمیں 
گے۔ س بکو ایل ہی جانا ہے اود ہر بندہ ال دنا بش کے ہوئے اپے 
ا مال کا جواب دہ ہوگا۔ ال کے بعد ماحو لکو لجھ ×6|ج5 ہے کے 
و رج صاحب نے ایک واقہ نایا چ وک تضور لندر باب اولیاء 
کین بنا نات آ بی نے زایا لْ 
واققہ : ایک با ایک لالہ گی اک پر مے جارہے ت ےک گر جئے۔ سان 
ان کم با کھڑرا بی لوگوں ت بے نے ا ا کی یر پاپ 
موک رگ رگیاے اکر اسے ججلدیی سے اٹھا۔ لے نے جواب دیا 


ای بن ون ے ول و 


کے پا آیا ق ے نے با سے پچ ھا ک ہکا بن 7 
جس ہوں تھے و باج نے جواپ فا اہ َل (ھل) 7 
وہ رن جن بس ٹیش ہوۓے کے ول پے 
فرح کور 

شی کر کی صاحب کا ے 5)0/۱6 ےکہ دہ بہت اہم او ری 


یو 


+ھ 


نےھ کہ 


1 
۱ 


137 


آموز پانو ںک و آسائنء سادہ الفاظ اور اح انراز ٹیا یس لوگوں کک کیا دتۓے 
یںا۔ شل سے بن دانے بت بس یھ جات گیں۔اس وا کو بتانے کا 
مقر بے تھا ۲ لوک اپے فامرے کے ۷9 وو 0ہ ا ےل 
دنیاوکی غامد ےکی جا گی ۔ جم لوگ ںکو بی اب کہ جس رع جم اس دنا 
1 202.10-0- گا و ارگزر تے ہیں ای طرب 
آشر تک ذندکی جھکہ یش ہک زندگی ہے اس کے نے بھی تر می بی کر 
جائے۔ اور وو ہم ار تما ٰ ٢‏ کی عطا حمردو تو ں کا شر خیشں 7 کی 


. رید وضاح کرت ہوئۓ مرش کر میا صاحب نے فرمیا کہ 
جب پہ پدا ۲ سے و اگے ہی ہے سے اس 1 فایت شردع ہو جال ہے 
ایک مھدم ہے تر دوسرا لہ دا ہوتا ہے می کین مراف جوالی آ کی جوای ‏ 
ہوئی تو بڑھایا آیا اود ھ رآخر انان م مگیا۔ جس کے لے سار کا تنات بنا 
یی تضور می دجو می پردہ فرما گے _۔ و فو پ لوک بھی ضرور ایک دن مر 
جائمیں گے۔ ىہ مانون کہ جو بھ ینم اس دنا یش پیا ہوا سے ایک دن 
اس نے مرنا بھی ضرور ہے۔ ہے دنا تر ال ہے اس لے یہاں رہکر ہنی 
زیادہ خرشیاں آپ مم کر ھت ہیں دوکرلیں۔ جھ نین یبا نون زگ 
و۶ کا مرنے کے بعد نت می جاۓ گا۔ آپ لوکو ں کی کیخیات مم نے 
یی آپ گی ے 0 0 ا نے دن یھر اللہ تقعالیٰ کیا شگکر 
صف چادر (4) با رکیا۔ کت افسوں کی بات ےک اللہ تال کی نتیں 
سی گ رصرف چار (4) پار؟ 

رر یں صاحب نے فرمایا کہ انسان اس لے ناخول ہے 
کہ دہ ال تال کی متوں ک٤‏ شر دوا ہین ںکرت۔ وفز با ہٹس میں او 


ئح؛ودە!.و۔_ں ر‌ ں سر رڈییڈ- ‏ ۔۔گُخضقّاخحخحہہاہ7 ٛ۰ٛ۔ٛش[جہۃ۲٣‏ ۲ۃ تحت 


08 
دن نت لی کا مکرتے ہیں جب جا کر بودے ایک مین کے بعد مال کخواہ 
(89۱30) دا ے۔ اور پورے می میں لن ایک کی 7 س2 
کا لیے ج شال ا یج نک زم می ری 
خدرعت ہفت مم سک رس ہیں یی زع یی سان ڈ فرای مکر رے میں 
چو بھی جم اول رکا شک رصرف چار جاک رہ ہیں۔ مہرے فو مہ باتک کر ھی 
جن ہیں کہ صرف چار ہار ال رکاش رکر رہے ہیں ۔ہم 
نیت کو زین ےل 0101[ ں کے سا تھھ جائل * ات 

مو رز ]با ای نے فر مایا کہ اشساع کے اعزر 42 کب تل 

کا کر :2 ضِِ 1 ئن بر یآ و یا چوعل سے یں ریا ا ے اور اگر 
کل ئ ہوں لٴ ریو بنر و جاۓ کان ۹ نل ابی رب ہر الما رن کے آفد دی 


کیل کا مر رہے 1ر نج نکی بجر ے الّمان زخدہ ے۔ پہ ١2‏ آ رب کان 


رگ ےکھڑے ہو گ 


کا ظام اللہ تھا لی نے اپنے ڈے نے رکھا سے جواللہ تی چلا رہ ہیں۔ 

یں ای او ےی را کی کن جات ےکلہ اپ سیک 
0 ں اش تا لی کی لوکھوں نت یں ہیں اورآپ ف عار پار اللہ تعالیٰ کا شگر اوا 
کو 

فور فلنرر باہا اولیانم نے فرمایا ےک شمیں ہار فرش ہر انمان 
ا کا انگ سے ےکم مو کتکف ہج رہ اس کے سامح ر سے 
ہیں جوا کی تفاظ کر تے ہیں اور اسے چلا رس ہیں۔ 

ماج اوت زیاد نگ ر۳ رن ضرف ار ار شر ادا کر 7 بہت 

زیادم؟ فران ات سے۔ 

انیٹ وا لی کی لب ما گا کی گیفیات لئے کے پور میں مر یی 


عاتیے ا دائططااں 


19 


وائے سک ار سان کیا نز رن پا ایک می 
اوران کے 702 ھاویے کا اکا ے 
این سا 6و و 
ہے ا ےگی شگر سے کان ات گر نے نڑگی والو ںکونکین ال 
آپ نان ے‌ ان تی ٥‏ کہ آپ بھی ان لڑگو ںکو .7 
ات مت بتاک ےگا۔ میں نے کی کہا | لہ اگ رکوئی بے ماس 
اور کے تتےہ ان ا مل میں ھا 0 تا روں گا بر جیا 
ضرورت پڑی ظ؛١ے۔‏ دا کا ری ایا بذالکہ ان کی والوں ے 
سو )٥٥0٥6٥٥(‏ ینمی گا اور لہ بت یکوگی میم 
ںآ وخ لان پا دو ات2٠‏ 
مال ار کےگھر بئی پا ہوئی۔ یھ ون بعد ا نکی 
بہت مت از نیعت ما فی کردا شاف تم کے 
انی راز یی و ان تیٹوں ے چھ چلا کہ ا نکی بی 
ے ہ وک صرف ؛ہ (2) دی یں اپ سے ىہ 
29 پی اٹ وس نے 
ا ا دا رجہ 
:50 0 و و و نت 
ہی من جاے۔ ! 
صرف یہاں ١‏ حر ا ار نک ا کا 
ہی کہم سب جات ہیں.... ”کوٹ یکیں جات“ 
لف ا نف ےراپ ای کین کل 


یئ 
0 این رلک از لا ےکا تی - یں آٹی ہیں۔ انان جی زن رہ 


7 ن اود کی کا گر اواع رین اود تی جن آپ لوک 
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و ہد رہہ 
(۵)+۶۸م۳۲۶) کو رید جاری رکھنا سے۔ ام لو لے ک کل کک کر لام نا نبال 
اتیل میں کری۔ کن دو دو لکئیں یں حفقر علاص, بنا کر ا بین جاک قام 
لوگوں کا ان کے و ا اور وف 
کیفیا تگال تا می وک یک لک لی :نے :گی انگ ما ھازنے 
۷۔ آنع بھی ای کے اپ فو رکرمیی ےک الد تی نے نمی ںی یں دی 
میں اود ب مک ی پار ان کا شک وک ری یں 


۸ 
من 
1-۔“ 
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شاو رن کا طربتہ 
کٹل 8 : ۔ 


رٹیل 8 بی ےےل 


الل تما یٰ نے ہہہیںکت میں دی ہیں اور ب مکی پار ان کا شگُر اوا 
کرت یں؟ 


لوگو ں کی کیفیات ْ۔ 
(1) بازلی ا ر:۔ 


ا اد و ری اس ان گ۸ سخ 
اه زان ے لو اللہ تعالی ل زاعوں نو ں کا مر اداگیں ر لع 
ق پھر ہم کی شگر ادا کر کت ہیں؟(اس کا جواب مرش دکرمم صاحب کے 


جم ہیں ےگا 
(2) خخفرصاحب :۔ 


الد تی کی نتیں تو اربیں ءکھمیوں مس میں ان کا مم ایگ دن 
شح لے نکر دا می یکر یی ین نے سو چا کہ نما سے بدداوں و بے 2 
ھموں ہو کہ ال کا شنگر او اکر نے کے اوت زی نانکای ےی 
(3) گلشن زط :۔ 

اع نے یر سوجا کہ اگ رآکھ شہ ہوٹی کیا ہوتا۔ نظ ہوئی اور نہ 
کی ار 6+ رگ ای رح لان تل ازلار کا باررے میں سوچا کہ اولاد 


ْ"ٌََ۴ 


042 
بھی اللہ تھاٹ کیک ی بڑکی نقت ے۔ میں 


ے ان بی توں کے اونگ رکیا۔ 


)4) عفان فاروث : : 
02 پی بیس (668 )مس اضایں ہوا جن ی عنیں 
یں ان ہو ےپ گر سی نی روغ گی نین جو مم 
انکر تج ت ہیں ش اگ مکی پیل جیا یں میں اتال ہہونے والی خمام 
مر بیکئ؛ اجس ء گاںء ہیں تچ یک کیک اٹہ مک ھی 
ا کیہ جیائے۔ اگ ںٍ کے علاوہ آرام دو سر بات روص 0 می صائن؛ 
ء خیش ۳ اپ 9 ل٠‏ آین, درحتء پپاڑء پیرے 
اغ پآپ ھن بای دوس 7 ٤‏ رارہ ەساۓ٤ء‏ پندے پ ہب فک بب 
شارمتیں ان کن و ں گی 3 (٥"(ام۴۲۵)‏ سے ہے ہوگیا 5 
3 یکین م٢‏ لکرا ن لیو ×:. پارے میں سو چنا روںع کردا سے متحب مل 
کیک جبقی اکم ہوگنی ہے او رکح رکا ماحول ایک روعانی پاحول مس حبدلی ہو گیا 


ہے۔ 
٤‏ 


(5) شاہرشے:۔ 

میس نے طط کیا تن ےگکنزائلہ تما کی نیس ٹو ہے شا تین یش کا 
ار ہی نمی ںکیا جا ستا۔ میرے خیال میں ؛ن تمتوں کا ہم شگز جس طرحع 
ےکی یکر سے ہیں ک۔ ہمارے اندر جھ جو ص شی موچور یل تم ان ے 
دوسرو ںکو ذائحدہ بجی 21 نی اٹی ای صلاعیتو ںکو استعال میں لا تے ہو ئے 
دومرو ںکو فدہ دیںی۔ تو بھی ا" تعالی کی نھننوں کا شک دداککر نے کے ایک 
طربقہ ہو ستا ہے۔ 
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(6) حیدرصاحب :۔ 


ایک انان پار ہآ قرب کیل سے ملک بنا سے ہہ بادہ ا 


رر و_ارگی خدعت می مروف ہین .دا انل پر مین نے ال تھی کاشگر 


وھ ھے۔- 


ارا راب 


(7) عانشرصابہ :۔ 


۹ ۴ و وا مم کر 
ٹس نے ہے سو ہار گی ےک الد تھالی میں زیادہ ہیں اور 


لمج 


[8) آ| مح):۔ 


قرٴلی نہ نظھر سے ہر مہہ اد تما ی سو ےئ مر 
نے لوک نگم جا ژں۔ ٹیس ال پ اللہ نا لی شر (وا ٢‏ پری ہوں ون سن 


ےک رکرن ےکی فذطی عطاءکی ے۔ 


(9) و تہ صاب :۔ 


ک لی میس نے جب اس بر موا گر ہم جر سان کے مناخ الد 
تعالی کا شر اداکریی و ئ 


(10) راھا ور :۔ 
لو ا پرٹس (٥٥ہا١۴۲۵)‏ ٭ 


ا 3 
ہے الد ابی و جمارے بہت ریپ سے۔ 


یس شا لکر پا و 
۱ ہپ نی و مھ سوا ا 
میں پرروڑ ھ جوارفنہ وا یق کی ں استعا لکمرل موں اور ٭ن ٦ن‏ یں یں 
۰ ا اج 
میری نظ بای نو میں ای وقت ساتھ ساقع ال کا نکر اداکمرلی جاٹی ہویں۔ 
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(11) صاممہ صا :۔ 


فی نے ین ایک نقت کا رت شگر ادا کیا کہ بیری جھ دعا میں قول 
00 ہو ئمیں اب ے اصائٗ تا نے ال دہ دعا میں ال ون ٹول و 


جایں ٹ کتزا نتصدان ہوتا۔ 


رج :۔ 


عائیہ ععانب گیا کیفیات من کے بحد مرش دکرم مکی صاحب نے 
ایل واقے مایا ۔ 
وائے ؛۔ 

ایک ہار ایک بہت بوڑھی اماں بی کی بی 0ئ 
تعای ے را گیاکہ پا ائلد ری جٹ یکوصحت ا بک دن :اف ان گیا گی 


بے اٹھا نے ۔کھوڑکی ہی در جیںل مو ت کا فرشنر یئ ی حطرت ع زا انل واں 


ریف لے آئے اور اس بوڑھی اماں کی سےکہا کہ چلو میں ہیں لیے کیا 


جہوں تو وہ ہوڑشی ااں گی پوئم سک۷ ہآ پکون ہیں لو حطرت عزدائنل ب۵ 
فرمایا کہ ٹیش وت کا پش ہوں 2 آپ اللہ تعائی سے دع ۱ ٠ز‏ ذ مان کے 
باالہ بے ایا کے و ال تال نے آپ 07 دعا تو کر ی ے اب آپ 
07 ا ین گی لول ش۶ دہ سام میری 7 ا مت 

7رہ 0 وی کناٹ دای ا اک 
029 بات تے٭ زوا 

جش || اااات ہارۓ لے مار دعاوّں ک قُول ہو یں میں 
بتا۔ ہے بیارے ساتح بھی ہواے۔ بب کی ملا تء ریٹائیں اور ملکالیف 
سے تفوظط رکٹ کے لئے الد تالی ان دعا ںکوقول بی نی کر تے۔ بھی 


مہوووسہےے-سجا 
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اللد تی کا بت جڑا شر سے جھ دعائمیں قبو لج 
ال دکی رمعت شال کر 
اللہ تما ای اس ہے جی ےکوکی بھی ماں اپنے یو ںکو پااولا دک 
کوگی لیف عتر (70) ماەں سے (یادہ پیار 
مر ہیں ۔دعا قُول ۓ ہو نگ ایگ اور وہ ےکی 9 اد ری ہوئی 
سے ینمی جم صرتی دل سے دعا شی ںکرتے۔ زبان بک ہوتا اور رل یں 


چھھ اور بی ہوتا یی کی و او کہ ہی بوی)۔ 


ا ٰ وا کا 


تب تف تن جع اور زبان رولوں ا بت ین نی دا بے ول ء۶ 


تی ہے سی دعاکی ںبھی تو ل نیس ہو 
شرآن ید جش ایک اودعل ہآیا ہےکہ 


اب 07 و سے وڈ اہر 6م ا ھے۔] َ‫ 
اغھوا رَبَکمْ تضرَغَا و خحفیة !نہ لا جب الْمْعَْدِیْنَ ہ 


ا اصلا یں سھمد 


میں ”لو اتنے رپ سے عاتز یا نے اور ع2 2ے زعائمیں 
اڑا کرو۔ وہ حر سے بڑ سے والو ںکو پنرخیں کر اور لیگ 
یں اعلارحع کے بعد خرالی ک رع آؤر الف نے سے ہے 
اور امیر رھٹے ہوئۓے کہ اج ء7 
ان ےرپ جشاا 
( سر٠‏ الگراف: آیت 55,56) 
ا ان ضاخت نے مسا گ تبحم ایآ :ا کپ ںو دکشر 
ا تی وس ازام آ ھا یں راغ ران رہ 


رھت 32 ٹیٰ نر ے والو 
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رر انم میک یا یىی کئی ہت ہی الد انی عم صاددکر بی کات 
کسر ےا سیت اشن متا کہ 
ھ۵ ںہو ں7 ہیی ول ہوتیں؟ 


کے رانا پ آ8 ن سال کا یہ سے 7 0 
کے لے ؟ بیس بچچھھ وقت اضنظا رکرنا بی بڑ ےگا ناو 
ہے یہ دہ جوان ہو گا پچھر اں کی ار ہ گی پچ راگ کو کی بر 
مر دہ یئ جوان ہیں گے چھ ا 
ہے چا کر وم داد بے لات انل ابی ضوح و ا 
21 وت انظا رکرنا پے ان 
وٹ :۔ 
میں یک و ات را ای دی کی اپ 
یہاں تشرف لا تے ہیں فو اپیے سار کے اتا ےی کا ا کل 


ئ 


نج بھی گج ہوتا ے ىا رکا ری ہوا سے وہ آپ ضرور یہاں گر بنا 


٭+٭ 
۹ 


اللہ تھالی نے جآ پکوتھوڑا سم تل رکرنے کا و ا ا ا آپ 


۰ +-ّ 


ان ںگم والوں ے دوستوں ےء رشن دارول ے؛ ہپ ے 


بی 7 ں کے اوبر سو بجر ضرو رکیا گر میں آئیل میں 088ا01580ا ضرور 


کی یں 


ظط 
رت 9 ً۔ 
ف کو ا می 
اك کا کی 2 9 اوہ ے 2 


ا کو ڈیا کن کی ایک ےکپڑے نیہ یکر خوشمدو لگا کر 
پچ رسریییں۔“ 
مر ۹۔ید ینا ہےکہ۴یں دن می ںی یں ٹاگوارگمز ری 
6006:9 کآریں؟ 
ہر 2 اورک ی انوں سے خوٹی ہوئی ددبھی 06ہ کریں؟ 


لو ں کی کیفیات :- 
|1( اگاز صاخب :۔ ۱ 
سے و بر میں ھ بای نا ھا و اس6 

: بے جا وا ر٣‏ 


۱ 7 و 


ا 0 و وہ اش جیا سمات ہییا۔ جھ 


230 یک : ود و " ( 
۴ کت ہوا ۳ ا سست س نے خوخ٘ییوں 2 ادیے ہس مج ھی 


دی روخرشیاں کے یاد میں - 
(2) صاتٌصانہ :۔ 
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ہوئی۔ 


(3) رایھا ور :۔ 
2 دن بر می سکوئی بھی بات پاگوار ا ہا 
2 ں ریا۔ 


۳م 


7 ری اوج کہ یہا لکوکی نز ال نیس سے 
جو وا یھر جب او لس ہیں تو رغ ں ہم 
یت لی لا فان ات او کیپ سے مراہ اللہ تھا ی ہی لو کے 
۸+۸ یا خوٹی ہوٹی ہے ۔گویا ہم خڑی کے لے ہی و جاتے ہیں۔ 


مرش کر صشھی صاحب نے رمیا کہ نما بڑ ھت کا خطلب ہی سے 
ےا ارہ الد تا یٰ 2-- تا ے اور جب آپ اللہ تھا یٰ عو 
ون کی ا کی ری ان خاہر ےک 
محھوب سے ل نکی خونی بی ہوکی پھر ىہ مقافون بنا کر ناخ پر کیک 
یں جاۓگا۔ 

ا دکھماوے گی از ہیں ج2 وی وی ین وک 
ما اللہ تاٹی کے لئ اداحمر یں کے تو خی ہہ وگی۔ 
اون :۔ 

اون یہ ہےکہ نا خول 1 دٹی جنت میس نیس جا کل 


پا اھ 


31 


0 


11 


او انار اور مم 
ٹیل 0 ۔:۔ 


دن بھر می آ پک کی باٹس اگوا رگمزرس او رکف 9 


ے نا ہوئی۔' 
کو ںکی کیفیات:۔ 


(1) گران صاحب :۔ 
کے ائی دہ ا ا وا 7 نی ات پان ای وت ا اور 
دوسری پا رٹچھوٹ ولا - انث 1 بہت طائے روست ے مطا ات ہوئی آی 
با تکی مجھے کائی خی ہو یگی۔ 
(2) خخاصاحے :۔ 
جے دن ۰ ا 3 ا پگوا رگ زی اورگّن پاؤوں و 


1 
ہوئ۔ 


(3) راپھاور :۔ 


2 + م٠ٌ‌ٌَ‏ سے ۲ اک 7 
اع بھی سارا دن می ںکوٹی بھی بات زاکوا ری نک گی اور سادا دن 
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ر40 - 


سب کی کیفیات نے کے بعد مرش دکرم متٹھی صاحب نے فرمایا 
کہ یا ںکوٹی پچ باگوارگ ماج کیا کوئی گناو سرزد ہو جائے قر اس کی اللہ 
تا ی سے می دل سے معالی ا نف لو۔ الد تھالی ففرماتے ہی ں کہ اکر ایک 
بندہ ایک دن سو گل ہار (1000) ا اور کے بل سے اللہ 
تعالی ے ا ؟ 1 ون کے ار گی اق ےی ا حاکن مات 
ررے ئن می ۱ وع ین چم سے ایک فرار خلطیاں بھی جیوں اور جم 


یل ئآ انا کے ان ےپ و کرک ون 


طرز٢‏ لک اصلا کر لیں۔ ار کے وال اور تم فرمانے وال 


(ڑ سور آل عحرانء آیت 89) 


مر کر بھی صاحب نے ہی فیا رسب نے بلک بات سے 

ہے کہ ای ڑندگ یکو اعم رنہ کے لے الد تھالی نے انم( ن کو نے شار 
مال بھی فراہ مک دئے یں۔ اللہ تھالی نے انا نکو پیداکر کے مض دہ 
ا لآ وڈ دیا نے بازیت وف کے سی کن مرج طر 
و ا ا ار ا ا جم استعال مرتۓے جم 
وی ہو ہیں جو اللہ تعالی پرک 
یت ا کان رع 


کے فا وت 
اف 


1483 


لو استغفار اور مہم 


خوشکوار نیس 9ا ناکوار میں جا 


یر اتی 


افراد 


چ ہی وچ یں .وووچچوٹتٹتٹوزو‌ چچٗ‫چْ 33ت 
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+ 


ہیں و دہ پا کر مل دو.۔ تضور ہاگ نے فربایا یےے [+-۔.7۰* اگ رکوی دہ 

ایی نی ہو شس سے تلیف کا انر اش ہو لو 7 آے بین وو 
و می صاحب 2۵ 0 وی دی خ رر ا سے اورگالی 

پ اس گا وع بججاۓ می ہی کا لس اور 


ت0 


بث خطخم۔ 
۱ و ا ا 


بی سی ال قعالی عب رممرنے والوں کے ساتھ ہے۔ 
شال :۔ 

وت ا مال ممارے ساۓ با لے ہیں سی 
نشرک وش نوز یکر ود7 ہیا نے یق واج لے کہ 
ای مرک دن نے آ آپ کے ٹہ پر کھوک دیا: و حطرت گل نے اے سے 

کے ہوئۓ بچھوڑ یا ک ”تم ری - -ھ)+) 
سک مل یا دو روغ ای ےن لع چا کی 
مان ہوگیا۔ 

7 ا وی چک یں پا 9 
کی لڑوں نےکفی فی ٦ور‏ وی این پا نے ای ھی 
موا ' 0 
وائے :۔ 

تضور علے اصلوج واللام اور رگا مان 10 8 ول 
ا ا کل نا سربراہ ابوسغیان تھا۔ الں گی بیوئی بند ہی نس ف 

تضور پچ کے چیا حر حز* 0 تجز دہار جات سے ید چاک 
کر کے گر وا ل۲ ایا تھا۔ اور ال کے اور دوسرےۓ مسلمرانوں 1 ایروا 
کے اع وو ج سی ککازتف ا ر ڈوری میں یہ یما بنایإ او کے تا ڈا ل کر 
رتثانہ ہف سکیا ھا۔ ضر کت کن موا یکر ؛ ڈیا تھا۔ 


"5 


ری ا ا آر گی وی دے لو تم 
ای بعر سے کام کو و سا اللہ تتعا لی ا ہاں زمادہ کپ نی اور اض 


ےس ا 5 7 
سے۔ الد نوالی صی نر نے والو ںکو دوست رتا ے_ 


ےہ 


آد ناخ ال لے ہے کیوکمہ اسے پت بی نیس ہےکہ نڑٹی کیا 
پر سے۔ 
سی میں و پر میں 
پ1 الکو ہی نے لین 7 پ آ گے یشک رک زیم لہ ال تال انرھا 7 
زیی ‏ کیا کر سک ہیں“ یں اکا ا کیا یہ ایک می وٹ بای تا 
خیشیوں پر بھاریکیں ے۔ پھر پچ ر الد تا کا ایک نام ے۔تھوڈیی در نے 
لے ا رکوئی ناخٹی مل بھی جاتی سے و اس مس بھی انسان کی اتی جیکوئی 
می ہی ے۔ 


لوٹ :۔ 


۸ 7 صا تو ہی ا ۱ 7 
ام مم بد لتاق شا یں جار ارمے جس اور ال بات کا اد 


ث ؛۔ 


ش ح 


۲ 


۱ . 1-0 7۰ 7 و 
ڈال شس لہ بر روز ائ| یں ژاہ0٥‏ ارںل یں و ای ناعویں ہیں 


دی 
مموں نے۔ رگوش مس ربیں 2ھ 


مت کا توف :۔ 
:' 7 7 صلانم ا ث١‏ 
میہاں ہب مت سے بت ڈرتے ہیں۔ تععممور علللة کا ارشار رے 
کک مین سآ ینا را سے و پنمحوتت حتف ڈا نج 63 من می ات 
آپ مت سے ڈدی ما نہ ڈدی آپ نے من می ہے۔ جو بات الما "نی 
ہے یی پیدا ہوناہ اسے کی مرا ہے مر اس س ےکی رنا: اس کی تیار یکرو۔ 


16 
مھا عو 6ک ا تھی 7 ور ریف 
وَمَا کان لنفس انْ تمُوّٹٌَ الا باڈن الله کب موجلا 
- 0 ٌ سے مم 
بل 7 تو ا ال کان 


وقت و تا ہوا ہے۔ 
( سور آل عمرانءآیت 145) 


وِمتَجْرِی الشْکِرّہ 


مرف و ”او رضرورصل رل مے ہم ہے شک رگ زار پر و یک 
( سور پا 


7 نے ضمرور مرا کڈ 


ث2 ؛: 2 
کل نفس ذآئقة قد الْمَوّتَ+ وَانَعنَاَرَفرْن موم وم 
کا وم سور 0 ۹ ۱ رر یہ مر 
الَْيِمة فَمَیْ رُخْزخغَن ار وَافُخجل الَْة فق ف3 
بینم ه2 رہ 3 ج ٴ 2و 
ومَا اللیۂ الدنیا الا مُتاع الْغرْزرِہ 

تڑچں بہ گ ہرس نے نو کا ذائقہ بچگھن ہے او تم حب آپے 
ورے یردے اج امت انا انے دا ہو ۔۔ تا غاب 
و اگل وہ سے جو واں آ٠‏ دیژںَ ہے 0 جاۓ اور جحٰت 

رج سس ۰ “٤‏ 
ین ون کان ا ےت لی ا دا ین ای فرب نے ا 
( سور آل ران آعیت 185) 


0,9 


سی ہو لیا ےک بے دنا اسان گا٥‏ سے تو ام کی 


۳ُ. 5 
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تماد یکر ہادے نے خر دانشور ہیں وہ سکیتے ہی ںک ہآپ اس دنام 
الد تال یکرگیں دک جک یا زتقیشت یتنگ نے دنا ا ازلہ شال سے سے 
الا ہہ ے۔ 

2ز بنرہ اش ال ے(ر سے ائں کا مطلب ہہ ےک دہ اید تال 
سے ممنا ہی نی چاہتاءکیوکلہ اگ رآپ صوت سے ورتے + یں لو عوت بی الد 
اق یت 17رہ خرن ےی 7اققوال ا کے وخارت+ر 
1ے مہہ سور سار 
بی اود گر ہم من نکی ہیں فو پر الد تعالی سے بھی نیس مل سج 

یک یکس یخس سے ڈرتا رہم یں جات اور نہ ہی 
اي سے ۸ سے پ لق بی طرح گر بنرہ الد سے ڈرے گا و وہ تم بی الد 
ثوالی ےئظہیں لگا عالائلہ القد تتاٹی قھ ستر ماوں سے زیادہ پیادکرتے ہیں۔ 


ا ا ۵ ا 


( سور) کک 


سور رین میں اللہ تھالی نے ان نمتوں بی تضعییل ے وک رکر ریا 
ہے اور انسان سے 8 تھا ہ ےک ہآ خ تم ال تاٹی کیک سک ںلقت ۓ اڈار 
کئر ماق وب ای کی بی تہ سے پورالتھالی نے زخدہ رکھے 
یلج کمیں بے شار دسائل فراہم جھئے۔ اگ اسان انی صحت کا بی شگر 
الاک و ری خی فیس ہے۔ اہی بے نار لو گنی لو ین چ ددانیوںن 
0 )) پر نندہ میں ١‏ الر؟ اك بای 11 دا (6٥ا١۱١٥۸۷۵٥۱)‏ ے 
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کھا ضس ںان یں مدنگ خفطرے میں ٴ مال ت کچھ الن ۱/۸۵١١٥ ۵٢‏ 
کے لئے میں رو پے بی درکار ہہوۓے ان غزبت بندو جن کے پا 
اف نی کے ہی پ ےنیس ہوتے وہ اپنا ان کہا نکروا گت کے 

الہ تعالٹی بی بی غان س ےکہ دہ جر امیر وخری بپکوعحت گی دنا سے نے گر ہر 
انان کس تی شر بدا کرنے گے تو یم خوفیککہیں ے۔ الد تھی 
رت ال۸م سر گر ادا مرو گے و زم شہارے لے تو کر 
ہی زیاد ,کر دوں گا گر ہم ای صحت کا شگر اداکر میں گے تو الد تعالی ہیں 
ڈریں نی رای ھ- جب جم اں طر الہ تع لی 2 رن سی 
ہیں پر 0و و سی و وک ۵ بھم بمیہ خی رہیں 
مم 


سس .ےد 


اون :۔ 
ىہ اون ہ ےکہ ہم ال لے ناغوں ہی ںکہ یس ج اللہ نے مفت 
میں دی ہی ہم ا نک طرف دا یں دے۔ ان کا شک راج کرتے۔ 
اللہ تا یٰ 28 ۴ وروی ہی 


گر س اور الہ تَا یآ کی دىی ہوئی تو ں کا 203 بر ییا۔ 


ال :۔ 
ا سکی ایک رشن ال سی پت الہ کو راو وج 
انما نکی شیں بناج سے اور اے نو (9) مات کک ات اود پذاکرتا ہے۔ 
یپ جانا نہ اللہ تا ی جب ین پچ دم ں نو جم سوچ 7 
یہ مبرا یں الہ تمالی کا بیہ سے بہ میرے پا الد کی امانت ے۔ ین 
اسے اکپھی تر بیت دوںء محاشر ےکا چا انان جاؤاں۔ جب مم ایا سومییں 


ہے یف 

مم ٠.‏ 
میرے بڑھاپ ےکا سے ال لد کیا ھپ سے چو 
گی وت واںح ب جائے۔ یا دو آ پک چو ڈکر/ یں اؤ رز ہا لےء پیر یا 
ڈالو جن جا اپ وس کر سے 


باعث نعمت مجن جاۓ گا اس لئے اپنی سو کو تی لکربی اور پر پچ کا 
رر الل تھاٹی کی طر کر دی 7 ا ان دک یا گر یں۔ 


اب می نکیا کرنا ے؟ 
اب کی ر کنا تا ں ای زندگی کن رتا ا منٹف 
سدنے سے بے ۳ ف اڈ کی ون ت۷ ااگرنا ے جا 
ماں ء ہآپ: آگھہ بای سور ع٤‏ معحبت٠‏ وغیرہ وظیبرہ ذ اییاکرنے سے 
آپ یی زندگی مج ٹس سے قمام میالیف: پریٹایاں اور ناخوشیا ٹم ٌ۶ 7 کی 


یا ا 02 ایام اس دنا پر فرمایا۔ 
روا :۔ 
ال تال ی ہمارے اندر سو بیار اورنگکر پداککریں (آشن)۔ 


ک 


10 


4 


مک ری پرییٹش 


رٹیل 1۔۔ 

سو رز یذ ہگ : پیےکسی ایک تقت ا گنا 3 
منٹ سوینیس اور اسے اپٹی ڈائرکی پر لو فکمریں اورکل اس کے تاثرات یا 
کیفیا ت اکر بیانکریں۔“ 


لوگو ںکی کیفیات ّ‌َ 
(1) ناڈ ا ر:۔ 


لو ئمت کے رے شی سوچا دو ماں ہے۔ انی اں 
ور بوکی کی دوک ھی اتی اولاد سپ ای س مم پٹیای 
یے۔ ج خودگری .02)/ ئن این کو نک پر طرت کا 
راہ پہیای ے۔ سر شظنت شود ت9 ہے فو ماں 
لا ہج لیف جال ےد ےکس کیج لن : دیق جج کہ یی 
ال سے جار خ6 جاے۔ بل کی ایک مث ل می٠‏ بی طرح جوال 
یس بھی مال جنارگی تام بھراکیں په پدے ڈ اق ہے اود ہمارکی مام خر تچھوٹی 
لڑئی فاطیو ںکو موا فکرلی راقی ے۔ 
۱ ا از کو جن پا رپ ابق 008 
۲ لاک جب اپب کی ھی کر جزان چو کی تن یک ان 
ا لے ناپ پا وشن ن ےک کھڑا فان جن ےدک کم خی بی 


- 


"۔  ٠.‏ کگو؟۔ یك ےہ ہوم ا 


12 


۲ 

ۓ 
۰ ۳ 
2 
کی 
سے 


ہوئی اور مان کی عبت کیا کھی اضناس جوا گہ واشی ! 
قرموں لے جنت ای مامتا کی وج سے مکی ے۔ 
(2) ارد 

پل وی ل پا کے پارے ش چیا یں لی نہ ہو داش 
کسی بھی جا جو زنک نت دا کسر اضر پاپی 


تر سے 
نے برنرے؛ جاور پورے ورشت وخبرہ و رم جا اس کے مع 
0 


گا انان گی رہ 2 رکا شا دا پان ای 2 مین سے ای او 
حرش لیم بھی سے کوک ای بی ترورت ہر جا رآ راشیاءکو ہے۔ پہ پا اللہ 


تمالی پارٹوں 1 مار یں مفت دا ون شی یی ہب 


۶ ا 
کی ان 1 گت ہارۓے کر ریس اوت ال یل اس کا کر استوال جک نے یں مر مم 
7 


لا ور بج سس رۓے ںاور ال کو اتا شس رر وین لن بر ضرور کی مک 


ب‫ 


کھا رت 62 جب گی ایگ گیا و ہاں بے ای 11 ٹن رکا اعیائں 


یئ 
جج ضس 5 ء بر 


ہوا کہ یھو یہاں لوک ما کی تید ظزر ےُ اور ووسرے استتعال میں لاتۓے 
ایاپ لہ اور مل مم عق جن صاف تھا اور !تا واٹر مقیرار یں ال 
بستعا لکرتے ہیں۔ میس نے اس پر اللہ تعالی کا بہت شگر ادا کیا کہ اللہ تاٹیٰ 
رز کین مشت ین پالی بی امت سے لوازا کے 
(3) گاڑژے صاحے :۔ 
ٹش نے بحت کے بارے میں سوچ کہ انقد تھا لی کا بہ تکمم سے 
کے بین ای ابچھی صحت عطا کی ہیں سک اف ا ات 
کآباوت بہت مشپور ےک" ان ہے ججان اس لو 7 


ایر ۶او بھی تی شی زی بھی یز ابی نہیں ئق اکر 


13 
تا ہے خوش بک محت ہو جر چی بھی ال تھی یق ے۔ 


(4) رابھا ور :۔ 
٠‏ 21 
9 20 6 ے پارہے ںءرح بار کی وہ یں 
لا 


ینی۔ نول او تالی ۶| پی بہت بڑی نے ہے۔ بمادرے پہرے > دہ 
آگھھیں جہارکی خوصورقی کی بھی علامت ہیں۔ میس سو ہو کہ اگر د وی 
تصرف ایک ہی اگ ہوٹی فو ہم کیے کھتے۔ جیب وغریب بی ش و لک 
اود ای رع اگر وونوں آگھوں رت ون لی 
الف آنک وت فی وو مان لی نون گی 
میرے و اس تصصور ۓ بی روگ کرد پل ای پا ا 2 
دوں و تم یا ہوتا شاید دو روک مرہی جال ملظ 
تر رہ ۴ میں پالئل ریف خھاک ہیں ادن کا مکرلی 
وب تی ال یں سے یی ای" رک شیج بھی 
کرو یں ہوئی اع رای پہ ہروفت لیک لگائی بالی 
ا ارت ہے گے رک اکر یادآ 
کئی جس کی مر یکا 2ےئال سے۔ تین نی ےس کی دونوں نھییں پالنل 
1 وی و وو وا کی ع رف پالی گج یھو | پ۵ 
ہوم ای کی ضا و کا ہکا مکرنا بن دکر 
دا او سس لزا کی ےو کوک حا نک ْ* ات 
مکل ہو تا گا۔ زین کے گا ن نے طاف مم ؟ ل روائیاں 
(1۸68181069) استعا لکئ شرو کر دریں۔ من س رکا ورد پچ بھ یکم نہیں 


کی ۰ َ‫ مم کی لوے 
جوا مو اس بے ان دواتّوں لی ۷ بڑھ)انا رو کر دی می رٹ 
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کی۲ تھوں پر 

0ں و 71 
ون )لگا و و وہ بر .تج 
او رنکلیف دہ دانع تھیا_ 


٦ 
۰ 


را تس ٠پ‏ و پاد انل کا سو گرب ىی خیال 
کہ یا اللہ تیرا لاکھ کو شر ےک نے نے جج اس 7 زان 
ِ 


ولزات 
گر کا 2 سے خر 
طس ٦‏ َ ے‫ 
بس ار ایک مث کے نے می سوج لاوں ل رن ۱" ٣س‏ یس میں 
27 
7٦‏ ص٠‏ 


و ہیں اور کیے زندی 

کے بھ لا اور شر ہی 
ت ہدئنے کا پت چلنا۔ نہ اپے جن جانا گج ا۸ء 
ج- 


72 8٥۷ہپ ٦‏ 
ہاروں یا۔ لو صضے سے لے سو وت کے دن کپ 


3+5 


گی انھظر ڑبان سے اپٹ یکوٹی ”نک یں جاششن۔ مین ا نکی یل دےکر ہی 


ان کے چیرے کے تاشرات مشمی ۸9٥5۱٥۲م×کا‏ ے اندازہ لگ سی ہیں 
070 ںکوئی مہ ہے۔ پچ 
ہں اور الن بے 01856088 کی ہولں اوراو ار سے !ا ای نت کا :0 
اکر ٹر اکر د تی ہوں۔ اور وہ پالکل ایک تچھوئے جچےکی طرحع تھوڑی ہی 
8-9 ما / خی ہو عالی 7 و کر ی ‏ ا بن گار 


ری ںآ مت ہآ ہتہ پرار سے الن غ سے بات لوٹچشئی 


جو ےم 4 


ہے ری جوا نی 


4ُ 


ہے 
7٦ .‏ تم ہے ۳خ 5 2ع - 
ڑا(ہ ‏ پی بچھوٹی سی ہڑیون سے اتک ےکھیاتی۔ اک جم دو ماد ے اور 


0ت جھ 


برا و شا کو ای نس ایت کی این آزی:ہوئی ول 


راۓ گں ي ان وروں ۓے بارے میں سن 27 رج رڑنی 7 


ضر 2 کر یم" 7 
جو لک اب حم جا کر الع کیم میں دیچھوں ا سای انی اد 
77م 0 
یلو ںگی۔ می قام خوشیا نہ ؟ اکا بی لت پا ون 


کم و بی دہ پالی۔ بااللد بل 
میس جق بھی ش رکرو 
پت لا اور نہگندگی کا۔ 
یلزا تھا_ ا ور اپ ے عال ‏ ےگ ڈدا 
یکوئی یز ادھر سے ارم بعر جائے یا ای لہپ پر موود یہ ہو بے نے 
کوفت ہون ےل ہے۔ شا کو جب لقن ےک رق یق ال یی ہج 
ابی اپ مہ پر رلئی ہوں پر1 رام نے“ 7م اخ 
نیش ے۔ میرے اندر ہے جوط ریہ لق ہے بی آنکھو ںکی بروات ہے۔ 
اکر یس او ہوٹی تھ نائی کیہ ان تہ بھی ہوئی مسا یل 
کے صا 27۳ رو ں کی ): 0٥ا82‏ کی ےککرلی۔ خودکو بنائی 
کے شیشہ مس اچ کے ک۰ نے ین بھاتیو ںک و کے دک ئک 
بش کریج وا شس ١‏ ھی بی صاحب ج وگ ہادے ددعالیٰ باپ نی 


یکن 


اپ رشن (٢٥٢٭٥۶۲۱۲)‏ کے کے اق بت ان ای وگ جن 
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ات ان اکٹ ٥1و٠١‏ 0۱۱59) ون نی سارا دن کی وی 
کس و راخ چنا نے لن ا گزد جات ہے۔ میس جب گی کوئی ما بروگرام 


1 2+ انے 7 0 را کی تجری فک رتے ہیں 


7مھ نہ ری ریلوں گے ٣ن‏ سلامت یں اور ا 


ع مم ْ ۰ ر۰ ۰ 7 7 کو 1 
بش اپے چیروں پہکھٹریی ہوں اور جار روں لاکھوں سے ہر اور ای ری 
ررگق ہوں۔_ اور بت گار نیک ر طاری ہوں -۔ اللہ تالی کیا ببہ تکرم 


ھ 2 ان ہے ماشہ دۓ دالا 


مو و نَ کک می کے 1 گے ران 
اھ الد نے دیا سے چیہ اکر انڑھی ہوٹی نو خاید ہر نز کے لے یہاں تک 
کا زی ال لیے کے لئ بھی دوسروں کی 

گزز ایت اک رو لوگوں سے گنک رقی ہو ی۔ ااں 4ری ال رکا شر زوا 
دی ا بنکار ننکیں بنایا۔ 
ی رن ہو ا یس کی 
نظ مر آلی۔لوک و کیا کچ میرا خود ہی 


لا ان ہوثی ا شاب بھکارن 


زی ہو یک اللہ نا نے گے وولو ںہکککھیں 
گر نشین ا ام سے ایک" 
ہوئی تو جب بجی س امج 
1 شحل رین کو ول 
2 ری ری در ے سا ےکھانے یکول بھی جج رک 
و ےج نب ک ککوکی اھ ین ٣‏ مر خور ےہ کھطاتا مج نہیں سار دنع نیا بی 


ت 


9ص 6 خماہز سے اخ رکھائۓ یی آپ کے 


ہے ہے کںج 


187 
ی۴ 

دن زغم رہ لج ہإٛں۔ 
یی کی ں ہیں جھ پیل آسمان پر اڑے بر سے مل اور 
0 نت سا نے اٹ ترقی کر کی ےک خودانان نے اسان بے اڑا شُروںع 
رف جا لے امن یھو نے تیچو سے ہظیریا 
جراٹھ جدکہ ہم بی نہیں دہ سے تھے بل با لم خی دہ بھی اب انان 
ان آگھوں ہے دک سلتا 2“ْ +0 نی بڑگی ابیچادات 


لق و چس تن کان کر 2 یمم 


0 ےکی ہوائی چاز وہہ 
اور ز یاں ہی 


ہوگیں نو وی جک ن‌ یں تھا۔ 0 و ۲ ری سب جیا رکر سا 
ے۔ ۲٢٢٢٣٣‏ سے ہشن اس ۱0169 لو ى چامہ یا مظاہراں 
شگل جن لت یی ۷7 0 کرنا آمھوں ہی کی رولت بن تھا۔ 


خر بک ہآیھھیں ایک یا ٹیک ےکم ں پر جقنا بھی سوج 
پیا رک ں مے اور جقنا بھ یگکھی ںکم ے۔ ایس پر بھ مت یکنا نک میں 
سی ی الف تا کی یس ایک نت ہنگھو کی بی خ بیو ںکو بیا نکی ں کر 
7 وا و رہ ڈرکیں مت وو 
شر اواکرنی ہو ںک ہت نے ہیی ای خواصورت اور شتی آیھھییں مشت میں 
ری یں“ 


پ- 


مبرکی اور دوسرے ام لوہ وو ں کی کیفیات ا 
یا ےڑا کیہ موی طور پہ جب ہم اپکیٰ ذندگی کا ماس ہک 7 
ہس و کوئی نا خی نظ نہیں پئی۔ اگ ر؟ ول پڑا تا ے ا رر ور 


کر لد 


زم ۔... گویگگٹٹھہػہ ذةتِ‫_.۔ےۃےۃ ہے مت 
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5 
ہے 
و 


کوئی ناخوٹی والی بات نییں ے۔ ہت ال تزاٹی کا 1 
اورمئ : کا بات تکھوڑا ہی ہی جن رع ہا انل دنا ھن ج بکوئی 
سب بہت خوش ہوئے یں پا ل ای مر مرنے کے 
پیر الم اعراف ہم ددبارہ پیا ہوتے ی۔ ہنارگی اس دنا ب عا لم 
نا تونق ین جب وت وی ےو عفرھی .کے پت ہے :2 یی 7 
اعراف میں جار پیدائشی ہوٹی ہے تو وہاں لوگ غوٹل ہوتے ہیں تو پچھر نے 
نا کوکی خی کیا اک ای 

بہااں ا ناد دا 7 تی عم ناہوت ین نکوئی انوٹی نہیں ےی 
بھی نانمشیاں ہیں وہ ہمادیی ای خود اخ ہیں۔ جب جم ان ناخوشیوںء 
غ شاف کے ا 00" پا ہس 


بج حر 


ےم نر تج 
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آع کا رکیل 19ن نیک 
” جع دن مجر یس ہہ سو با رک ری کہ اللہ تما ٰیٰ نے سد بنایا 
اگرسورج نہ لے نے کیا ہوگا؟ اود ای ط رع اگر رات تی تہ ہو کیا ہوگا؟ 


لووں گیا کیفیات - 
1) تہ 


سی نے سور اود رات کے بارے میں کال کے اور ہیرے 
و یی نین رف کے رص جیں۔ 
یسر س چی وی و پل کے وع ات کے 


٠‏ - ٢٠8٠م‏ مم ھے 

پا ہیں کے نفک کو ہے اصائں ہوا کہ 
سے یے ہی سورج کی یی 

8 : 0 
رن زین : ںی سے و ے کرتے انان لہ تام چر۲ بند جداناتء 
احات: بنادات دیز تام لات چا ک اشن ہیں- سب کو پچ 

09 

نے ا کہ ابع ہو کئی سے اور ای اہ کاموں میں مشخول ہو چا ی 


7 رر رح پل 62ج یں ون کا پٹ شیا نہ الم - 


170 


تام پیل پل سورع کے ننہ سے می شروغع ہوتی سے جس 
رح انمان گیا اللہ تال :کی عراففت اون لاکی نگ ہیں لکل بی طرح 
پزندرے بھی تج الثر تمالی کا جس اور یا کر تۓ یں گر سور نہ لے و 
ی ال بل بھی شحخم ہو جا ۓ ۶ ۔-‫ 

گر سرد گ2 یہت وضو سے مھروم جج تم نے 
شا : تام جو مرن کی ۓے کی + یں اکر مورج جہ گت گن مکی 
ے2 یں ہی او کرد یں ےی ہم و کی ےکا 0 
یں کین نی 2۰ زا کی ری 
ےکی ق وت مم و جائۓ گ لاب تین ٹون کا کا 
کانات تم ہہ جاۓے کی 7 ووسرے لفظوں بن حر کا نام بی کا محات پا 


زندگی ے۔ 


ے اور .2 نی میں 


کر ین اک کی سیٹرکی تار ہی زکوئی پل غرل 
اک ا 

ہن و اوہرن و بات ےہ پدیں 
کو سور ق اف ثہ لے و وم تھی مز 5 گن ا کین ا[ -_ 


کی نوز نرک جا ۓے گی اور ہم ہے شورختوں سے گ۴۵ ہو جا یف جا 


یر 
حدتث ہمارے باعل کو بھی 3۵ا83 گر ے اس ری 


سرد دگەپ؛ پھاٗلء رات ۲ 
و ا ا سی ول سی اغا کن ہوگاء متا مج 
دو پر شمامء رات دیرہ وظرم_ 
سرع نہ گے فے ہر طرف اندرا بی اندھیرا ہو گا اور تمیں 2 
دکھائی بھی نہیں دے گا۔ زندگی کا کوئی ب یگیل پا جک غکن نہیں ہو ۱ 


اوز دن ہے سپ سرن یق کی بدوات کت ٰ 


171 

کن اندمیرے میں فو بھم ایک قد بھی آ گے نہیں بڑھا کت اوز اگر انان 
خود سے سے جا ےک ممنوئی طریقے سے سودرع جیی دنن ویش کا انام 
نے کو 2 ن بی ئن ہے۔ ری ری یں گے 
و کے لی زندگی کا دجود دی 


ن میں ے۔ 


رات :۔ 

پر ہن نے بی چا کہاگ رات تی تہ ہولز کیا ہو؟ 

راع وٹ ہے لو : آرا مکھرتے ہیں اگمر رات ہی تہ ہو چھ, مارا 
دن کا مکرکر 09 و چا 3 ا 2 از بای تہ ولو ین زی میں ہل_ 
رن ا یک و شس 7 دی نین دنیں؟ۓ گی ہیی رار کو 
کون اور آرام 2 نید ای ہے۔ کیہ دن شُل ررقت ٹر ایک کا شور 
لوگوں بی شورء کیا مکھر نے والوں کا خُور ول کا شور چاورول کا شوں 
۷ کا شودہ بی فون کا شورہ موپال کیا شورہ روا ےکی گنی کا شوں خرس 
کہ ہرطرف شور کل رتا و ران کو کیوئلہ سب کام کان بند ٭ 
جاۓ یں اور ہب سال 0 وقت ہوتا 5 پرند رند: تچوانات دشبرہ 
یا سب سو جا خین اس نل خیاصڑنی ون ہوا ہے۔ جب اعول 
رکون ہو گا و ظاہر سے کہ ند بھی 1 2 کان گے راز ھی ار 
تما ی کی اك مت بڑی نت ہے۔ ال لق ت کا یی حم کس اللہ تما ی سے لاکو 
ا کوشگر ادا کر ہو کہ اآنٰرے راتف ت بنالی ؛لطہ پی ہل بمارا 1 عال 


رات ۓ ہولو عی۔ ا رر کے با بے جا میں سے۔ زخگی 
بجی ۰1ن ملق ے جب ہر پچ 6313016 3 ی اقترال مل 4 
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ای زازن پا 83|8866 کو الد تعا لی نے دن اود رات کا نام دی ے۔ 


رات اور دی ڈیہ ا من ہے کرای قبات جلاشش بھی کی 
یںن۔ 


رم :۔''اور ہم نے و ان ار را گلا رہ نخایاں بنا ے۔ اق کی 
نا ی کو تا رک نایا اور دن کی نشالی کو رشن اک تم اپے 
پروزدگار کا ل سض ری روزلق) منلاشں 0 اور پرسوں کا خر 
اور صاب جا و اور بھم نے پر پر پیا سی (مفول) یل یا ن' - 
دی نے 
(عورء بی امرائلء ایت 12) 


ہزرہ ٭یبوائ رات اور دا یکو بر رجا ے اع بصارت کے 
لے اس میں مکی یرت سے 
23 الو آییت 44 


۰ 7 ۰ پا 
یت نکی ۶ں ین دیکھا کہ جم ۳ را کو زاں ۓۓ) 
نایا ےکہ اس میں آرا مکرمیں اور د کو رون (ہنایا ےکلہ 
7 سے و اہ 
اس میں نام س) نے ات ال شش موک لولوں لے : 
قایاں یں۔' : 
(سور) ال آیت 86) 
مم 7 - - نے 
کچھ دکھو و اگر شدا تم پر پیشہ قامت کے وینغ یف 
راٹ )ری جا ری) ئ2۴ رے و خُر کے سوا کون متبود ہے مج 


(سموں) اتھص, ہے 714) 


کھو ق پھلا دیھو نو اکر خدا تم پر بمیشہ قیامت کک ون 
گر او غرا کے سوا کون مجہوو س تک نم کو رات لے 
کو و ں تم آرا مکروو یاخم د یھی نییں۔ 
22 سر ایے 072( 


و اور ان نے ای رت سے تہارے ُۓ را کو اور ون 
کو نایا اکرتم اس میس آرا کرو اور اس میں ) اس کا فضل 
لاٹ نی ارتا ظ وت 
(سور) اقصص, 1ے 73) 


ا مال نے را ازرئٹ ای 92 سے 
آ0 رب سو کت ہیں۔ !۴ یش بھی اللہ تال ی کا بہت 
ا کر ے اتا سی ا ا ا اع 
را گی ۹ رگ ززد چارا رچور بائی ور کا 

را کو اللہ تقاٹٰ نے ببت فضیلت چٹ ی ہے۔ رات “ہیں شعوری 
عواں سے ااشعوربی حواس میں مٹف ليکرکی سے اور لاشمتورکی حواس خواب کے 
جوا ان۔ اب کے جوا یں لا حرودیت ٹل و لو یں ا ا 
مان د مکان سی 11٦08 8 ٥٥‏ ے آزادگر ےنت تیانع و 
مان سے آزادگی کا می“ ہج محدددییت از لایرریت نل راقل 


ا جانا ہے۔ اود نے رب کا عفان حاص لکرنا۔ 
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ع0 ج- 


رات ال شوری جا ے لا شوری 0 ام نع نکی ے 


اث 


اش تورکی حوال سے ھرادخواب کے حواس میں 
۱ 


لھا ٠‏ .ا۴ا 
ہی ممرورییت ے ا مرودیت ال داگل ہوناے 


ٰ 


یی اں ماد دنا جۓ پل لک ری کی دنیا کش راقل ہو جانا ے 


فی 7ے 
اور اگ ر کا ۶رفان ای رم ے 


ر12 - 


چاو :۔ 
الع من زلوگوں کےگرونپا یس ےکی نے مرش دکریجممعیچی صاحب 


سے چادو ے بارے میں و ھا 2 آپ اود او موی 


ار ری کو 5. شرو اکر وی ا چاو ٢٭‏ یا ے علاللہ 


ہیں نے خود اتی ہے اک ایت و و 
پڑے من سے بب کے ہو کہ فان بد ےکن جن اف لین ٹین :پا این 
ون وا مان یھن مر می ناب ےڈا دای نان 
کے حللد می اکٹ لوک مرے پا ےو کی کیا نے بجاو کنا 
سی جن کا سما گنا جآ پ ات کال 7م رد ا اف 
لو و یج وکنا ہوں تو بے نے کولی جن ما ببھوت وغیرہ 
نظ یں لی اور نہب یکوئی جاد وکا اث ہوتا ہے۔ تذ ہس ان س ےکہتا ہو کہ 
یپ یا نے چادہ وی کل و کی کیا مین کا ساب ے ۔آپ 
گای کعیف اتی وو کھت ون ری مات لن لن وی 
چ فیس یں خخیقت سے ماگ پا تا ہئوںی۔ 

زیاد نے ہوتا ےک ہکرور ون پا کتور اخغصاب اوؤ اف 
می لا رت ہیں ج سکی بج سے شحیطان ان پر غااب رہتا ے اور ال 
کے ائدر چادو گے وہوے ڈنل دا سے چاوو مضفبوط اعصاپ کے لووں 


اٹ اندازنییں ہوتا کون انیس سے لان ہوتا ےکم ہم نے آب نج ک ک کیا کا برا 


۱ یں سوسا قذ بر ایل تالی مرا کے برا کر یکن ین سپ بس 


الد تا یٰ۲ مر ردے یا انت یٹ رے او نی چادو وشیرہ کا اٹرعیں ہوسا 


16 
چادوکا ٹوڑ :۔ 
آپ لوک بس وی رسہے ہوں مےکہ جادوت رسول اللہ مگ بھی 
ہوگیا تھا۔ رسول ازنہ گنگ سورہ الغلن اور سور الناس وع یھی نو 
ایی یں ہو می تھے سور فلز اور سور انثا چاد وکا لوڑ ے۔ 
لپزا آپ یں سح ےکی بربھی اکر جادد ہو جاۓ أ آپ سوفن اور 
سور الڑال پ ھکر اٹے ادیہ دک کی ل آپ لن ۲٦‏ سپ ین یش 
کہ مسور) لن اور سور الزاں جن سات ئن ہو ما سس وف 


سورچ لفلق 
بشم الله الرّحُمٰنِ الرّحیْمہ 
کل اوه بب اق ٥‏ مِنْ فَرمَ عَلَق ٥‏ وَمِنْ شر غایقِ 
ِذ رب میق رالََي لی لق وین خر ای 


رض 


قا 


اذا عَسَلَہ 
لے یی جا کا ا وج ہے رپ کا بر چیا بد 
کت ا ا پچارا ین اب رات 01 


.-_ م‫ .۰ ۸ ھ 
جب اس کا اندجرا تھا جااۓ۔ او رگنڑولں کے بڑھ پڑھ گر 


پھ و کے والیوں کی برائی یں آوز خین ار جیا برائی 
ے بب وہ بوجو 
(سور) اق ,ایت )5۲1٦‏ 
سور الال 
بنٰم الله الرَخْمَن الرّحیٔم 
قُل اَعُوْدُ برّبَ لاس ٥‏ مَلِک التَاسِ ٥‏ الم الَاس ٥‏ مِنُ 
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شر الْوْسُوَاس الْحَناسِ ٥‏ الْذِیْ بُوْسْوِس فِیْ صُلز 
الاسِہ من الج لاس٥‏ 

رم ون ین چاو می 7با وین کے ذ بی : لیکن کے پاذشاذ 
1 اوُوں کے جو دکیء بدئی ے ا٢‏ 6 بی جو بیکاۓ اور 
تپ جاۓ۔ وہ جو سوے ڈال] ے لوگوں گے ون 


٭وں غٍِل اور 


میں ہیں آرمیوں نے لا ضور3 لن7ج۔ آيیٰ1 درگ 


گیا سو پت ےکا بات ہےکہ شیطا نکیا کرتا ے؟ 

تو رقلیرر ٦‏ اولیاہ نے فرمایا کہ شیطان کا ا 
کیہ دہ انما نکو باخونل کرتا سے شیطا ان پکدکوئی تمازہ نے 2 
روا صرف آ کو اخ یکرتا نے را 


اور :- 
خ٢‏ ہو ے والا انان بی غبطاان کے 7ا ای آکاے 
سخ بش کک تی مناخ نے کک رین 
ل لیفیات ا جا با تکی 2 میس لوگوں ے سور اور رات کے 2 
رک امرش کر تھی صاشب نے فرمایا ٠ک‏ ہآ نع ہم نے سور اور 
رات میں فو رکیا اکر سوررج نہ ہو ججارئی کھونے پیے گی تھا ایا رضم ہو 
ای گیا قام کول فروٹہ یں اس سر نک ا ا یی 
یں اما ول ا نہیں لے 
اش بی طر ہیں اچپاہخۓے کہ جم سور 2 رح اد تھاٹی کی اور 
تین ظط رر 97 لا : 
مر 4۔ زین ہی نہ ہوت کیا ہو؟ 


یی زشنع بی د ہو آ پکہا ںگھ بنا یں یجان 


0)7 
کان ندطیاںء بڑے بڑے شابیک بلازے: دی وی منزلہ مار نے 
کی ں اتی پنائین کت اور سب ے اکم بات ےر ے کہ اکر زین کی ند 
ہوئی ق2 ہ مکہاں چدا ہو ۔کہاں رت کہاں جن کلت وظیرہ دوہی 
0ظ 000 کت اور خر پر و 
فروض کرت ۴ ہیں اورگھم بناتے ایت 
بر2 لوا :۔ 
اکر اللہ تما ی لوہ نہ جثاتے ت2 ہس ری گاڑیی کیے شی۔ر مل گاٹڑیوں 
کی پڑ ڑل گی نیہ ہوائی از بھی نہ ہوتےء ہماری سوارکی ک یکوئی بھی 
نز یر شقیء لا سای موٹر یلیہ وہ کارمیہ میں٠‏ رکےہ میکسیاںہ 
ری چہاز ءکخمیاں اود اس کے علادہ بے ار ادس سے بے دالی ری ہیں 
جو انان کے روزھرہ اعتعائی میں کی ہیں پچ ربھی اگ یحم اوہ توالی کا شگر اوا 
نرککزیی بج کت الو نکی جات ہے۔ 
برو۔ اگیم :۔ 
تس الوم بھی الشد تھا ی کی ایک نت ہے۔ مہ اڑکی دہات سے ہش سکو 
ھا (۱۷۸۱) مو کے ہن یرہ تا تار کۓ جا نے ٹک ہیں وگ الیم 
یہو و نو ین سے رن 


۸- سنا چانرگ :۔ 

اکر سون چانرکی یہ ہوتا لو بہار مجیشت کر" رتی؟ 
بر 5۔ زین وآسان :۔ 

زشن و سان ھی الہ تال یں ہی۔ ان کے نے بھی اللہ 


تال کا شگر اداکرنا جایئے۔ زشن و آسمان کے اندر اللہ تعالٰٰ نے جو بھھ بنایا 
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ہے وہ ایں لے کیہ پھم ان سے ٹاآدہ اٹ ایی اور انموں برخور وگگر 


ا مگ زی ین رک ری ور ال تعائی کا شفگ رکریں۔ 


- رہد 2 یا وکنا پل سض 
ےش ا وم اپنے ر بک یکو نکون سی لق تکو تھٹا و 


زس نیت 3 


بر 6" ول :۔ 


آپ ا وپ بتک رکریں ز ری چا اتیں کا عم ہو جاے 


گا۔ ما دوران خُوئء ام مر ول 7ا گپیڑیں ؛ مرو اور 
نو ںکی ککارکردگی بھی د کی دع کن کی ختاع ہے۔ 


بر7 دا 7 

راغ نگ رکریں ‏ آ پکو اللہ تما یٰ ۲ کی سظقت کے بارے جن 
جرارول اش ا و ا اک اک رعیور سے مم ۲ لی فخیا مات و 
سلنات کا وارویرار دا گی اطلاعات رخحصر کے 


انان ال ہک یکو نکون سی نہتوں کا شکر اداکھرے۔۔ ىہ بے شال ہیں۔ 

ہر ۹. انان اورتمام حوانات میں بی ہی فرقی ہےکہ ال تمالٰ نے انسان 
کو سو ار ا دا ے گر پہ س٭ ؿ پچار اونگ ہہ جو لے گر 
کر ی اور املع ی سکیا خرق" سیت 


رو ثر انان میں سو بجارنیں سے تو دہ کم گی مکی یا طوطا بجی 


چالور کے ہے 


٠ص‏ >۔ ہی جز۔ تے یڈ ۔۔ ٭-- ۔ چ؟ا ۳ه >-. 
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بر 3۔ یھم دی یئ ین لہ رخ ررے لرگزان ری ایر 
ڈاکل گیٹ اورنیم بس دان ہے (علامہ اقالیٰ ن ےتھک کی تو 
الت شی عمللت پاکستان ور گی ؟/ی۔) : 83 از کہوں۔ 
ورپ اع ریگ جاپان اور چاننہ کے مفکرسن نے دنا کو ادوایاتء 
7 ت اورلجِقا ت کا سامان نا ہیا گیا۔ 


بر ےہ جروس یں ک ری ں اکن پعماندہ رگی ہیں اور غلام بنا لی جاجٹش ہیں 
بر 5۔ ار ایک مسلران کاٹ ر ار ہوج یکنوا ںتھوور ےگ 0 و لک ےگا۔ 

حر ا انان الل تا یٰ اون اپ زندکی پ آپے 
تم کے اعطاء ور وگ ر۳ تا ے 7 وہ چاوروں کی عف ور ا 
اق توف ین ضف رج مسلمان جلاگل : دخوار سے ائں 


کین ےکن این گیا لم ین سے سو پچار او 7 ا 


ور عم 
ہمارے ناغوش ہون ےکی ایک و نگ رکا نل جانا بھی ے۔ 


0 کی انل سارک بث کا ضیہ بے گا ےلم جپ گب اناق ۶ ٰ 
7 کت وہ غْل رہتا ے اور جب سج رو 
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کیا یئ 
پکٹل 13 :۔ 


آ کم رٹیل 13 ٦‏ ےنتا 

اللہ تھا لی نے جآ پک تھوڑ سا تفگ رکرنے کا موقعہ دبا ہے ذ آپ 
9 و میں گر والوںء دوستول, رشےۓ راروںء بمماگوں ے سب سے 
اللد تھاٹی گی نمتوں کے بارے میس بات چچی تکریں۔ صوئؿ پا رکھب اور 


اسے اپنی ڈائرکا ء بر و کر یی۔ 
لوگو ںک یکیفیات 
(1) فا ۃا ر:۔ 


: 2 پ ہے 

بن 9 سمارادن ُل بیس چا کہ زن گیا ٹیس لقیرات ہت اب یہت 
سا 
گے ٹیںا۔ 
)2( ابرار صاحبِ :۔ 

کل مس کڈ 7-0 کی در تپ بک اللہ نتعائی ۲ یں آ گے پازے میں سو چا 7 
.- ۲ 5 م جم کی 
جھے ہہ ١صاس‏ ہوا ک۔ امم حواسء شعوری اور لاشمحوری تام میں جھ “میں 


عائصل ہیں اگرہم ان سے فانمدو نیس اٹھاتے تے ىہ جار اپی می کامظی اور 
مکی کات یت 


-٦ 
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(3) عاویر صاحی :۔ 


ممیرے انور 0 سے جار سال 1 رکٹشس (٥”ا۰٥۶۲3)‏ 
و جا ا و خمام رات ایک نا۶ لب ۸59۱6 اور 


کل 1 ای تتوں کی باردے مج چا انان چا 
ہوا مس نے اللہ تھالی کی بے شار خطاکردہشھتوں کا شر ہی ںکھنٹوں میں 
ہے صرف 30 سے 35 مم ٹف گیا۔ 


(5) :اید صاب :۔ 

7ج ای ک چا ہام تو ےناگ زینک گے کی اور 
نین یت لن میں الہ تال کو شک ا زا ات کی لیے" ہے دا 
عطا گی ہر گی مفی م۔4۶ را توب 


(6) عدانمپویٹ صاحب:۔ 
نف اقب نے اتی کیغیات بے د کے کیا لی ین نے کن 
شال کی نان کے :پارنے طوں ان ووستوں اوران کے ماتول 
کر کیا وونھتیں بھ یوں ہیں۔ خلا کہ ناک اوران تام اویل رکی نتر 
یں ان پہ سو ؿ بر اونگ رکیا۔ ای کے علدہ پل پر کیا کن سے 
0 اود ایک حصہ زشن ہے۔ بھی 7 سے پوا ہوا ہے۔ مچلیاں بھی 7 
یش راکی ہیں۔ بارشوں کے ذر یج اق یں وافر مرار مس الا 


دینتے ہیں پر ہوا میں مل کک یسیںموجود ہیں شا 1ہو نیگیس جھ یآ 


13 

جمارگا زدگی تام ِ۵ دائُم ہے اگ ہوا میں سجن موجور ثہ مہ لو جم مال س نشین 
نے کے اور وراً اع نے فا کے ات بھی نظ کی 
7 ران ا ہار ےگھروں کا چولھا کی چتاء می مکھ نا کے 
پاے۔ بی آن فک وھ لوک شبت طرزوں می استعا لکرتے ہیں اور ہچ 
وک ٹی طرزوں ٹس استما ل۳ رۓے تہ ہیں نکی کاکھمر جلانے ےکن 
ہی آگ استعال ہوتی ہے۔میس نے فور وک کیا کہ الد تھالی کی دی ول 
کوئی بھی نت متقعدان دہ با ناخٹی کا باع ٹنمیس ہوعتی سے ہم انسان ہی ال 
نک بھی معالی پہناتے ہیں فو وہ ثبت با می بن جائی سے اب دیکھا جائے 
و ان تو و یر سا ا سکو جا ےکی کا گر جلانے کے 
لے فی رزوں میں اسقعا یکر ن پا اٹ ےگھرٹ ںکھانا پلانے کے لے 


۱ 


زروں 7 استما ل۲ و 1- 


7(7 ئ یس (اینڈ 


سس اک بتوں کا کا شر روا جا بین کے 
نے ہمارے جذبات اع کا مچوڑ میں یں ای ےکا مکرنے چان ں جن 
ے دوسرول کا بھلا ہو فانرہ ہو_ اور کم یس ای ےکام ہرک ز7 نو سکرئے این 
جن ے دوسرول کا برا ہو پانتصان ٭۔ 
(8) اگ برک آ نی :۔ 

ری زڈدگی کل ایک بن با فی ےک جب ییفائان اپ یرد 
مرشر سے بہت ہو بوئی ہیں اور ۲ں نے سوؿ با کنا شرو گر دیا ےے۔ 
بات میں اپ سوڈی ہوں وہ بی بھی ین و کی شی انف نے کاب 
ین 2 07 
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(9) رابھا ٹیر :۔ 
پیل :۔ 

7 ی0 نبارے مل دن مر اپنے گھم والوں اور روستوں 
سے گ لک رجگ رکیا کہ اگ اللہ تائی جھم کی پرا ی و نا پ4 6دا 
کیااخقیار تھا اور اس طرح زندہ ہو نے کے بح پت جماری سی ا 
رم ییحی ریت 2 کیا ہدنا یا ٹون ی ےا کر ووت ما نیڈ بے 
ارچ کیا ہت کیا انرم س ےکک پد بی جادا کول تر ا ٹرول 
ات ابچ لاک کون سب بھ یکمرے و دہ پمیشہ یں رو سکیا ہ رھ وو پڑا ہو 
با لئ جوان ہو رپا سے اود ای رع ہر جوان آآدٹی چُھگجھ یکمرے وہ 
پیا جا یکو بحیشہ قائ یس رک سکھا۔ آخر ایک دن اسے گی بوڑھا ہونا بی 


ہسے۔ 
0 


وت :۔ 

ای طر چیداٹی کے بعد موت پربھی ہناد کوئی کنٹرو نہیں سے 
لہ جم اپنی ممضی سے پیدا ہوتے یں الد ضہ تی اپکی مکی سے مرتے ہیں نے 
چگرٹور وگ کرنے والیٰ بات ہہ ہ ےک ای و کن ہیں اش 
زی ائن پہ ہارا کی ےکنٹردل با کوئی افتیار ہوسکتا ے۔ دو بھی تز اھ 
ای کے می اخقیار میں سے جن سک وانجع خ جعادا کین) جوالی اور بڑھایا 
ہے۔ ان تن 9008ا مس زندگی ککوئی بھی حرکت با کل لہ ا کی 
عمصی کے اخ نیس ہو سک 


الد 
ٍ 
0 
قد ہے 
انا نکو فی کا 
ا : 
سس بوبجعیوویجودپ:محف بے ہے 
۴م 
(رریای سس 
عالم ناسدت جال زا مزارتے ہیں 
7 02 22ھ دو بی دی موچ دمید وروی یت یی وھ 
۱ . 


اش کے اخقیار یں ۳ آیل او رمموت کا سیانٰ وش (انر ے ایر یس ے) 


انی ری ہار اکوئی انفیارنیں 
۱ 
ای ہر عرکت اورک اللہ کے افتیار ٹس یچ 
تہ 
ق3 پھر انا نکو قبت طرزگگر انان اچ 
شت عرزنکر یہ ےکہ ہر چیک دخ ماب اللہ ہو 
یت طرزگر سے ہرز ہوارے گے جرد برات من جا سے 
جتنا جم اکا ری 2 
وی ۶ ج 


کے 
جنت لے کی 
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ہر پچ یکا راغ مخجانب ال ہونا جا بن :۔ 


۳۴- 
ٹپ سر زی ری ای تھا کے انقیار میس ف9 پر جم سے 


جس می ے بنا سے ب گا نکی مرا 


ین سایو ویر ا پا ہو تے ۔اگر اڈ تال 
بے جے بیشہ بی بی رک اور جوا ان بی کرت و میری شادی کے موں ہچ 
بیے نے پھر گر ابی سو شت :مر ہے نے فو یس کے حن نکر سیا توا۔ محنت 
نے رم کی مت اور طاشّت سینے والا ھی نے اللہ تعالی ہی ے۔ 
حوط وچ لہ پر جن 
دے رے یں ود ۶۴ے 


ر43 :ْ- 


مرش تی ا ضی تگ ف رما گی دشاء اد سب نے بببت اج 
چا ہے اور اللہ تال کا شر ہ ےکم ہم نے سوچنا رو عکر دیا سے۔ م: 


ن 


ہوا :۔ 

"ا وازن سے پیل رہی ہے اگر بہوا ینر ہو جاۓ لپ چھر سام ںکیں 
701 یی گے ا ر ال طرع اگر ہوا بہت تیز چلنا روح ہو 
جاۓ اور ١‏ آنرھیاں آ میں و بھی انان کا زین 2 7 6 و شال 


ئے اور ان آنعیوں سے جو فخقصانات ہوں گے ان کا تق اب می نہیں 


17 


نایا جا لک 


پھر پائی جن صے ہے اکر اللہ تھائی پا برساا ہی بن دکر 7 
زعدگی شم ہو جا ہبے۔ ایک بندہ ایگ لاھک 0 رہ اط کا جو 


الثر تا ی ہے خطت دے دے کیا 


ى۴ 4 - 
سی طرع سجن کا اکر اب انیس ہیی ہرار کی 
.5ھ بے اتآ 


2 


کا ن ہزرندہ ایک می میں استبا ل۶ تا ے اور 
ا یں ا یں بس کا اسے پی 
ہی نہیں ے۔ پھ رمع نوی طریقہ سے ج وآ سجن ہر وت ملہ پ ای ڑل ے 
اں سے لیف بھی ہو سے ہر وقت مضہ یکن کا نک بڑھانا پڑت 
رک ن جم ہوا سے مفت حاصل" مر ہیں ا ین ہشن تو ات 
یس لگا پڑتا اور نہ ہ یکول تکلف ہو ہے جم اپنے رون کے کام 


کت اور ار اشن کان جہ نق بھی مض انان رر کے 


0 


پچرزرمین ہاب استعالل کمرتے ہیں گٴس ہآپ با کے ون و 
ال تا لیے بوگی: گج را کو جو نے کے لے لئے پیے بھی دہے۔ اللہ تال 
فیا نت ہی کہ جھ میربی نت ں کا گر آواککرۓے نہ ہیں میس ہیں می نمتم میس وا 


ہئں۔ 


اولاو :۔ 

اگر اولا و گی ہوں لو "9 ہو گا۔ اولا گی ۲ اللر تھا ی کی تھے 
سے ۔کئی ا لوک ہیں مین 2ھ ہال سے اولا وگ ہوئی تہ وہ 
۷۷0۷7 قش کیک اک ات پر اولا کو ہر یا معذو نی پیدا 
ہوئی سے تو اللر تھالی 0 ج بے کت خر اوالاد دگی 7 ا کا بھی شر ری 
را تن 

ان چتر رو ں کی رٹ سے جمارا ذز ہن اس طرف موجہ ہوا کہ جم 
ان تو ںکو با دکریں جو الد توالی نے میں مفت میں عطا 7کی ہوگی ہیں۔ 


ا راید 
ہر السا نکو اللہ تمالی رع فانکیا کین ہے اد3 ای 
ے جو انا کو براجٌّوں نے تی سے اور ائں کے تا ور .- رایاں ہو 
جائیں ت2 ہیں ابچھائیو ںکی طرف موم کرٹ ے۔ - 
۱ شا ی اسرائنل کے غلاف دفماعین کون مو نین ہھیں۔ ای پ 
و رج کے می مراتیے 2 ڑا گیا ۳ دہاں فرشتوں: سے میں نے 
سوا لکیا۔ 


اللہ نے 


ا 
صن رای 


انی دوح پگ 
1 
کات تی لی 
انا نکی فلیق ہوئی 
۱ 


االن سے مراد روح ے 


إٍِ 
گویشت بست کا حم اس اصل انمان یی روخ کا مباس سے 


ہے کہ 


2 
روج لیا ے؟ 
7 


1 
اکا امر ہے (امررلی ے) 


اور رے 
۱ 
بی التر نکی انور نے 
۱ 
ےنور پاش نکما میا ہے 
٦‏ 


090 
فشتوں سے سوا 
مرشیر کر“ کر می صاحب ے نا لزاکے کن انف آرگاژن نت 
سوا لکیا لوک جو ای دع" 22 ٹن ما یں ہ ےکہاں ال کنا 
الا عرش رکرئم سے ىہ سا لکیا ک ہآپ بم نائمیں کہ جز وع ساد گانے 
گاتے ہیںء خیب تکرتے ہیں خص کر نے ہیں, خر ت کرت ہیں ہ خرافذات 


٠ 7‏ ما ےہ و وی ہے 
سے یں می لابقا لاگ کے کان ججاتے 


ہس نو فرشوں ے 


و اپ ٦‏ 
۱ اوغا تر و مت شی مو ا و 
یں وہاں ہے دعا 020 جیا جا ہیں جی یکوڑ ہے چاے نے 


رما ے اصول :۔ 

ٹس آری نے آپ نے کام کنا ےا کک سا ٦ھ‏ ل۸ +2 
کپ کی 7 دہاں تک نین ہے و یں --. 6 سال ہے ان 
ہہ خاید 1 

یں تر ىہ ہی نہیں پن کہ جس تی لین ال تال سے چم دھامین 
سلت بمارے انز لو خی ور 2 
تالی ہمارے اندر سے ج نز اندد ہے وہ ہم باہ ر ملا کرت ہیں۔ 

1 راللد تا ی کے ہ سن کہ یس تھہاری 6" ہاںل ے زیادہ ٹریب 
ہوں مل نھہارے اندر ہیں تم بے رھت کیو ںٹکیں؟ 


انگ رے ہیں۔ وہ ال'کہاں 


لوٹ :۔ 
دیا ا لئ قیو لکیں ہوئی کہ ہم اللہ تما ی تک دما نے جک 
قاون نۓ واپی کین گیں۔ 


ہصے۔ 


ہم 


پت سے 


۱ 
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دعا کا قاون: 
نی موک ے ۔ 
تی کی ملاصت :۔ 


کی مامت ہے ہے کہ جب آپ س ےکوی برا کام سرزد ہو 
پاۓ لو عمیر سے 7 آ پکوائں و /ز ود پر ہے 
وائ لے کو ا ساس شر مندگی ۷ کا ایا ولا ہے۔ 

/- پر وت آپ وک کا ا ے٠‏ ان 


نے کا ون ین دی نکی ہدایات تھی ارات 
: ۰ 7 


گر ایک اما ے4 
ص2 ۔‫ ۰ ۲- “٠‏ ۔ 
مز 1ے رو اساسسں ہے جھ انا نکو ابچھا ی اور برائی کے 
وت آ گا 0 کرتا رتا ے۔ 
۱ 
ال رکا ور:۔ 
ای نکی اس بات کا عم ہوا کہ ہمارے اندر اللہ تال کیا جوئو رام 


ئن و پ عیسو 9 نر اولیمُٔ نے نو پا ن کہا ے۔ 


لا جاتا ے۔ چُھہد وین 
او فس گے 


ارتا رما ے اور 


اصور ے ہر 


0-6 ےۓے 
7.>+7+_. کرت پلا 

لی ماک2 پر سج ۳ جو عیب رکی رف لوجہ رتے 

متوجہ ہیک مس بہو ئے می ران گ کیا رہنمائ یکر ۓ گا 


۱ر تج دورگی:۔ 


بمگمیب کی طرف متوجہ ن بھی ہوں پچ ربھی یب انا کا مکرتا ربا سے 
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راک وت انا آت ے ہس کہ انان کی ض دکی وج سےعمیر مردہ ہو چاتا 
ہے اور گھر الہ تعالیٰ ے روری اور شیطان نے ریت ہوعانی ے اور اے 
بی لوگیں ے اللد ناگیٰ نے عرا پ امم تا رکر رکھا ے۔ 


مم الله علی قُلْيهمْ وَغَلٰی سَمعهمٰ* رَغلی أبْصَارِهم 
تج :۔ ”اللہ تما ی ۓے ان ے ولوں اورکاوں 77 گے 
اور انی نون 2 دہ ا برا ے اور ان کی ڑا 
راب الیم تار ہے 
( سور اقرۃ: ایت 7) 


جب ایک انسا نمی رکی طرف موجہ ہوتا کر رو 7 رمالی 
ضرو رکرتا سے اور جب الما تی کی رایت ا اتا رو عکر و دبا ےو 
اں کم مطلب ے کہ ون کے ا الف تال بے لق او 


(0۸ن۸89:۱٥60)‏ گیا ے۔ 


چج 
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چھ جرمحنہ انما نع گی رما اک ے 
ا[ 
مر انما نکی ضدکی بجر سے 
1 
تیر مردہ ہو چاتا ے 
7 


ای 


انمان حیطان کے پچکر می سکجٹس جاتا ے 


۰.۰ 


ہے 


ایی تی لویکوں کے لے ال تھا انف ےکجا ےک 


ر1 


ند تھا ی نے ان کے یں او رگانوں پر کی 1 


و انگ آگھوں پر دہ بڑا ہوا اے 


۰ ْ: 
اور از کے لے بڑاعذاپ ؟م ے 


7 


ریا سے 


14 


تی کی علاامت 
رنکٹیٹل 44 - 


یں یں ملڑکا - 
آ٭+ ہہ ,‌ 

تا کا ینمی 14 ہے سے لہ 
ےلم 


آپ نے (24) چٹی ںکٹوں جں ہے ٭” ا١۴۲۵‏ کرلی ے 
کہآپ کےعمیبر نے دن گھر می۲ ںآ پک وکتنا لام تگی؟ 


۱ 
آپ ےی رےکام کے جس آپ یل 
لام گا او رآپ نے معیی رک وکنا ١‏ یی نظ رانا زکیا؟ 
لوکو ںکیکیفیات ٍِٹ 


(1) حزرصاحی :۔ 
دن رجش جھے چارتہ کی ام کت 


(2) شاہد ٗی صاحب:۔ 


: 5 ۰ ۶ 
نو مرن گیہر نے علاعمت نت 


96" 
(5) عانش صاحہ :۔ 
مرن یئز نے طاحنت کیا۔ 2 ہار ش نے 016وا کیا می 
نظ رانراز ات 
(6) پ یں 


عرب عیبر نے ملامت 1 اورچا جیا رعرتہ مل ےے اے 919۲8 
7ھ رھ 
(7) ؤائز و فصو ر صاحے :۔ 
پا ھرتج ہعیبر نے ملاص تکیا۔ 
دو م رہ خص ہکیا۔ 
7 ععب دی کاحاقی اٹڑایا۔ 
ایک مرح غیب تگی۔ 
(8) گز وناف : - 
دو مرن شی نے لا تفگ _ دولول پار ظ۶ خحص ہآیا تھا۔ 
(9) اک ینک ایک بناگ خاتن :- 


(10) طاجرہ صاحے :۔ 
ان مس و لت کی 
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(11) غمٹاز صاحہ :۔ 

تع حرج حر ئے ملاع گید 

دو بارکام والی پر خحص کیا ایک بار برا خیا ںآیا۔ 
(12) :اڑل صاحبٍ:۔ 

دومت حر ر نے طلاص تکی۔ 

(ویلوں پار رخ ار مل ال پیا 7 


(13) مان ا صاحے:۔ 
شن مرح ہیر نے طلامص تکی۔ 
(خّوں باررل ٹس برے خال آے)۔ 
(14) یرٹ صاحب ::۔ 
20007 


(15) مجخرصای :۔ 


(16) را ور :۔ 
اي الله لی کاعفر مہ مج نے دن مھ میں کو مدکی ایا تام ہی 
بی ںیا جر کن بے ملام کیا ہو۔ 


کر 44 :۔ 


مشش 70 و ھ ٭ لہ گ۳ 
ا 0ی ات اسائع ! 1 ں ک یدرو کی طرف تو کیا یب 


سے۔ بی ہب بر 3 جم فور یں بھوڑ سنج نا خحص غیبت,٠‏ وغرہ۔ 


چا جہھچٹااڑڈٹڈچچتھکھسھستھ ھن ‪‫د.دک. 


18 


قصے :۔ 
خصہ فطرکی تقاضہ ہے مان دکھنا یہ ہ ےکہ اس پ کنٹرو لکنا حاصل 
ہوا ہے پھر میدجھی سو چنا جا ےک خص کیو ںکنی کنا اہ 
ہر1 میم ایک نو بہ ہ ےک اللہ تھالی نے غصرن فرمایا سے اور جت کی 


(اگپ اھ جن ٹرار) را نکرا مک رے 20 اُہوں ج لے 


10 


بر2 سغلا ای کگھر کے لان یس گھاس کے ساھ بہت کا تجڑئی بوٹیاں 
بھی فثل لی ہیں تو ا نکر ثیالنا ضروزی اہی طرع غصہ ہر 
انمان کے اندر وہ فالتو جڑکی بوٹیاں ہیں مت نکو انمان کے اندر 
نشی ور رش فو میں کی جا سی جن ہاں کا عد تک ہیں 
کنٹرول ضرو رکیا چ سی ے۔ 

ر3 غقصہ ایک ایال ےی ے انہر اوآیں کے بھائ یکو بھی 
کلف ہو اور معاشرے نی وہ برای کھلے اور دوسرے لولوں 0 
ھی اس ے نقصان ہو۔ 

نر4 جولول غ کر نے یں کو ان کا 8.2 تق ۰:0۲۵ م٥5‏ 


ی وو یہ دی ین ےھ ےو بہ < ہ 


٤‏ 1 خی ےج 0 ہ۵ 
تا بہت ١9ا1‏ *٭ جانا سے ۔حص کر نے سے حجولنی میں ارنیاک 


ںہ س2 وک 7..-گ'", 
پیر ہی سے اور ائں نے اعحصاب مار ہوک اتی از ضاخ رر 


7 کے + 2 یم ٣‏ مم -: 
سا ۲ ۳ب پرے کے اپ با بت ہول نے اک دوسرے وو چا 


ہے ھا مر ٠‏ 
دک نے نے جد جات پنرا ہدنے ہیں۔ 
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7 اع تالی فراتے ہیں کہ جھ لوگ غفصہ پیا جتے ہیں ایے ان 
کرک وڈالے بتدوں سے الند تتعالیٰ مم ے۳ ہے تل اور وو ہٹارۓ 
اللہ تا یی کے ووسٹوں جیں شال × جائۓے ہیں می ال تال ۶ 
0277 والو ںکو اپاروہت رھت 21 

:اگ ماں پاپ اپے یو ںکوکھلاتے پلاتے ہیں یا مان ایا ج ےک 


رورھ بای چو ]7.2 اللہ توالی کیا احا نکر رو تج سی ا 
"اا٥‏ ہے۔ 
برع جو ان ون یی نیا رکز ےا لے بے نے 
انللد تی محب تکیی ںکرتا۔ 
لوٹ :۔ 


ار تھا تھای ابی گی سے محب تکرتے مہیں۔اور و سن بکو وشن دن 


ان یب حرش کرٹ لی اجب ےت سے بین را 


یر ےکر دوسرۓے کی کی و ا تچ اللہ نتما ی نے 
فرمایا ‏ ےک ”نفیب تک رن ہے ایا سے جیے مردہ بھائی کا گوش تکھانا۔' 
مر 1 ایک 2 آپ نے اپے بھالی کی غیب تکی۔ 
ہر 2 دوسرا اسے اذیت گی دگی۔ 
پر اد اور مرا انثر تھا ی لیقع میں نخس یا عامیاں ذو لے واے آپ 
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کون ہو میں۔ ۱ 
یب تکرنا اےے یىی ا آپ بت گ ور ا شع 
یں اود گا کت کی طرح اسے جا ٹہ 7 
فییں کے متحلق مرش رکریم تھی صاحب نے اپنا ایگ واقعہ سنایا 


وائے :۔ 

آج سے ببت عرصہ پل کا بات سے میں نے خواب میں ریا 
کہکوئی صاحب ہیں ا نکی ال پیل جو گور ے ہثہ کے اثرر 
سے میں کان کین ھت و کسی طرح برای رے مہ سے رگ 
ن یو خزٹ یح نے وت مین نی ہوئی تر 
کل خرن فلز ودنا ے اب وط حر او 
وو ہیں 7ہ ا ان ا ری کر 
سمارے حم پیل ربا تھا اود مب پودی طرح اس خون میں لت یت تھا۔ 
یی ھی نو اب بجھے ببت پریٹالی ہوئ یک نے نان این کے 
سے یا ہونے وا ہے؟ کیا میرے سےکوئی خون ہو۴۴ یاکو ین ہدگا؟ 
یس بے حد پر بل کی خاات بیس ای ارک کے ا نمی میا اور 
یں انا سارا خواب نیا ق انہوں نے گے بای کہ ىر غیبت کی نثا لی 
اج میس کمرتے ہو۔ میس وہ استغفار بڑھا کرو اللہ تعالی محا کر دیل 
ے۔ 

ا وائی۔ کے بجر ٹا میس نے حضور نل کی ایک عدیث ‏ ڑگ اہج 
1وی خیب کر سے وہ اپ بھاگی کا خون پا ہے۔ادد مرن ای ین کی 


بپ فا ا کیا ہے۔ 


. ٭قکے ھ٭ ‏ بجھھاا۔ >> سے کو رھ سے ےک پیک ہی ہک س‫ ے۔ .۔ - 
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وج ین ہ وگ کہ اللہ قعالی نے اسی لے تھے خواب 


ْ1 س یب ہے ۷ ۔ 
ایت ہم لہ جب می تیبت ہو کی و آپ کا عیب رآ پکو طاصت 


یں کہ مرے بندے فو رڈ ات 


کے 
مهٹث ہے 
ای ا جا ھی علیین۔ زیر ےکا ایی عاتن دبصرے کی بدڑ 


تور پیا ان ان 7 بھائی 7 یگ دمرے سے خی 72 
کین فو بھی مدق ا 
سںکھوڑ یىی جات پر اگ رآپ فو کر می فو انس میں اللہ تا لی کا کیا 
ارہ ے۔ 
رن 2 ےک جھ مر ہار و ا ا آی 
سے ان کا اپنا کول فائدونجیلن ہوتا۔ سے ای لج ککرتے ہیں کہ جب لوک 
یف ٹج پ83 ا میں و اان کردا رہ 2 اوگیںکوغیشل دنا 
جات ہیں شلا اگ رآپ کے بڑیں ٹیںکوئی ملیف مجن ہو کا لو آ پکوای 


وق 0 
بات ٹا ۶ گا ہدک نا ناخ نی ہوگی؟ ظاہر سے۳ رآ پکو ا خی 7 


شال :۔ 

یں یا کی صاحب نے ای والعہ صانب کی مال ری کے وہ 
غیبت سے بہت راکش ہوٹی میں گر میس مین ےکی عورتیں جب آنٹھی ہوکر 
یھ ای شی تو ایک دو ےک برائیاں شر و کرد یں 7 ری دالدہ 
ان پر کہت تا ہولی ہیں اور نی ںکبقیتمیں بھی ی۴ 7 اور پا ت' رو اوز 
یں پر وقت تع رن ر یتہیں۔ ای طرع اگر ای و ٹیش وو نیب تی 


و 


‫َ 


۰ 
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پا وضو ضرور ا ا سے علاوہ مرکا ای ت ل ٹیہٹ 
سے تحلقی جو میں پیل ہی بیا نکر چا ہوں ج ھک خواب ا ن انکر تما یٰ 7 
بے دکھایا تو 
غبیبت نے ہو ہی 0 سے ے عم رفورا ای کا من ھی دلا ؛یّا ے 
او اگ اصاس ھی نیس ہوگا تو بندہ خیبت بھ یکرتا ر سے گا۔ 


فیبت ٭ غخصہ ٭ خوزفرشحی ح یہ سب برائیاں ہیں۔ 


۲ 


ان سب سے ٹچ کے لے بندہ کیا نر الم اپینے نماندان میں 
ایک اکیلا بندہ ان برائیوں سے بنا عابتا ہے تق اے لوس نیانوے (99) 


یثروں ےنا نے ان 


روجامیت گگۓ 0 ج بکولی پٹرو آزازم کر فا دہ ھ 
ارب آڑمیوں کا مقاب۔ اراڑے رر ند تال بھی ا سے ھ ارپ عازن میک 


مقاب گر مت یںا۔ 


لوٹ ی۔ 

مب ر۹۔ نما یس بڑھی تو اس پ بھی جح رک علامت وی جائے۔ 

مرج سد و وھ مہم 

بر 3۔ انی روزمر ہکی زندگی یش جچھو نی جھوٹی بانقوں سے نےکر بڑئی بڑی 
قام بای نو کر * پ ہآ پ کاعھی ملاع تکرتا ہے۔ 

مر ے۔ سب ہم تکیا ٢‏ مرو چا ۓ وہ لفظ پولولما نی یہاں آ انی ای 
گیفیات ضرور پتا بایں۔ 


بر 5۔ بی جم جزمعیری امت والی مئ یکر رے یں انی میں ہپ 
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برچ جا وت این کا خطلی پے ے7 ار آپ 
ے اور رو ں ے 80۷ گرم ے ت؟پ مو انور 
سیپس رروازو بل پجاے کو اللہ تما ی بھی معال 
موہ ا می کے ےھ 
سعائی ماک نپ آپ کا چو خون پب الا رییارڈ بنا تھا وہ اللہ 
تما مال کر کت یں او رآ کا 27 ٭ چاتا ے۔ 


5 فان پڑن پعظیرنے لام کا؟ کیا خہکرنے پطیر 
نے عام تگا؟ آؾ بھی عیبر ےکی باد طلاص تکی اس پر فو رکریں_'“ 


لوگو ںکی کیفیات ْْ 


(1) ہار صاحب:۔ 
7 ا لام تگی۔ 


(3ی ظرباتی:۔ 


کی او لا طاخ تک 
(3) ایاز صاحب :۔ 


یں را ھے دن ریش یہ اضساس دا کہ 
تی رکوئی ان ار یق سے جوکوکی بھی اکا م۴۶ اابا بت پل می شجھے آ گا کر 
دیق شی کیہ یہ لی کا مکی ںنکرنا۔ 
(4) شال تی:۔ 


ہیں ار خر نے ےکن یک ھواز بر کا کی ںکرا۔ 


و روؤ ت۹ت ی..ےں:ٛن:ن سںں۔‌ویوووووٴٗاکییسس سسسپوموح_ 


اوییںے_-د 
نم 
رس 
ج0 


9 وھ خلرعاب: و 


(6) راپھا ور :۔ 
ای پا میتی لاح نکی( ینگ ین نے و کیا ات 


7) 


(8) گلشن زاط :۔ 


حتھوضرے۔* جیہ ۔ جدا 
5 

٠ 

پا ای 
س 


(9) آث صاحے :۔ 


: 7 مم سح ۳ 
وو پار قصیر آپ اپ ۷ر کیٹ کے 


(40) نتر ور :۔ 


0 2 7 
7 بادگحبر ے مامت ثڈا۔ 


7 


ہماریا ند غل اکر مم (100) ا کے و 
1 ]- سا 
کام اے :2 یمن شی بعر یلاعت ٣‏ ارچ ے ' 1 7/69 زندگی ۱ سںت ار نے 


یں مکی جا رای رہم سے موی کم مز ہوڑاے 
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و 
شی کت ای کی ہے جآ پکو برائی اور اما کا تال جے۔ 


یک امت پہ جوشرمندگی اور نمثرامت ہوئی ے وں ا بد کی قرہت کا 
باعث ہق ے۔ 


تو رفلنرر با اولیام تعیب رکونور ان کے ج۔ 


انماان کے انور اللہ تما کیا 0)0 سے قمام انمیاء ارام کی 
طرزگلر بھی ور سے جم ان کی عرز گگر اپنائیں ا بی سکج 
ہیں۔ 

تی چود سے بیس جھ چورں سوا ای 0 
ری ے سے طلامت ضرورکھرے گا اود بار بار دو کے گا پچ بھی وہ در 
و ور یکرت کے اوں زی می ملاخز کر ےگا اپ گر وہ ا پور 
شر الن اش ون مالی فک واپک یکر د ےگا اور ال سے معالی 061ای 
اراس کے بعد اللہ تھاٹی سے بھی سے دل سے وہ و استغفا رج یکر ےگا و 
اللہ تعالی ضرور محا فک دی 77 

تپ کی آ ری بی ۷ رن گن سے اور پار پار 
ور ےی کی آوا ڑکو دہانے کنا سے 2 عی کی بات ئن دہ شر ت یں 
ری جو سے ون اتی اور مر شیطان بکی رح اس پر عادکی ہو جات ے اور 
وہ سوہ + ہے اے اوکو ںکو ادف تع لی ففرماتے ہیں لے :۔ 


٦ 


”الله فقا لی نے ان کے ولوں اورکانوں پر مہ لگ نی ہے 
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تی رکیا نے 

اپچھائیوں کی تزخغیب دۓ اور بمائوں سے نز سے وا ی رام ای سے 
ضاانا ے 

تو رفلندر بای وی ران 2 
رز 
می فور پان بے 


زین و آسما نکی 3866 نور لن کے 


۱ 
ى 


ور ے 
1 
ہر ذرے مس جرکت ائی ور سے ثت 
عم ری کا ے 
انمالنع 0 کی طرف سن رکتا ۓے 
۲ ۰ 
6 
ور اش تما لی ےت 


گویا انسا نکو انل تھاٹی کی قریت عاصل ہو جائی سے 
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-2 


یراق کی ا ں >> دہ پڑا ہوا سے اور ان کے گے ڑا 
عذاب یم تار ا 
(سور؟ ظ8ہ آیت 7) 

زدے۔ کی گے و گر لغ امو گن 
جب ایک آد٤ٹی‏ فف در کے مجھوٹ ہونے چلا جا دبا سے تو پچھ رحیک 
ے الد تا یں تار عال پر چھوڑ رے ہیں۔ جن آنگھوں 
پراش تھا پدے ڈال در ےگا اا یک کون ہٹا اکھول ستا ےھ 
امن لک کی ۵ شال خیطان ے۔ 
انما نکو ہہ جا ۓےکہ ابنے اندد فور پاشن یچنی تی کو بجھییں ۔کس کی 
نی ہوگئی ہو اس سے معانی ماک لیں۔ اىی طرع یبر ج بکوئی اچھا 
کام کے چنال بناضحیں۔ ظ اپ یغ ان کان بے کک 
بی نہیں کم ا زگ کسی ہپتال یش جاک دو زار (2000) روپے د ےکر 
تی عریف کی نفنڈ یکرویں۔ اور ا آپ آنحتے بی بھی ہیں نگ ملع ۳ 
م اگ مکی مری کی جاک بتجاردارگی ج یکر وین ریس کی عیادت 
ین یں 


لا : 


1 


شال : 


یه 


تح مکی اک ون ا ار حا 


2 
روعائی ڈائجمٹف دے آ می٠‏ عریعلو ں کو خوش لککرنے کے گے پا 
۱ ر بے کے پچول ىی نے جاتمیں۔ 


2134 


کے یی برئیٹش ١ ٥(‏ ۴۲۵) روزاۃ چارل بی ہے۔ 
انام اللہ ہم جلد ہی عیبر سے رجنمائی حاص٥‏ لکر کے اللہ قعالیٰ کے قریب ہو 
ہر 

ىک 
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۔ ٗ8ك 
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رو گیا سے؟ 
رٹیل 6۔-۔ 


آ رح کا رٹیل 16 :- ہے لی 
”فی رکی لام تکوسح نکر اپٹی اصلاح کر بیی۔ اجئگھے کا مکی اور 
برےکاموں سے یں 


لوگو ںکی ىیفیات :۔ 


(1) دب صاحے :۔ 

نے ان کال رر نام کت ےی ہیں پار 
زوازدقی زا انا ار ے اضال پیڑا ا کم روڑآن: گت نے ار ایی 
کا ممکر جاتے ہیں جس بر جم" می رکی رڑمائی سے بھی باز 7 نہیں تے کیونکہ جم 
تی ری علامت کی عطرف فوجہ ہی نی دیے۔ میں نے کل بادہ عربہ انی 
اعلاب گی۔ 


(2) ٹفرگور:۔ 
کل مھ جار بارگیبر نے ملام تگا۔ 
بُم ۹۔ پا ہم اپنا حا کی روس 
رٹ مرامح اش ت بھی جن نہیں ہوئی۔ 
یں 1 بھی جج خی 7 


رھ جم پرمیے قرع عراقہ پال میں ہچ یکیس جاتے۔ 
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کی کا مر ور اج 7 
ٹس نے قفش ہین با رک کی ؟ وا زس کر اپٹی اصلاعح گیا۔ 


(3) شا تی ے:۔ 

کل نو پا تیر نے اعم گی۔ جج ےکل سے احضماص پیا جذا گن 
مار ےمم ین جوا جخای ہپ ٹم علماء دنا لولماء سونکیناء سچھونا وخبرہ 
وغبرہ ان خ ا وع اکا رر ماریا جرح رہنمائ یکرت ےب ہیں 
نےکل چچھ جار اپنی اصلاح گا۔ 


(4) ڈا ماد صاحب :۔ 

بیراکل سارا دن ق گر 4 7 رہا۔ تق ریا پدرہ پار بر نے 
لام تیی۔ جب تجھ یکوئی اط کا مکمرن ےگا تی نو ٹور بر ام ت۸ ر۳ 
یں کا کی ںکرنا۔ نو 22 و رخالی کل +ہٹ سے غلط کام 


یں کے اور ٹس نے دی بار انی اصلاع یا۔ 


(5) ماش صا :۔ 
کل تقریما بالیس با رعحیر نے مامت گی چکیۂ یس نے ای 
افلاق آ2 ارگان 
کے و سان ےت انا ا را تما کہ ال تال و ور 
زیت یں ےآ نت نل رہ بر ری ولا رہ تھا۔ 


(6) راپھاور :۔ 
ےکی ٹین و نکی گی کی رہ (٥ہنام۴۲۹۵)‏ ے 
ہو نے لگا ےکہ یی مہرے اند وی ہرم مھا ہوا ہے اور چپ یا شر ً 
ك 


ے 


انرر پیا سا جھ یکوٹی ملا یا برا کا مکرے کا بھی خال پ7 . 


-_۔۔_م۔ ہ7۳ تی 
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شی رفورا شھے لام تکرتا ےکی ہہ بہت بکی بات ہے تم نے ایا سوجا ہی 
کیو ں پل بے 7 ا رٹم بیمر نے ملامت کی و یتین نے 9 اعلا 


. 
1 سے 
سپ لوگوا سی سوہ جع یی دنا ےا 


رور گیا ے؟ 
اد تھا ی قرآن ات ا ا ایی 


انان نا قائل جذکرہ گے تھا سے رہ ا 
روں ویک دی.... .. اور 7 و متا او ز ں۲ 


اک میں اھ تا ی نے تضور علیہ الصلؤۃ والسلام سے فرمایا۔ 


رس .- وا - 
نات اب عاقتة ے زوں) ور پارے 07 ہواں لس 


انم اوه إِذآ ارَادً شیْتا ان يَقَولِ له ْفِيْکْرْدّہ 


ڑ س 


ا ”اس کا امر یر ہےکہ جب وہ" کی چک ارا و رج سے و 


(سور) مین ایت 82) 
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ن آیات سے فار٣لہ‏ ی بنا کہ آوٹی جسمانی اختبار سے نا فڈائل 
کر کات انی کے ا اش نے روج پچھگی اور وم روح کی کت تا 
زندگی ہیس از ہے۔ 

بات سی اور صاف ےک انان نگوشت اوست اور یں گے 
ڈعاتچ کے اختبار ہے ایض تک 2 ے۔ ا ,2۶7۶3 پھوگی 
ہوی رو نے ا ںیگ ظ8 صلاقتوں اور زنگی کے تقمام ا مال و مرکا کو 
یی ہوا ے۔ 

2 چم روزمر وگ ں ٣‏ ج کوٹ مزجاتا او 
موجور ہوۓے کے پاو جو ! نی کت شتم ہھ چائی ےڈ یق طرکت مان 
رو کے درنفیقت روخ ہی زندگی ے اور رو جع کے ویر جو قام افال ٠‏ 
کات کا اأتصار کے۔ 

رو گیشہ پپدے میس رنقی ت اود غ فی کی لباس با تاب 


ُ ٌّ <2 
شفن ما کی قی وا کے ارت بین لیے کر ری مایا 


تم ۰ 
یں نے روح کی تھربف جیا نکی ہے۔ انبوں نے رو 2۷ 


وصورت ہُل ا ن۲ لی ے۔ مش 027-7] 


رو گیا سے 
۱ 


رو اٹ رکا امم ے 
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از ین کے ےکہ الما گیا ہسے؟ عام طور پر انمان تا 
ےت 8 کی وجو خض۴ اوشتی اوست اور ہیں کے رہ ہے ای 
یَ ام رل خکپیاں:ء ام اوج ای سم پہ مرکوز رنقی سے اور وو 1+ تام 
انال ان بت مم کو پدان چڑھاےے اود آمائیشی یم بایان میس استتعا یکرت 
ے۔ ج بک تمام میہروں اور زیم تلق نے تع بم تاا سے ایل 
انا نگ شت لوست کا میں کے پئ ئک انان وو و ان مکو 
کے رتا ے اور ای ںکی تفاق تکرح ہے۔ ا 08 الما یکو رو کا نام 


ُ۴ 
گلء 


دا جانا ے۔ اس با تک وتفورلندر باپا ادانم نے اپنی کاب ”علوں و 
جس شس رع یا نکیا سے ائس اص ہوم ےلیک 

اپنے مدکی ش مکی طاقت کے لے ابا ں جنائے ہیں لباس 
وا اوئی ہوہ سوٹی ہوہ نانکون کے ماروں سے بنا ہو یا رشحم سے بنا ہوا نہو 
جب مک۴ اوشت وس کے لک و یا ات 2 آیا 
یں ہوا کروی !ا نے زین کی تن یہ ےا اب تھی نہیں 
ہوا تی شک جار ہك ڈال وا اج اور ان و بے و 9 
ازادنۓ تۓ املع پلاۓ از اسان می انت چیدا بج ججائے۔ انا ے 
مود ےک ابا ںکی عو تنم کے جائع ہے۔ 987ر اٹی ذالی کرلی 
مر لہ زاحح یں بد ایاظ رک رر او نے تلق ہو عائی 
سے اور آدٹی مر چاتا و ےت کے ای یا ین کے 
ان ر پٹ یکوکی ذالی حرکت ما قوت ندافعت موجوونڑیں رہتی ۔گوشت بوست 
اور ریگ پھوں سے بے ہوئے مادگی ضحم یا لمباس پر ضرب لگائی جا یا اں 
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2 7 6 1 


2ه ؤ0 ون اوت و 7 ٤‏ ےت 
ااکی نیز دھار نے سے کا جائےء سال ناس ہو کت نمی مر ے 


انت“ تع 2 کے یآ ! 0 سی نو ری 2 
اک سے تپ روں 21 لیا و پوت یا آی س ں شی ہر یں اور 
کی +۰ 7 


ي۳ 


ْ۔ 


ثوت براشعت مو ہو دیا۔ 
کی را یج نے : ںا 
پناگا ےہ سح لہ لوسصت اوست اور رگ گھوں ے بنا ہوا *گم انان 
۲ . : سے 3 
1 ا 7 ۶ص 1 ۲ 207 7 سے :< ہہ )ا اہ 
جن ےے لہ اىمان کا با ےنات 9 انان رب - سے ماہے ن 


٦ 


: چ ۱ قطلم 

: 1 ) 

یی رو مموجود سے لبال کی مہو ود ے ہی نمی اسان ال نبا سے نا 

عل> تل ۳ : قرع کڑاڑے ۲ 

ار بے ںکو بحم مرنا لے ہیں) اس کے آند رد موٹی خرات با 
یں رڑگی۔ 


ا مَُ 4 2 7 وس 
ہیں خابت ہوا کہ ھر اوت اورں کے کپحم ہم سی کو لی اسان 


1 ۳۲ 7 ۱ ام 2 1 و تر 
سے 2 ٹیم خا سس 
۰ 5 : 
: 2 کر او تع ٦‏ 
٥‏ مَ ک 1 ٍ۱ و ال 
گاڑی ہے سے ہوں کا ہوں صرورں سے ای روحع نے ار مکنا رر 


2 کن وا ما 1ف >ج 8 
کا مکررے ہیں۔ رو ام ء روں اناق: روں ای۔ 


7 ٦ 
7 1 

3ٔ 

--. 


انقد لع ی نے ۶ مایا سے ۔ 


۰ 07ھ024 کچ ا لا ات پا 
: ۶2 ے ١۱م‏ وم (لاحاء ھا رے۔ ٭ں وثت الیر پاق ے 


ا 7 ۰ ہی جو 

1 رک وعلم لاسما سکھاۓے ا وثت آدم رک ات تی یی انا 
نب مر 4. ایک خودآ گی 
ہرے۔ روسرے فرش 


23 
ہر 3۔ تیسری وہ ذات تن : ٹس نے عم کھایا۔ 


مع رپ ہے کیہ جثشت نوع کو عم الاحاء مایا و و و ا خمین علوم 
وخ و کور سے کے سے زار چھ مرا اھ 


اوخ 
داریں رط ے۔ 


اطانف سے :۔ 
ہے 01 ن مھ رخوں پا جرنتطوں پا مہ دائرو ں کو و روحامیتں یل لطائف سز 
ےق سا 6٥٥1٥٤٥٥9(‏ 51۴) کیا جانا ہے ان پچ جزیزز کے نام سی ہیں :- 
پا ںہ زی -- لیز تی 
3 روم مررق ۔ سز 
سر چمزیٹرس ح< لیف ص کی 
وی زیر روں > لف روگی 
انچھاں ....... جرطرقلب ح لیڑٗی 
چس یی لیشی 


مان کے اندر ان جھ الف (69 6٥6٥301‏ ×:8) ے 


بر ۹۔ لیرٹی 7 ام ف سے دا ے۔ ایی کا رگ پا ے۔ 

رر یک مقام دل ے۔ نررۃ بی کا رک رن سے۔ 

پیک زارف وی ہوگ از ٹر 3۔ ملیفہدد کا تقام سید کے وط جس ہے۔ اطیقہدوگی کا نگ تر ہے۔ 
مر ھ۔ لطیفہ سر یک متام سے کے وا یں حطرف ہنے۔ لیف ہح کی کا ریگ 


سفیدر ے۔ 
ت 


سوہ 


رھ لطینہ آنئ ی کا مظام سر کے ران ش و یس ایک خی 


ہسہے۔ 
0 


روں جوا ی :۔ 
1۔- کے دو د رائریں )66٦06٥۳3]٥813(‏ اق وروی 


کیچ یں۔ 

لوت "رای ان خمالات و اضصاا ت کا مو ہے نک دای کہا 
جات ے۔ وی :ان آت ہو گل کی دخیا یں و کو ہر قرم ریش کی 
81+ اہ )۴٢٢۲٢۴‏ یش اد مو کرجا کے می نئل ل 
زی کی می کھانا: چناء سوناء جاگناء شادکی یاہ اور دیادی سادے کام زور 


فل پک روں حوالٰ 


حوائی ٣‏ ار و تی 


رع شال+ 
روص نہۓے رو واکروں روج اود م ک :م روں الما ے۔ 
زوج انا ان اصامات و کیفیات کا موم کا ہے۔ جو ڈمدگی 


ان2 کے تا نے اہی ۲ ایل و ا بات 1 اطلاب فرام 


ار یٹ یب افزائیپ این 7 ٹی ضرورت 
ے۔ ہم دن تقاضوں کا نام وگ١‏ چیا نس خی کے ژن۔ بیو ن کی 


ای ا ات لا ا ےا بن وا میس بیو ںکی محبت 
۳8 گی را کے و ا ۱ 1 و 2 جے 
کوں 5 ہورل ہے ا٭ی ہبیتٹ 8ہ ران روں) نال اس 


2265 


روع انماٹی کے لئے ام ابر ڈیں (6 8683 ب8 )٦7۸6‏ 
رکاوٹ نہیں نے لڑنی جب روح انمالی میس زئدگی گزذارتے ہیں 7 
یادے ہل ے ہراروں گل کا سف کر دلو ڈار ڈُل رے با ٭ چاناپاراروں ایل 
گے اط پرکوی چے 2 دک َء دومروں جک بھم ایے الات جانا دییاء 
اطب کے خیالات پڑھ لیناء جات اور أشتوں سے ما ات کر 07 
بیغ لو ں کی ررتوں 9-یب ۰ ۶ جانا ہے۔ 


زوں انلم 5 


0 7 7ر اور ای روں الم رہب 
1 ۳ 231 ×'/ ث 
روںً نم 2 ا عاوم لی 20 جو اللہ ثا ی کی بیء شبت اور 
7 
اھ ۱ ۵ 
رت تی نے رذ اعم میس الد کے دو علوم ہیں ہت نکو حاص لکر 


کر انان اللہ اتا ی کا دوست ۔ُن چاتا سے اور ُجر ار تاپ سس کے باربت 


9 یں ا مر بندہ ای اطاعمؤں ہے ہگ سے الا تریبپ ہو جات 
نے کنا ات بیہاں مج کک بی ذو 0 
کے :ود تا ہر سی سے وع متا سے 
ے1 تا 
0-2 مم گی تر بب سماڑ ڑھھے گیارہ زار 
بات کا کا مشابدو رم ہے۔ لیف ایی مم بھی کی ھی اللہ تعالی کی 
کا رکارڈ ہونا ہے۔ اطیفہ انی پر ایان: کے ائزز 


نتطہ داحدہ ے۔ می دہ نقتطہ سے ج جللکاگھر ہے .1-7 


1 
ہے کعد مج ابی ہے عح تک 
جات ہوں جک 


اور وہ پاتھ من راتا ہے ٹل نے ون 


بور ک اور اسرار و رموز 1 


ں الله بت ے۔ 


21 


 _‏ کے 


226 


227 
الہ سے دی کا ڈر لج 
پرکٹنل 17 :۔ 


آع کا پرکٹینل 17 بب ےکہ 
می کی ملا تکوح نکر اپٹی اصلاع کر یں۔ ایچھ کا مہب اور 
مر ےکاموں غ ان ٢ا‏ 


۱ لوگوں کی کیفیات 7 


(1) حررقفاحے ؛:۔ 
کل مراظیر پر ٣م‏ ئن یں جا 
فا کل جن (3)پا رعیر نے لوم تک اوہ جیوں بم بی نے ای 
اعزاں کن ۱ 
)2) زائ ,مور :_ 
رر وا ا 0ا > (079ہا) کیا ھٹلا:۔ 
مر ۹۔ سی کا پائی دینا جو لگئی نے اس پر بھی تیر نے یجھے 
وأ آ گا کیا نے پور و پودوںکو پا لی دیا۔ 
ہر 2: کھان کات ہو نے جب لی وبی پہگانے کی گی 
تی ات کی اک گا نے د ھن کوٹ اسھا نیں ے۔ 
تر ایر نلام کہ نے ابی اصع ایک با گی 


28 
(3) طاہر شر صاحب ۔ 
ےک لگمیر نے چھ بد طاص تکی۔ مہ ہس نے اتی اصلائع چار 


8 
با گا۔ 


(4) صاگے صاحے :۔ 

1ی برٹشس (٭٥اہ۴۲8)‏ کرت ہوۓ مج من رن ہو 
جئے ہیں ان ٹین دنو ں کی شی رکی پیٹ (06 1ا ۴۲۵) کا فدہ گے ہے ہوا 
رتاازان جب بھی سی لَٰ فا کا مکرلی یہوں لو گے ٹور احای یراب 
ےکہ بیکام میس نے غل طکیا ہے۔ ورنہ پل نذ کے ہی خل کا مکر لیت یی 
ین بھی ااس ہی نیس ہوا تھا لین ای تھی کا شگر ےک آپ اکر حا 
کا مکری ہوں لو ور یمر اساس دلاتا ے۔۔ کل تیر فی بار طلا مت 
گی جک ٹس نے اپٹی اصلاع شن پا دکی۔ 
(5) مم صاح:۔ 

نے انز ری بم اصاک پیڑا ہوگیا ےک بج ےکوگی کی غلط کام 
رر اں ے2 ہرکام بت ض وج ےک رک ری ہویں۔ یج ےک لی عیبر نے 7 


گی ٠‏ ۳ ۹ .: ٴي 8 
ایر نے طا مم تی اود دوٹوں ہی ہار شس نے انی اصلا گئ۔ 


2-29 


اثر ے ووست 


۱ اسعاخ) (] تی ری مت قتا 


230 


حر 47 :۔ 


سب لوگوں کی کیفیاتٹ عو بے یرعش ھکر عضی ضاخب نے 


فر مایا کہ اہی 5 ے۔ 


الد سے دو کا یر ئا ذرلجہ؟ :۔ 

خر تی شاعت نے تضمور لئ زرماہا دنا ایم سے و ھا کہ اللہ 
تعالی ے رر 7ر7 ات جآ آپ نے فرما ا کیہ اتل 
ہر وشت یا 00 وم بتوإ ہے روب ع اللہ تزالی کا شگر اوا ٣‏ اری ے اور 
دوسرا غرم خلق ہے۔ 


ہر 4۔ ا گی ما قوم کا کر پروقت بڑعو_ 
رک غزمت لق ے_۔ 
ا گا یا تم :۔ 


ا سی یا قَيوُمْ 


0 ئا ےت 
ہے "الد نزو ے اور اھر ہے 


ای یا وم کےمسنی اورمپہوم ہہ ہیں 


”اے دہ ذات ج2 ہیں چید اک بی ے اور 

اے وہ ذات ت وو یی دمنان اکمرکی ے 

رید وضاح تکرۓ وی رای یم 

”وو زاف 7 اکر سے اور وسرال )۸ ۴ پوت 
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2 الد تعا ی نے ای ا و چپ ا‌ا نکو چا گیا ا انما نو 
زندہ رکٹ کے گے وسائل بھی فرا ہم ھئے۔ بکھھ وسائل ہیں عنت 
ردوددی سے لئے میں اور کے مع لن ہں۔ ار حنت مردوری 

کور سان لت ہیں۔ سرخء چاند 02-0-1 

پنداپء ] ران زاکی۔:ا لئ کے علا دہ حم بڑھ ری سے؛ ٹر 

بس اضافہ ہو دہ ہہ طاقت آ ری ےء پلہ بم سے مھ مجر 
جوان ہہوۓء یجھر بڑھایا آىاء 70ج ار تاٹی میں مقت 
یس دے رس ہیں۔ اس کے لئے ین کی سا عردوری یں 

کرک پڑلی۔ 

مم رو کھا ین نی 2 سا یئ ہولو اَی ین آن پیا کر 
سیت یب بھی نو اللہ تما ی کی تھے ےک دہ مار ا گھانا مم کر ریا کے 

گی ما قدم کا ایک اورمطلب ببھی ہےکہ 

6ے رپ تم نے گل پڑا گیا:ازر اے وارے کر 
نے بیمیں پیدا رکنے کے لے وسائل فرا ہم ئے۔' 
یا ححیٰ یا لوم کا ذکر :۔ 

ا ئی ما توم کے ڈکر یا ودد کے لےکوئ یسل وع ما مھلی (جائۓ 
ماز) دخیرہ پ 77۶۲ 7 ا سے بر وقت برعال بش جج 
کن وضو اے ض وآپ ىا تی یا ومک وک رکر سج پر ان۔ 

ای 09 لی لئے لوک یکو زیادہ زیا دی جا 
مت ی لقن کی ۳ تی کیولہ ا۲ 707 18۸8000-ء-“-::) 


تما مکی بھی ضرورت نہیں سے اود ا سکی ایس بے شور ہیں۔ 


۵ 
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وکر ےعلق ضروری دایات :۔ زار 
دز ہٹ کر جا اب 


ا گیا ماقم کا ذکر صرف ذبان ہ ےکنا ہی کاٹی نیس سے بلکنہ اسے 1 
دلں س ےکنا جا اور“ لاآپ پا تا ا موم کا ذبان| سے یا یادل سے کر ایس کم گے ای ا وضو ں ضرور تکئیں 


مر یں نو پر ہر پا أآ 0ک یب نی ئا وی وا ا کان 1 نے 1 
انن ذگر کے سے خاص ابا مکی ضرورت یں 
انیو کیااود پچ رکیں پیا کرنے کے بعد زندہ رنہ کے لئے : 
سال بھی قرا ہم لئے سی ماف 
ك0 تق ا ای ا ا کی ڈاتان طخ ور وو سک وط فقے کن 
کے ات وک کر یں بی پا لک کر نو ےگ تا 22 ۱ سے سے 
ای کات بر ضرو رو رکر ہم ۰ 7 رر درا دل ہے ڈگ رک ریا 
رج ای کے علادہ دوسرکی اہم بات ذک رکرتے ہہوتے ہہ یاد رش کیا وت 


اہ توم کا وا کی ےگ یس کی پا زا رے' ۲ 

ماش ما ا دھاوا آ جاتا ہے جپ لوگ آ پکو زہان سے یا تی ما توم اب امن ذکر ‏ ےی 

ا ون میں کے و یں ا رھ وکنا شا اور لوم پربھی فو رکرتا سے 

رہ زگار رہ ھ7 ہ رح اللہ تال ی کا ذک رکرتا رہتا ات و ا کرزقال نے میں زنددکیا ے ور 
نے آپ کے اعد رگھبر یا رو رآ جا گا ج کیہ اللہ تا یکو انل ۱ زند رھ کے لیے دسا بھی فراہھم یےے ہیں۔ 
کین نے اورپ دکھارے ا انی جس بای گے جن سے 1 


تر بی ا 2 ہہ اللہ تال کی عط کرد شمتوں کا 
زکر کا متصید بی فدت و جاۓ گا۔ لہ خامنی سے خر زان الہ تھا ی کی ۵ 
شک اداکرنے کا کب بین مر یقہ ہے 


پلاۓ بج دیو میں ےر سے ا 
سے اس کا شا نمی کیا جا سلما۔ ۱ ون ایال نی کا 


تریب تر ین زر بجی ےت 
1 


نان اللہ کے ریب ہو جج ے؛ اور ال" رکا دوست من چاتا ے 
1 ۰ 7 ۰ 
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ا وی یا گیا یاتوم کا کر یه رتا جاجے۔ رن 
وو کت سس کس ارح پ 8 کیٹ خر کے فا لی بھئی دی تو اق 
1 


07 
عضرں میں میس وقت می یارآ .- تی ما توم۶ و پک رین دآي دے 


ال تال زا ےشکر ے یی ھی ا یی صاحب نے ہاں کی 
مال ری نہ ما جب لو ما تک جج کو آۓے وم می سے مس سے 
اذ فو اونگ شب و روز چچے . ل ہت رہتا ے۔ چ۸ 038 

بن ور یف سے بپہ دا بھتا ہے سے ماں ىی جال ے۔ 

ا می 3 رک روآ ار ے وا ی بات ہ کہ الد تال نے 
تمہاری ہاں نے و می ےکی اتی عبت ڈا ل دی ے؟ لہ وہ تھہارا ہو کو و 
کی ان اٹھاے پ ٹا ے 2 او کی بع رم پر ا انجائی ملیف 2 
یں (5۔٥٥۴ہ۴۲)‏ 2+ دن ےی 6.7 کے پجر اے وووی 
پا نیہ اگ دودھ خہ یا ۓ ہررسو ان ٤ے‏ جۓ مل زور اتاز وچا 


2 غ ےل جم ا 0 
ہے۔کیا بی سب الد نٹھالی کا مگ ر اداکمر نے گی با میں نیس جں؟ 


۳ 7 : 75 ےا ئا 7 
ال کے بعد مرش دکزیم می صاحب نے اد اما ی سے دوّقی کا 


تریب تین بج 3مان ۓے الکن جن این 7 بای ا قوم کا ذکر سے ج با نکیا 


235 


ج چا ہے۔ او جا گے تفر اکر سے دی ٦‏ کا دوسا ذربیہ غزمت شی ہے انس 
کےسعق وضاح تکرتے ہوئے را کہ۔ ردعلی سا ٢ون‏ ین ایا 
.- ےد لہ روفت یا ىا و موم کا ور دکرو اور ووصرا ای لد تھا ی کی مو قی کی مل 
ے غرم تکرو۔ 

ہر ۹۔ مر ا بہت ایی تکی عائل ے۔ 

بر9 اس سلسلے ہیں بہت ابھیت عا و ا 

بر و۔ ضرم ضلق تم سا ہل ے ۔ 

ہر 4 ال قعا ی فرماتے ہیں کہ ٹیش روزانہ مج سورنع کو نات ہوں۔ 

لو یکی خدمت ہی تو ہے۔ 
ہر5 ہوا ای این دن ء راتيء بر سبنمتیں در ےکر ایند تتعالی لو 
گی خورہت می نکررے نے 
لہ تع لی جس ینیم بی جونمع سے شا کک اور پھر شام سے کی 

تک ہارکی خدت می صروف سے ہم یٰقمامنفتیں مفت میس اص لکررے 
جس پچ رکھی ہم نے آج کک ال تعالی کا ان نھتوں کے لئ مر اوا نہیں 
کیاں جلکہ مادگی دنا ین اگ کک ینس جمارا تچھونا سما بھی کا مر درے شل 
گی اک کھں پا بی پا دے و ہم ٹور ا کی یز 
سے خی ؛ ہ گی ۔ چیہ میں اللہ تما ی کی خی شی کی کول بواہ بی نی تھے کم 
ار چم دھ کی ان نتوں کش گر ہوا ہین بی ےت ا سے شال 
کی خی ٦‏ لات الد تعالی و بے مان ہیں۔ وہ تی صلہ ستائشل 2 
تو یکی خدرصمت یں و ام رون قب 

مر6۔ شرمرت خر - ی اللہ تعالی تک کی کا شازی لل راہۃ رے۔ 

م7 شی اضر ےکر 7 یں و مر ور رو 


236 
بی غدمت ہاں کی ہے مجر دوسرے نہر پر پاپ کی خدصت سے 
چھر دوسرے لو ںکی ندمت ٦‏ 7 سر 
بر 8۔ 27 0 ہرآدٹی داضت یا ناوات طور دوس رے آآ دی کی 


ڈرمت تا ہے۔ 


شال : ۔ شل تی آدی نے پٹرول پھپ ایا ة اب ١‏ ای نے 81986: 


رکا ے و1 5)310 1پ بب گاڑیں ٭ یں پٹرول جھرۓ یں 
نر 31 ےک خدم کر رے یں بر پٹرەل پچپ کا 

ایک ے اوہ مالک بماری شرت کر ر سے کیونکلہ ناب 
0ھ "وو ری او 73 ہم س ب گی شی طرح 
ایک دوسر ےکی خمرمرتع کم رس ہد تے تم ات 

پر و۔ نوخ انمان ہے علادہ دوس ری اواغ شلإ نے چاو پورے 
ہوا پل زشنءآ آسان: سح چالد: ستارےء دنع ء راتء ہے ہب 
ا و نکی طرع غرم کر رے نین تما نین 
اضانس بی نئیں ہوتا_ 

م8 زار اف پے سیم ہے و تھی ہے آپٹ 
وی رت کو کی این کی حر ا کیو ۶71 
کوئی بھی کا مم جنس ہیں فی طرزگر گر ہونتان کہ 

ہر ۹۹ سلملہ٥لطلیب.‏ میں غزمرتفخف یکو بہت ایت حاصع۹ل سے ز 

م بات :۔ 

بر ۹۔ یا گا یا یا توم اں 
سے ام ہ جائے۔ َ 

مر ےہ غدمت غلق ا لۓکرتے ہیں جکہ جوارا جسمال رابطہ الد سے 


ل ےک تے ہی کہ جمارا روعانی راربلہ اللہ تما یٰ 


- جعاھہم > 


237 
نقائم ہوجائۓے۔ 

لوٹ :۔ مھ ر ما می ا قوم وور رمٹ خکقی کے ساتجھ ساح حی رکی علاصت 
سے بروکرا مک وچھی 0 رناضروری نیت 


ت رکرنے پآ مای بوئی کہ ہم نے اپنی ساد زندگی ضائ کر 

3 کی ا 5 - 5 
دی ہسے۔ ا دنا سان ہولی لو لو پش ھ بھی اع مین ہوا۔ ب دنا ال ی 
ج-۔ 


2 


ہے ص90 رک لے 


ہے ہے ہ یھ ہا ے۔۔۔ ا ہسح۔]7_ ے ۔۔ ہے ےم 


ٰ اللہ ۓ دو 
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اش ے دو کا تب ین ذر لچ گیا ے؟ 


لندنے إٹٹکار 


..81:. . 
وو بر وضو ہر وقی رل 


۳۷ 
۱ جن ون رر عرہو 


ا 1 


تی روم بھی حور۳ ہت 


1 
٦‏ 
اللہ تل کی نھتوں بے شر وا 


ا تک نے کا بر بین ریت ے 


ذرمےظن 


اہی عفلو ق کید( دل سے غرم تکرنا 


و اع کی اق 
یر امرس نے خومت ریا 
۱ 


خلوین کے مات رر یگزنا 


یہاں اللہ تما ی ے رووا ی ہاں للدتعالی ے اي 
ْ رای جائ ہوا ے رابطہ قائر ہوتا سے 
ا ‌ 
۱ کہ رڈ ہ کرٹ ہش 
میہاں تم اتد تٹھائی ے مال اور ردعا ی ا 
أ 


7٦ 
إْ‎ 
7 ۳ 9 
إْ شی ں‎ ۱ 
: 1 


0كس0ص7 ب۳۷تسس5700۹0 7 7 بت نہ ڑ‪ ےت 


زب ۶٭ جاے ٰ : 
ا 
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ماب الد 


)63۲6 ہ٥‎ ما|ا3٥(‎ 


پ+ومیں 


ط2 


ہش 18 :۔ 


ٴ4 


ا 2 کا ڑکا لق 18 بہ ہج ےکہ دن گھر ٹس آ پک سے یاد رکھنا ے 


نہر ۹ خرن ےکی ہار غام ت کی اسے 601001۲ کریں۔ 

بر 2. با تی با قوم کا ذکر 24 گنٹوں میں سے 8 کے نیند کے وکا لکر 
اتی 46 کھفٹوں میں کن کنےء منٹں یا سن منی ومخہوم کے 
ساتج ھکیا۔ 

لوٹں:۔ہ زن سے ذک ری ںسکرنا کیوکہ اس میس دکھادا ؟ٌ جاۓ گا اس لگ 
لی ٹشں کی اودر غہ ہی وک رکرے و ا ٥0۷59‏ 
او 0ئ بھی ملا نے آپ صرف پاتھم و کر یی 
در ذکر بایان 


ہر مت خل نکی باغیں اگ رکی کت ی با رکا؟ 


35 7 ٌ۰ ۰- ہم 

آئ کے پیل 48 میں جن باتیں فو ٹف کرنی میں اس نے 
لوگوں کی کیفیات کا آے چاٹ بنا گیا تاکمہ س ب کی کی ا وس دو 
آسا ی ہو گے۔ 


یی کی ملامت اجھایائی یا ق کاڈ ]ا مض قق 


03۲٢ ٢ ٥ 


٠۰ 


یب 


میا ال 


2471 


2 


ِ5 
جے 
2 
ومہ 7 
سن 
8 
4 

: 
7 


یمرن ایت 


٥3۲6 ہ‎ ۸۵] 


ظ‌ 


۰ 


متجاب ال 


242 


243 


مکی لمت بننایای پا تیم کا کر ندمتظق فا 


3۲۰ ۸ 


245 


244 


کی مامت لتھا ای میا وکا 137ا خدمت 


1. 


٥3۲۵ ہ٤ ٭0:0ء‎ 


اگ یا 


وم 


کا کر خزمرت خلق 


247 


کی مامت لھا پائی ماقم کا2 /1] غدمت نی 8ا 


63۲۵ ) ۷ 


248 


20 
کر 18 : ۔ 


گا کیفیات نے کے بعد مرشر 1ی یا ضاحب نے ثرایا 

ایس رٹیل حقعظ ہت ٠‏ 0م طرف موجہ ہوا ے 

اور جب ہم اللھکی طرف مود ہوں ہے و اللہ توا بھی جاری رجمائی غ 

لے رات جکھول دیں گے۔ 

سوال اہ سوال کی ےکہاں ے بات آل یا کہ میں ما گی ٦‏ موم پڑھنا 
جاجے؟ ۱ 

اب : فو اس کا جواب ہہ ےکم بمار ے اندر جو فور پاعطن مین یر ے 

اس نے ہھادگی فوجہ اس طرف داائی | لہ یا گی ما وم کا وک رکروں 

اور جپ جم پڑھنا بھھول جات سے تو یی یح و 

ا کنا و ون پا نے 

ں و اللہ تما ی ہے شا رتو ال کے ورداڑ ےکھول یم 

77 بھیشہ ہمارے ساتھ شائل مال ای ہے۔ ام فک رے 
نہ 2 گر ہم دل میں یا می ایا قوم پڑجۓ ر یں ا را بی ری و 

ائ ارپین ےکک رکز ہورنۓے ا مکزا جاۓے 

۱ 790 ما ےون گاکہ ہر وقت میا گی 
ا موم کا گر نگ طظرنع اب اٹ عادت ہوگکی س ےک کی بھی کا مکمرتے 


لی 


س گن ما ىا ا یا وم اذہ جار رجتا ہے۔ یہاں کک کہ ہاھ رہم 
کی خود پپرکنٹرو لکرج مکل بنا تھا۔ 


یرامش دکرم سی صاحب سے سال بی ہ ےک کیا باج روم یں 
لم ںا گی یا جوم کا ذک کنا چاسیے یا نہیں ؟ 
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عرش ھکر 0 پل جک یں 
زکرم کر ال الب وہاں پر جو اللہ تھا ی کینختتیں آپ استعال 
7 ۱ پیا ار کی سے 

بین الئ گور ور اھ اور الع ول کا نی ادا ریں۔ گا 


آپ نے ا پر ایک واقد گا ستایا۔ 


کی 


07 4 وکا ا رکا شاب بد ۶ 
رن ویج سے ڈاکدہ نہ جوا پھر پادشا کو پنۃ چلا کہ 
0-99۰ :2 وم وی۲ کککر 07 اب پادشاہکو !کی زیادہ 
”کل کی ی۴ نے ور دہال جاے کا اداد کیا اور ا 7 0-78 
ون رن ےد کے م نآ پک لیف ھک و کر دوں گا مجن آپ کا 
باب پند ےوک ا ےا من ا وی وین ری سوب 
ب پادشاہکو اج شد ید لی ٹع یک ا و ا و 
مگئنۓ کے گے مار پیوی۔ مج آپ شرط تا میں ق اس پہ اس نک نکیا 
رس کم کے لئ آ پکو انی آڑی لطنت جھے دٹی ہگا۔ پادشاہ ال 
ج۲ نے اتا زین ھا انی ےکا یت نے ھپ کا 
شر منظور ہے۔ تر گر برک نے ال ن کا پیا بکھول 7 اور یں نی کر 
دسانت ایشا نے انی آڑھی سلطنت اں ہزرک ہے جال ےکر دگی اور وائیں 
چا گیا۔ ابی تی ا ز: زی ماش کو نر سے ماب کا 
یف ہوگئی اب متلہ ہہ تھا کہ بادشا ہکا پاب بند جاکیں ج دبا تھا۔ با 
1ن کرکرکے پاوشاء کی ف بری عاات ہگ یت ببت علاع کے 
پاوجود پادشاہ کا شاب بد ہوونے کا نام بی ھا ں نے رہ تھا۔ اب بادشاہ پھر 
سے ای مو کو انا ا وک ا کے 


۔خ_+. ‏ ا مم 


22 
آپ کا پاب بن در کے اسے نار ل کر ہ زان کا کان ولنی سا لے می 
ایک خرط ہے اور وہ شرط ہے آن پک ان ائی کی ای سلطنت 
مز ایت پاش ای ات نا یی بن 
ان ی۔ تر برک نے پادشاہ کا چ٭ باب بن دک ر کے اسے جار یکر کان 
اب بادشاہ کول ال سے لا وو ا ا ما گا 
س و سس یکاخ وی اور چپ سے ھائے کیا تو 22و 
می میں امن مسلطخت کا کیا کروں ۴ از ضط نے ی الے 
4ھ“ فقیر اس کا کیا کر ےگا۔ 
مقر کہ برک کا مقصد ف صرف پادشا کو ىہ اضاس دلان تھاکہ 
تم نے انی آکڑی سلطنت پا بکھو لے کے لے دے یی اور ال آڑگی 
سلطنت بچثاب و ابی رک ہت دے ویں نٹ ٹہاری اں سار 
سط کی قبت پاب تی بھی تہ ئں ے۔ 
مرش کر ممصشھی صاحب نے می وشاح تکرتے × کے ان ان 
اس دنا کی تمت پچٹا و کی ای مس ہے۔ 
شہنشاہ ابران جب مرا تھا تو اسے ات ہد می 
نہیں ٹ یتید یاکو پور اتعا لکردشجکن اس میس دل نہ لگا 


1۵ 1 ں7 4 7 ٣‏ - 
مال کے طورے ؟ و دو سراف مر ی٣ک‏ کرواتۓے 
ڈ. را ب ککروایا و بت سے ائۓ دن آپ 


ج 
8 
نکی 
پ 


7 


اس ہیل مس <8 ا||:"۴3 کر ۵۷81 کرت میں ہرطرع کی نسپللت 
پکو مر ہولی ے اور دن آپ )ناہ06661) کا دن :تا سے مین 


نے 
ہی 
3 
:2 


22 دان ین تی کھوڑۓے کو انل دن آپ حعوی عک وہاں ے 
رقصت ہو جاے ںیون ہآ پکو بی پٹ ا و ا یہاں گی طور :۴ 
مم ہل اور رت ۶ ہوئے کے بعد وائیں جانا ے۔ 

انل ای طرئ الہ تما یٰ یں ات لے کی دم شود ُ- 
کر مس وہ یہ چاتتے ہی ں کہ دنا 00ت کر نان ان سا2 
او 

فرآن میں ےک : 
ڑ خن ”نے ہار رن1 نین انگ دا سی نے 

و و 


۱ ۱ ہے کا فا 2 
م لوک اس جائ ہیں کہ اللہ تھاٹی کی دئی ہوٹی نقت مجن دنا 


یں ول زا وریے ین تہ اللہ تماکی بس نے برقت عطا کی سے ا کی 
طر فکوئی ایج یں و 

٠‏ اللہ تما ی چاے ہیں کہ الد ایی ہ تی کو گے 
جن دونقت اللہ تما لی ا استم| ھا با خر من کا رن متا ١‏ 
ا چاۓ ہر چز 35ا۸ ۲ہ 9۹ ول جاۓے۔ 

اولا کا می ما یک اللہ سے اور واللد ین کا بھی ماک الد ے۔ ب ےکنا 
کہ سے مرا بچہ سے ہالئل غلط سے ۔کوئی بھی پچ میرانییس ہوتا کہ الفد تما 
اس کا لق ہے۔ رھ اللر تما ی کی ایک عطا کردوقت یں جو اگر وہ چاے 
77 واللد بن چجیدگھی کی کر یت اشن لئے ہزات اللہ تما یٰ ص 9) 
ہوئی سے جو ہم استعا لکر تے ہیں۔ ہیں شیبت طر زگ رکو اپانا جا 
یت طر زگ رک براہ راست طر زگ ربھی کے ہیں جس شل بندہ ہرچ زکا رن 


25 24 ٰ 


ایل کی طرف موڑ دبا سے مت ہر چزک 3۸ا۸۱ ۹ہ ٣1٥‏ < چا ے۔ 
راہ . : ۴ ٠‏ . س 
: الد تا ی سی جاتے ہی کک ا دنا کو خوپ استعالکرو۔ خود ھی أ ارتاء رح با رکا مہ 
آرام لو لو دوسرو ںکو گی آرام ون قرو قحرات بھی دوں۔ کو ٭ پا ادا نے : 
ط 
رٹیل 9۔۔ 


: سس 0 2 
کرو نمازء روزدء جّ سب پل کرو مًان ان سب ںٹش ا3ال۵ 0٢‏ ۲۷و0 

یا یں کی وھ 7 ۲ 

اع کا برئئیکل نر 49 یی ےکی داع کین پ پا کنا 


ظقاسوقھ ہس 


ٴ' ۶ کے 3٦‏ 
ہنا عائۓ۔ یراپرٹل اش ی 7ا ا تی 


ےہ سیت 


بے 

2 ۱ بر 4۔ یرکف بار طام تگی؟ 
۱ بر 2 مائی یا توم کا ذکرکجی د کیا؟ 

مر 3۔ غدمت نل قکتی پا رکی؟ 


لوگو ں کی کیفیات:۔ 
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ارتقاءء سوج پیا رکا نخہ 


.:".تص٢7صَ./س.سل1-ھآجگکمٌلکیکیتسگ"ک"‎ 9 


(1) رابھالور :۔ 
ٹین ئے دان حر یکن بی گال وگ رکی کہم یک مت می ترما 17 


۱ ا گے میں اور گل جانا خزارپ لان کی کنا ا وہ میں م3 


ض٠‏ 
بار ا گا ا توم صتی رمفوم کے ساط بڑھتی ہوں تو انس کا عطلب سے ہھا 


7 +۰ 


ا 

گر یک میں ح 47 ساس لیے ہیں۔ 

ٹس پچ عریہ اتی پا قو کا ذکرمعی رمطلبومم کے سا دک ییا۔ 
(فارلا) :۔ 

0ی وو 


51“ 3×17 >1 


نے 51 × 60 - 3,080 
وہ گے - 3060 ×12 *- 36,720 
6ہ گۓ ۔ 26,720 × 16ء 58,7,520 


28 
4ھ تنۓے > 587520 × 24 - 14,100,480 
اک دن میں 24 گے ہوت ہیں .گر میں 24 تھنٹوں میں 
ے 5ت کہ نر سے و ممفے تھے سے نل مر باقی 16 کٹ ىا ای یا قوم کا ذکر 
کروں تو ا ںکی مقدار (587,520) شی معت 
یہ گر یم ایک گھٹ مس 3:0680 ار بای ما توم کا ذک دکھریی 
الد نما ی کی 3080 انور شبات بین لی کیب . 
اور اگھر 46 تن مس 58,7520 بار ما گی یا توم کا ذک کر تو 
الہ تال ی کی 520 88,7 انوار وقکیاے ہیں می ںکییں۔ 
بی طرح میں نے یھی خور وگ کیا ا وی بد ا ان 
یں تین (3) کی ججاۓ مر (8) بار یا گی یا توم مھ 08860 کے ساتھ 
و سن زدکتضی مقدار خی ہے 
0۳ ا ٠‏ 
مان 8 مرج پا تی یا و کا وکا سنا 
1 مٹ > 6×17 < 102 
1 کۓ .<۲102 600 ء 6,120 
2ا گکۓ ‏ >12×6,120 ء 73,440 
48 کٹ “73,440 × 16 * 1,175,040 
(ای ککروڑ سترہ لاکھ پا جراد چا ں٢‏ 


4 نے <040 1,175 × 24 *- 28,200,860 


ووہ 
فارمولا :۔ 
4 منٹ سے سال سکی تحداد × ایک سسالس میں وک رکی تنداد 
شا وس 
1 مٹ > 17 ×2 < 51 پار زگ رگیا۔ 
آوٹ :۔ 


اب بجی ہوسکنا ہ ےک ہکوئی بندہ ایک مت مس 46 انس نے 
18۱ سے 20 ساٹن ‏ سے آپ نے ایک من مشں ا اپ ساس کی 
۸۷۲6 نال لیس پھر اے کی از یآ الین ان ان 7ای ہے 
سے ریو یی طرئ آپ کے ا 4 منٹ میں ٹول وک ر۲ میرار 


آ جاے 


ر49 - 


ضرق سا تی و۲00 راؤ يك ہےے ابق 
لی معلوم ہوئی کہ جس طرف بھی آری معز ہوہ ال توائ فی کی ذات 
ے۔ 
پچار ہی انان کا ارناء رے 
ماس می جو تزتی نظ رآ رق ہے یس ب گر کم ی و چا 
آری ج2 ہنارو اڑتے دڑیکھا الل و مر دیا تو بوائی چہاز نع یں 
ا طرع جب بھ اک پان یں رت ھا ز2 وس نگ رکا 3 1ری نے 


1 2 
غود پای می تیر سیک لیا اور ال کے ساتھ سج ھکشتیاں اور بکربی جماز بھی 
ابباد ہو گئے۔ ۱ 


"م۔۔۔۔۔۔۔_۔. م_م۔ ۔۔۔خ> ‏ یوۃا ےک ہے ےت 
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خر ںوی می تر سج جع کا رک نے ین خی 
مطثال :۔ اش کے ذئن کوی زی جدکگن کیے سے وج مآ 

مینی کانمات ؟ تی قیق ہیں ار تعالیق ا کے کی میں جو بھی 

رس 2+ - مم 

ور آز گان وہ نی فت 2792 ھئ ! پا ں انان کا ارام 

ری ور سے ے۔ 

پانوروں میس تفگ رنئیں اس لیے انہوں نے ازتقام کیں کیا۔ جس 
07,2021 یں سے لن ٔ نے کوش ت کی ںکھانا شی کو کی ےل نی 
بے کن .8-ھ] بکییں کیم ںکھانے ے۶" فو ع۵ سو 

کو 

با رگیں ۲ وت گے اش 2 کول یر کی یں 1 ز نی شی رک کپھوک 
010 بت ےکھا" کت بھی نو نویک متا :. جاجے۔ یضرف انان ئ فی سے 
جو رج حا رکم لا یں اث تھا ی ے ے چالوروںل ہیں تظگ ری صلاخیت 
نہیں ری 
اس 7(یا۔ 

یا یر می إ صاحب نے ری فرایا کی رکا 1 ٹس 

ہے پور ےم 
(٥ہا۳۲۵۵)‏ 0 چارگی رس تا آ بس ریش (وِ(زات۴۲3) کو 
کی جن گے ا کے دا دو جلہ جائھیں مے ج نکی 


اوخ تا ای سےت 


8 4ہ 
0 


ا رون ای بای چان 
شال :۔ 
ایک دبہاتی کو سو می نیں آئی تو دو کیل سے مل چلانے سے 
نے شکیا۔ اپ نان ران تل ا2 ھھے کے لوگوں ا 
7 قذ انبوں نے تم لکی عکہ ٹریٹر )٦٣9001(‏ آییا دک دیا۔ 
ات ار سے مر ید و یں۔ 


َ0 +7 7 223030 0010 0 0 1 0 -,1. ف -لآل'۔نقكقكقفنت کھانکھاکجھویتتےت 


ے گا سم 
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جن قوموں نے سو و ا ر؟* ہیں نے سج 
یا نی سکیا دو مخلوب ہو ہولس مرا مہ اور گی فار لآ 2 مل گا سی جو وج 
پا رکمرے گا وہ ذال بآ جات گا ا اور چون ںکمر ےگا وم سج پپ فجارجۓ اہ 


ال انما نکیا ے؟ 

اس انان رو ے اور بر گوشت لست کا سم جس ال انان 
ہی روح کا مباس ہے۔ انسان ما رو کے ستر ہرار (70,000) یت 
ہیں ۔آپ و ایک یرٹ او وا و ا ںہ۔ 


بر ۹۔ سموچاے :۔ -٭ چنا انساان کا ڈالی بعف سے و نظ کر رتا ے۔ 


سم 
یں بایان سے تو اللہ تعالی ۲١‏ ن کے گج رات تھول وج 


ہا۔ 
مر و۔ تقر ۔ ضت اتا ن تی کر سے نو بڑںی بڑی خمارٹیں بلاز ہے ال 
و ا0 ہے یسب ال لے کرتا ہے تا تلوقی خدا کو 


ارہ لت اور فثیاں [[٦٦كث-+‏ و کی جو یں دے۔ 


22 
مر پگ غزیب ؛۔ مججھوٹ مقیبت ‏ شود خ رت 027 مز نج بجی عناضر 


4 ۰۳ 


شف جب انا نع خی بک رتا سے تو ظاہر ے۳ نہ پیناپی بی لے 
گی 
1 س‫ چٰ 072 9 نا یں 
ا رر رک رک نی کو زرل 


7 0ج ۲ ٭ جج لود 
ار تما لی ے آ پکا یموںح دا کہ چند وفوں میس آ پک ا پان صضو سے گت 


5٦ 


بٹش (٥م۴۲۵)‏ 91 کات جب گی لو ک اتی زاب رف موجہ 
ہو میں لو یں رای تی ے۔ 
سی 1۔ الله:۔ جب ئگ یکوٹی ہر٥‏ انقر تما ی کی بے مج ہہت ے2 الہ 
تال ےار سے ا لگا ہس یہد 
سے او آ پک ذات سنٹ6 و 
بر 3۔ خوداپکی ڈات:۔ اور ج بکوئی یندہ خھ دای بی ذا کی طرف 
مڑرے ہوت سے لو اس : گی ژات رشن ہو جال ی سے جس سے وم جو وکو 
اور اللہ تَا یٰ/ کاو 
مرشدکرم می 7 0 9ج( 
مہ ےہ ۰ 
سال نا زندگی یل بی دیما ے 7 یہاں دنا یں باخڑٹ یکریں بھی نہیں ے 
کچ +ٴ ٠‏ 
ہر رف خوکی جیا خی ے۔ 
دوات :۔ 
وواہے ا خال دا اعت ڑا وا چوڑا بن جا جات ہے۔ 
دا ا پر و وال ضا لڑنی دوات کا خیال ٠٦‏ سے اور اگر رشان 
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7 نع رن بنا نے سواے ناخٹی کے کنا اگل ہو گا پا وا نے شال 
زنر رک کا مطلب ج ےکہ یی گر لا ہوا 0 7 جاۓ ! اور کاٹ کر 
کھڑا ر7 دہال رپ مرا ۶ 7 ہے۔ بد و پیا ٭ 7 : یٹ ان ا 
یئ نک اع یش ابچھا خیالی رک جاۓ شف اگر اللہ تعالی کا خیال 


آئۓءعخنوَز چک ا خیالی نے کن ک یتح یت کا اع نے اتکی 
یر ےکی لاگ ی کا ال آ ۓ او ار ہے یر و سی 
لآ پکو خی حاصل ہوھگی۔ 

اب يہ سو ٢‏ ڈاابیے ا ان مس رات پر گل رے یں بد و 
ا 2 و راس پہ ہیں پا خوشید سکون اور خوٹی (اللر) کے راۓ 
4 ہیں ۔(وبالت جھ ال دی راہ یئ تم خر گی ےت س) 

الد اٹ 2.3 بے بی دنا سادرکی کراۓ ے سب سان ان 


ہیں اور جاتے ہیں۔ 


وق نے 

ا کوک ای ای فا ا ین کون ےگ 
اس یآ ایا 0)7 ٣ں‏ اور ٢١‏ ں کا 
کرس تو بھی ا 7 یں .7 
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ہیژآں بیتھ کافارمولا 
چان ٍ ْ- 


جع 90ا ےن / پان ا اک ا چون 
ٹیں (20) روں ے 0 ۔ آپ کی 
اص کیا ادد آپ ہں مل ہیں (20) ولف گیا مق ےکس تج پ 
کوم؛“ 


لوگو ںکی کیفیات :۔ 


(1) راپھا ور :۔ 
۹ لی (20) نکی میتی سے بے نی حاصل ہوٹی اور اس 
جج بر کچ کہ اس دنا میش نٹ یکہیں ۳ ٹنیس سے ہرطرف خوٹی می خی 
یس نکر نی کرت ہیں۔ 
کیو تیر ود فور باشن سے ج ہوارئی برح 
ہراگٌوں وھ 3 ریا ے! یسر بر . کے 
آی لے ین اپ شی رکی آ آو و کا با ماے۔ تپ یم یی کی 
لات سے بدایت عاص٥ل‏ کرت ہیں فے پم فور کے قریب ہو جات ہیں اور 
ور 3.,.ں-]: ہو نے کا مطلب ار تھا تال ی] گی ثربت 29 جب کم ضر 
یل ا بے و ا جاے یں اور ٹیو ام گیں 


چھوے و یر یجرمردہ ٭ چاتا ے۔ 


یں ط تب یت کین سے 


پہقالان دک رلیی 2 


ا ںا ا بے قاوان کی 


سا کا نا وآ کیو 


یں جا سا ایت سس 


ری ضنی زر گی ہوڑو و بھی سم ں :ہر عالی می ہر نے وم ۳ 
عالات پیش اک جیےکیں رتے۔ الد تی فزماتے ہی نک یس عھب رکرنے 
والوں کا دوہت ہول۔ 
خیش ری ےکا فارمولا :۔ 

تضور قلندر باپا اویگ نے خونل رج کا فار٣‏ لا ہے بایا ے کہ 
آدٹی ناخوش ١‏ س لے کیہ اسے پت یآ کین ے لہ ۶ و جک 
لک خی اون یق َ ہیں۔ 

۳7 جھم اپنی زندگی یس سے صرف وٹ یکو < ں لکرس اود وی کیا 
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ے؟ وی اللہ تمالی کی عطاکردہ ووفنتیں طس جو چم چرروڑ اعنتا کر تے 
2 1- ال نع :زی کر تر ۱ 
رس ہیں َ اح 
ا ہوگی انم جارے تج یو پچیں اونگ رک رسک 
الد تعا لی نے نکیا بی نعتیں ی27 ہیں اور ہے مرن (۵٥ہ‏ ام ۳۲۹) 
جھم روزائ کر بی و وس فی :خوش میں و سیک نے خر یں ا 


بت ین ظ× عم 2 کے ون الله تما یٰ ہریت ںا ٢‏ ا 


(2) شاب ٗی رصاحب :۔ 


+ 16 7 
اھ ا کل رٹیل پروگرام سے خویش ر بے کا فارمولہ سیک 
ب۷ ے اور مرج :ان ائے ۴ کس جا پا ہو ں کی خی باہ رٹ ا :9 ہھارے انور خی 
80 لی ے۔میں؟ میں صرف اپٹی رزگ رکوجبد یل 0 


(3) فاگڑہ صاد :۔ 


پیا ہے مھ مر نے 
72 0 ینعی رٹیل مروگ رام کو رکال ہے 
1-0 /: ای ٦0ھ‏ ہہ ساس 
پیل مج تا ہی یں تھا کہ خی سے کے ہیں۔ جکہ اب مس خوسس رے 


ا 0" کس یں۔ مگ ۰- 
کے فا ہے ہ ان کی ون اور ہر وفعت خی راک ہوں۔ 


آلں ل ٹہیں دن کے پرکیٹیال بروگرام کے بعد ٹج ال جج > 
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جا ا 
۰ 


پچھا ہو کہ دشا شی ے بنانیاں یا دکھھ اور مشکالیف پے جرانسمانی کے سا 


نت 


-- 
بتی ہیں نین کامیاب انان دہ سے جو ان برنئیوں اور ملیف میس ہر 
۶ 7 .2 7ئ عو لی 0.9 7 
سے کام نے اور ان کھوڑیی کی پر باثیوں کے مفقابلہ می الد نعای نے جو 
و شک ا وا تا کش ا ا ا و 
میں ای ہراروں (اضوںءلروڑوں یں اور حوسیاضل خطاء فا ہو ہیں سے انا 
ا یچ کو ا 
ہم الد لوا کا کر ارا یں اور بش یں ریںٰ۔ 


(5) صا صات :۔ 


2064م ۰ یی نل کپ 2 
اس تل رئیش ورام سے میرے اند کاٹ بت و ال 


کی کک 7 ا : . 
ہے۔ پسلہ بس ہر وقت ضے میں اور پریشان رت یع جک اب غص ہکان عد 


رو سم 2 ہ٠‏ ے٭ 
تپ نرول 2 لی بعک رس و ون اور یں ری ہوں)۔- 


ر20 ْ- 


7 عو لک 7 
ری کم ہیی اقب نے فیا گا نک بوژ ےک 


مس 


بس ً ل ے وہ عحب تکرتا ے اے ا ھا ے او ری نزادومبثت ‏ ول 
سے انا ہی زیادہ یا دج یکرت ے_ تضور الله سے محبیت کا تفاضنا می کی 
7 مم یں بااکر 9: میلادی صورت مُل لموں وا زذرےء درود خرف 
جع لیخ 2 عار تضور جپی کو ادکمرنے کا 2 ہے ہوا یا ےکم 
ان گی رت کا بار پا خعلال فکر میں ان ککا ینہ جوالیء شوجرہ پاپ ہر 
روپ بس ا نکی قمام عادات کا ما ےکریں۔ جضمور مه کی طر زگرہ حادات 
ار تکو اپنانے کے لے ہیارے پان اک بی طریقہ ہ ےک کم آ پک سرت کا 
با ار مطال ہکم ںکوئل ہآ کین سیر تکو این اکر مم رپ ےتفریبک کت جیا 


269 


خونل رب ےکا فارمولہ 


اف 
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یی عاخف اق ات جوا گے 
می آئی ہےکہ اللہ تقالی سے قربت کا مبترین اور آسان ط ریت تضور مه 
ہے گببت ےی زیادہ آپ تضور جلله سے نت مع نخری ایر 
تعالی آ پ کش ہے اور آ پکو اتی ائی قربت دے گا ک گیا ار 
تھا بی ا میں نما ا 

حضور کل سے قریت کا طریقہ یہ ہ ےہ ہم دل کی مم ای یش 
مودہائہ ورودش را لف یں اور سیر تکا مطالعہ ضرو کر انت 


ا 7 او ےڈ 
تور پ یہ سے معحبت کا تقاضہ بھی می ےن ات فی 


: 0ھ 
یرت پا ک کا مال بار ار ون تور لہ ےچین لکن اور تجوالی .- 


عالا تک یار پار بعرائیں۔ ضور پا ایک عبت 
پچ وانلے عو انت 9 کی اپ سر یئ عو ا خر او یج پ2 پار 


اہب 


: 2 
او ات او و مر 


مر 


سان 
مطالعہ ے ١|‏ ری کی طرز 7 وت گی رمشت اور برکات کیل 
ا / ۴ ےی اک 
واصل ہو چا ںا ا و ا وت کی سوؿ میں 


ارو کت ہوۓ تفل میلاد عق انت ہیں لع خوال زوا ٹل ء رروہ 


35 الله مخ 2 امہ ۴ 
خریف بے ہیس اس رع آ ب پٹ کی رزگ نہیں ق اود جم ابی می 
طرز گر نع رے میں مواشرہ نی کا گار رجا ھ فی تک 7ر 


ہم ِء ٠‏ ۰ 


۲ا 


رن 1 جج رت طز کا پار پار مطال ہک رنا صرورگی ہے۔ 
وی نے سے تضورپ چیہ 0 وت ال کا ماپ ضمرور شی 
جاتے۔ آں ٌ گج تم اح کی تی فکروہ کاب) 


”نر رسول الد ''(چنر اول × دوگرہ سوقم) اور دوسرکی ا بے شار یرت 
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ناو 
ساب مر رسرل طٰ 
ہو مر رٹم 
مر ۹۔ پہلا تا فاکدہ و بے ےکہ جب گی آ گھیں اگ کو نزوں ای اطا 
شر پڑ میں شی یں 
مر 22 پ طرب یحو ر علے الوج و السلام کی 
: 5 ' 7 
طرزو ۴ں اایات 


ار دہما ڈارہ ج و" ا کے و و تاپ آپ کے تھے 28 ئن 


ر ےگی تق کیوکیہ اس مج یس ضور جلہ آ]0,2‌3,, آ نکی آیات 


یی کی ہر ہیں و ان ے اثوارات وو قرع اپ کے 
: 7 7إ و ا ڑوت ۱ ۱ 
وو چورد اف ٭ عو وخر پل جا یا۔د 
سے فو 

عیس یی ےآپ باقائدل 09 درب و یں 


72 و پچولوں 3ک لے یں وی کم 6ا جو اخی ہیتا ے وا 
ار سی" 


خی خڑٹی کا اصاس یں مضور پت کی عیرت یا کک 
1 


منالی اور خمشجو :۔ 

رنائی اور خوشبوتضمور پگ کو بت نشی ۔ آپ انا پر 
دن ے کے بر ضرورچ رن ل؟ و ۔ اکر لووں 1 گے نل کے نشانات لے 
ہودتے ہیں ۔آپ ایيے مامت اور کے صاف حم زن 


نے سے کے لے ڑھانے اور صاف سخھرے ہونے 
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2 ں اور خوش وضرور لگاٹی جات _ 
را کو آپ جس خال میس سو میں گے 2 آ پک خوا بھی و ے 
نین یک آپ مور جن سو پڑے ینان گے و ان 
٠‏ 


سیت ار رو سے ی5 ئ5 نے اوت 70 از شی ا کۓے 


اکر آبپ بہت ؛ بی زیادہ گگے ہو ہے لن آ رت ما کی کنا کو 
جھآپ کے جھےے کے یچ ہے اسے بہت عمزت اور ارام سے چو مر یئن 
سے گا میں اور رک دیی۔ 
دوسرا کام ہے رو کر کہ را تکو سونے سے پچ دن و کے 
کیا موں کا عیاسبہ رو رکم نمی ماس کا ا ین ین × چ8۔ اب 
ڈائ ری پر فوٹ ضمرو رکھرسی۔ جب آری ي و فکر +- اے رن ج7 
چیا ن مشیر نے ام تکی سو اسے معھی جوگی نیش ہو 09 ا کم 
ٌ کا ا 
رس لا یناو نے ات 
داع جم زین کی جولی ملطیوں کے بارے میں سوچچیں اور ان کی اللہ 
تھی سے بے ول سے لو کر لی ا القد تایآ پکو شور ماف یٰ٣‏ نع 
عی 


۳ 


3 


کو ححاسب گی مق کے بعد آپ انی طور پر پل ا 
7“ کن یا تی و )۴:٥9۳(‏ نیس سے جا 
نُ عراقبہ ضرو ہرم تک 223 4 میں اور پا یا و کر 
ضرد رک رسیی۔ رکو بہت اہھست ا سے تضور پش کا فرمان ے 
کوئی بندہ ذ رتا ہے فو آسانوں پر فرش جوٹولیوں کش یی کے 
روگ ان تار انآ کے مائوظال +دوات خوات رک ژن 


3 
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پا یا سوج بی ہو سج ہر :2 اس طرع فرشمتوں سے الوار وتجلیات ڈالر کے ول 


ل ہو نے ےگ می بی فقوت سے اود خوگی کی بات ےپ 


را کا راہ :- 

ر م تکوکچھی مراقہ ضرورکر سی ال دن کی کیا تا ہوا آدگی رات کے 
سراتیے یں ذرا کوتا ہی نے ان آپ ا ای نع ای ای کان ود 
اقا دن سے رات کا مر اتی شی تمرور ہی ات 


یب 


آخرت میں سرقرد ہو کا طریقہ :۔ 
آ2 ون وی کی یں اضف ا 7 
تفور لندر باپا اونیانھ سے و تھا کہ انس کی ےآ 
سرشردر ہونے کا طرییق کیا ے۔ اس سملہ میں چم یکیا کرت جاے؟ 
تو تضو ر فور مایا اویا ے فا کہ دو اوں و کرو ام اللہ 
آ پک وغاا آخرت دوٹوں سور جات 
ہم یش ان بات گی وشن کنا س یکن کی ۴-7 یہ ہے اور بی ھی 
اگ رس یکی ول آزاری جو جاے فے وہ جا ہے مچونا ہو یا پا ہو۔ 
مر 2۔ اس سے 0+۳۲ کر لزا نشی معاٹی ماک لیناعا ہے۔ 
رو جر غر 0 اچوز ا رٹیل (8۱ء۱م۶۲۵) 7 ام کے 
افقڈام ‏ مرف زکرم صھی صاحب نے را یی ےی ا پا 
میں میں دن سس لع لکرنے سے آپ انشاء اللہ پا سے بھ (5-6) 
مال" شال 92ھ تج 
(الشہ تما ٹی آپ کا عائی د ناصر ہو دا عافظ) 
اج 


7 0 : 
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